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1. GENERALITES SUR LES ECO-MATERIAUX 

 

1.1.  INTRODUCTION  

 

En France comme dans le monde, le d®veloppement durable nôest pas un effet de mode 

mais vraiment une politique de r®flexion pour lôavenir. Les enjeux du d®veloppement durable 

sont les paramètres sociaux, économiques, culturels et bien sûr environnementaux. 

 « Nous nôh®ritons pas de la Terre de nos parents, nous lôempruntons ¨ nos enfants ». 

Antoine de Saint Exupéry 

Lôenvironnement, côest aujourdôhui une th®matique tout ¨ la fois populaire et m®connue. 

Côest tout simplement parce-que les paramètres pour définir ce qui est respectueux de 

lôenvironnement (®cologique) ou ce qui ne lôest pas sont tr¯s nombreux. 

Par exemple, un des domaines les plus impactant pour lôenvironnement, côest le secteur de 

la construction des bâtiments, avec en France : 

¶ 25 % des émissions de gaz à effet-de-serre,  

¶ 45 % de lô®nergie primaire (40% vie en îuvre, 5% construction), 

¶ 15 % consommation de lôeau, 

¶ 50 % des ressources naturelles, 

¶ Environ 30 000 000 de tonnes de déchets / an. 

 

Figure 1 : Impacts environnementaux du cycle de vie des bâtiments en France 
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Figure 2 : Une maison écologique 

 

La construction écologique, ou éco-construction, est donc lôun des enjeux majeurs pour le 

développement durable en France, comme dans le monde. 

Et en construction, dans une bonne d®marche environnementale, côest ¨ partir dôune 

conception des bâtiments bien préparée que sur lôensemble de leur cycle de vie les 

bâtiments auront une bonne qualité environnementale. 

Aussi, une des conditions essentielles pour quôune construction soit ®cologique, côest que le 

b©timent soit constitu® de mat®riaux ®cologiques, côest-à-dire des éco-matériaux. 
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1.2.  DEFINITION S 

 
Un éco-matériau est un matériau qui sera peu impactant pour lôenvironnement sur 

lôensemble de son cycle de vie par rapport ¨ dôautres mat®riaux avec la m°me fonctionnalit®. 

Cependant, affirmer quôun mat®riau est un ®co-matériau ne sera jamais une vérité générale. 

En effet, les référentiels qui servent à déterminer si un matériau est plus ou moins 

écologique sont une jungle. Dans ces référentiels, les limites de lôanalyse du cycle de vie 

(ACV) peuvent varier, les crit¯res dôimpact environnementaux sont diff®rents et les 

pondérations sont rarement les mêmes (voir Annexe 5.8). 

Par ailleurs, dans la définition des éco-matériaux, sô®largit. Commencent ¨ °tre consid®r®s 

comme éco-matériaux les matériaux sains, côest-à-dire les matériaux peu impactant pour la 

sant® des compagnons sur les chantiers puis en phase dôexploitation du bâtiment pour la 

santé des usagers.  

Il faut faire attention également à ne pas confondre les éco-matériaux et les matériaux 

naturels. Par exemple, lôamiante est un mat®riau naturel mais pas un ®co-matériau, tandis 

que le verre est un produit transform®, mais un mat®riau recyclable. Cependant, lôamalgame 

est souvent fait avec la notion de d®su¯te de mat®riau vert. Côest sans doute d¾ au fait que 

la plupart des mat®riaux biosourc®s, côest-à-dire des mat®riaux naturels et dôorigine 

organique (exemple : laine de bois) peuvent être considérés comme des éco-matériaux. 

Les matériaux peuvent être intégrés dans les processus de construction directement ou 

indirectement (®quipements de production dôENR, modulaire ou pr®fabriqu®). Suivant les 

proc®d®s de construction (m®thodologie dôassemblage des mat®riaux) utilisés et les 

systèmes constructifs (architecture du bâtiment) qui en résultent, les impacts 

environnementaux peuvent être très différents pour le même matériau (voir Annexe 5.8.).  

Côest la raison pour laquelle plus la dur®e de vie moyenne dôun mat®riau est longue plus le 

matériau sera considéré écologique. 

 

 

Figure 3 : Eco-matériau ou pas éco-matériau ? 
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1.3.  INTEGRATION  DES  ECO- MATERIAUX  DANS  LES  BATIMENTS  

 

 

Figure 4 : Sch®ma de cycle de vie dôun b©timent 

 

La raison dô°tre dôun ®co-matériau de construction est dôabord dô°tre un ®l®ment ¨ int®grer ¨ 

une construction et seulement ensuite dô°tre plus ®cologique quôun mat®riau similaire. 

 

 

Figure 5 : Sch®ma des d®perditions thermiques dôun b©timent 
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La règlementation thermique 12, RT 12, est déjà applicable pour le dépôt des permis de 

construire de la plupart des types de b©timents. Pour faire des ®conomies dô®nergie, elle 

exige entre autre des r®sistances minimales au niveau de parois afin dô®viter les d®perditions 

thermiques. Pour aider lôarchitecte ¨ concevoir des bâtiments qui seront validés par les 

bureaux dô®tudes, des garde-fous sont mis en place. Ainsi, en plus dôune architecture 

bioclimatique, les résistances conseillées pour les différentes parois sont : 

¶ Pour les murs : résistance thermique R = 4 à 5 K/m2/W ; 

¶ Pour les toitures : résistance thermique R = 6 à 8 K/m2/W ; 

¶ Pour les planchers : résistance thermique R = 3 à 5 K/m2/W. 

La r®sistance thermique dôune paroi, autrement dit lôinverse des d®perditions surfaciques, est 
®gale ¨ lô®paisseur des couches successives divisée par le coefficient de conductivité 
thermique : 

Figure 6 : Expressions de la résistance thermique 

 

En ce sens, les matériaux isolants peuvent facilement être des éco-matériaux. Le coefficient 
de conductivit® thermique ɚ est une propri®t® intensive des mat®riaux de construction 
homogènes. Pour donner des exemples : 

¶ Les matériaux les moins favorisés sont par exemple les métaux, avec un lambda de 
lôordre de 50 W/m/K, qui ont déjà un mauvais bilan carbone et qui demandent 
beaucoup dô®nergie grise ; 

¶ Parmi les matériaux qui ne sont ni de bons conducteurs thermiques ni de bons 
isolants, il y a la pierre, comme le calcaire (1,7 W/m/K) ou le granit (2,8 W/m/K) ; il y 
a le béton plein armé (2,3 W/m/K) ; 

¶ Certains matériaux sont de bons isolants par rapport à leur fonctionnalité, comme le 
monomur en terre cuite (0,17 W/m/K), le bois, dont le lambda varie entre 0,13 W/m/K 
et 0,29 W/m/K selon les essences ; 

¶ Les isolants qui sont isolants pour °tre isolants au sein dôune construction. 
Généralement, leur lambda varie entre 0,02 W/m/K et 0,05 W/m/K. 

Mais tout nôest pas si simple. Dôautres facteurs interviennent pour d®signer les ®co-

matériaux. En général, les bons isolants ne sont pas porteurs. Ceux qui ont des propriétés 

de gestion hygrothermiques risque dô°tre d®grad®s par lôhumidit® ¨ la temp®rature de 

formation de la ros®e. Ceux qui r®sistent au feu et aux nuisibles, côest presque toujours 

parce-que des produits chimiques nuisibles ¨ lôenvironnement comme des pesticides ont ®t® 
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m®lang®s. Et si un mat®riau biod®gradable est aujourdôhui presque un crit¯re de d®finition 

dôun ®co-mat®riau, cette notion sôassocie souvent à durables, non porteur, voire même 

allergène. Oui, certains matériaux inertes (souvent plus durables que dôautres mat®riaux) 

peuvent pr®tendre ¨ sôappeler des ®co-matériaux. Un autre avantage des matériaux 

durables, côest que lôarchitecte qui souhaite r®nover aura plus de mal ¨ concevoir un 

bâtiment écologique que pour une construction neuve. 

Lô®co-mat®riau par excellence, nôexiste pas. ¢a se saurait. 

 

Isolant, disposant dôune excellente r®sistance m®canique, de bonnes inerties thermiques et 

acoustiques,é longtemps, lôamiante a ®t® consid®r® comme un parfait éco-mat®riaué 

Figure 7 : Photographie dôamiante ¨ lô®tat naturel 

 

Les critères de base sont : 

V Lô®nergie grise, côest-à-dire lô®nergie n®cessaire ¨ la possibilit® de la mise en îuvre,  

V La production de gaz à effet-de-serre, et pas uniquement le rejet de CO2, 

V La production de gaz dangereux pour les êtres vivants et pour la santé humaine, 

V La pollution des eaux et des sols, 

V La disparition proche pr®visible dôune mati¯re premi¯re, 

V Lôutilisation de mat®riaux dôorigine renouvelable (agro-matériaux), 

V La durée de vie, 

V Lôutilisation de mat®riaux recyclables (existence dôune fili¯re de recyclage, possibilit® 

de dissociation des matériaux, ce qui pose plus un problème de procédé que de 

matériaux de construction), 

V Les impacts sur la santé. 

 

Mais il existe de nombreux crit¯res sans grand rapport avec lô®cologie qui font quôun 

matériau peut être considéré comme un éco-matériau : 

V Le respect de la règlementation : 

o avis techniques (r®pertori® par le CSTB, lôautorit® de la construction en 

France), 
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o certificats divers, 

o Inscription dans les DTU (Dossiers Techniques Unifiés, marché de travaux),  

o Incendie (résistance au feu selon applications possibles), 

o accessibilité (taille des menuiseries par exemple), 

o qualité acoustique, 

o résistance thermique, 

o inertie thermique. 

Un bon confort thermique passe par une grande inertie, qui correspond à une grande 

capacit® calorifique. Lôinertie thermique est une question de temps, elle ne correspond pas ¨ 

la r®sistance thermique. Par exemple, par rapport ¨ lôair, lôeau a une bonne inertie. Il va falloir 

plus de temps pour la r®chauffer. Mais, sans ph®nom¯ne convectif, lôair aura une meilleure 

résistance thermique. 

Côest justement cette bonne r®sistance thermique de lôair qui est mise ¨ profit dans 

beaucoup dôisolants thermiques. En effet, observer par exemple de la laine de bois et du 

liège au microscope optique : 

 

   

Figure 8 : Observation au microscope optique du volume dôair dans deux isolants 

 

La part de volume dôair d®passe largement les 50%. Cependant, il est ç emprisonné » et 

ainsi, il ne peut y avoir de ph®nom¯ne convectif significatif. La pr®sence dôair dans les 

isolants, côest la raison principale qui fait que les meilleurs dôentre eux sont g®n®ralement les 

moins denses. 

Cependant, en période de chaleur, lô®t®, cet espace va permettre lôaccumulation de vapeur 

dôeau pour une bonne régulation hygrothermique.  
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V Aspect social : emploi de personnes en précarité, condition de travail des personnes, 

Confort procuré par le produit et appropriation de ce dernier par le maître d'ouvrage, 

V Aspect fonctionnel et technique : 

o Caractéristiques physiques générales (résistance mécanique, résistance aux 

nuisibles, au feu, ¨ lôeau, etc), 

o adéquation avec le lieu concerné (ex : sol glissant à éviter dans une salle de 

bains ou sur une terrasse), 

o facilité d'entretien, 

o Qualité esthétique (hygrothermique, acoustique, olfactive et visuelle), 

V Lôaspect architectural (de nombreuses parties prenantes peuvent avoir des avis 

différents, voire opposés : architecte concepteur, ma´tre dôouvrage, ma´tre dôîuvre,  

ABF, riverains, règlementations), 

V La facilit® de la mise en îuvre, les syst¯mes constructifs, les proc®d®s de 

construction et  le savoir-faire des intervenants. Un produit intéressant du point de 

vue écologique peut ne pas pouvoir être utilisé à cause d'un manque de qualification 

des entreprises. Parfois ce critère correspond à des « habitudes » de travail qui 

peuvent évoluer. 

 

Le choix de lôint®gration des mat®riaux repr®sente la cible 4 du r®f®rentiel H&E (Habitat et 

Environnement) et la cible 2 du référentiel HQE (Haute Qualité Environnementale). Les 

problématiques posées sont la réduction maximale des impacts environnementaux et 

sanitaires du b©timent ainsi que la durabilit® et lôadaptabilit® (changement de fonctionnalit®s) 

de lôouvrage. Les solutions pour r®pondre à ces problématiques sont les suivantes : 

¶ Choisir des produits durables, quitte ¨ ce que la mise en îuvre demande par 

exemple une grande énergie grise, 

¶ Concevoir le bâtiment et choisir des produits adaptés aux fonctionnalités du bâtiment 

pour faciliter lôentretien (accessibilit® des façades, des toitures, de lô®clairage,é), 

¶ Choisir des produits de construction afin de limiter les impacts sanitaires de lôouvrage 

(exemples : peintures écologiques, traitement du bois sans abus de phytosanitaires). 

 

Figure 9 : Cible « Choix intégré des procédés et produits de construction » dans le référentiel HQE 

Mais au final, côest toujours la ma´trise dôouvrage, sur conseils de lô®quipe de ma´trise 

dôîuvre qui choisira le mat®riau ¨ installer, en g®n®ral d¯s la phase avant-projet. Mais 
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parfois, les choix ne sont déterminés quô¨ la fin des travaux pour les op®rations les plus 

indécises. 

 

Pour la menuiserie bois, côest ¨ gauche, pour la menuiserie aluminium, côest ¨ droite 

Figure 10 : Battle menuiserie bois / menuiserie aluminium 

 

La menuiserie aluminium nécessitera beaucoup d'énergie à la production mais ne 
nécessitera quasiment aucun entretien par la suite, de plus l'aluminium se recycle... Le clair 
de vitrage sera plus important que celui du bois. Si l'aluminium provient du recyclage : la 
production d'énergie diminuera de beaucoup. 

¶ La menuiserie bois peinte produira relativement peu d'énergie à la production, servira 
de stockage de CO2 (caractéristique du bois), isolera bien thermiquement et 
acoustiquement. Mais il faut se poser des questions comme la provenance du bois, le 
traitement du bois (produit souvent nocif), son entretien qui devra être effectué 
plusieurs fois durant la vie de la menuiserie avec de la peinture de qualité extérieure 
donc difficilement respectueuse de l'environnement et émettrice de CO2 pour sa 
production,... du décapage et ponçage générateur de déchets,... Les équipements de 
peinture telles que combinaisons, bâches de protections s'abîment très vite et 
génèrent aussi des déchets nombreux. 

¶ Il est difficile de trancher entre les 2 solutions sans connaître précisément l'impact de 
chacune d'entre elles. Souvent ce choix est déterminé par des critères fonctionnels, 
techniques ou de coûts. Si on veut réaliser un grand mur rideau ou si on ne veut pas 
d'entretien, l'aluminium sera généralement plus adapté. Si au contraire on recherche 
une très bonne isolation thermique, le bois sera plus adapté. Le mieux est de prendre 
en compte également certains critères écologiques et de raisonner en coût global. Le 
coût global dans ce cas devra faire apparaître en plus du coût d'investissement les 
dépenses ou économies après l'installation (ex : économie d'énergie, entretien 
remplacement des menuiseries selon leur durée de vie,... 

¶ Dans cet exemple précis, une troisième solution peut être intéressante : la 
menuiserie mixte « bois-alu ». La structure de la fenêtre est en bois avec un 
parement extérieur en aluminium laqué, alliant ainsi les avantages des deux 
matériaux (bonne isolation intrinsèque et sans entretien). Par contre le coût est plus 
important à l'investissement. Mais encore d'autres choix sont possibles comme le 
PVC, l'acier,... avec d'autres avantages et inconvénients à étudier également. 
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Figure 11 : Photographie dôune menuiserie bois / aluminium 

 

Finalement, devant lôoc®an de paramètres et de bases de données pour définir les impacts 

des matériaux, il est plus que souhaitable dôavoir une harmonisation des méthodologies de 

calcul, même avec des paramètres et des pondérations modulés en fonction des lieux de 

production et de consommation, en fonction des proc®d®s dôextraction, de transport, de mise 

en îuvre, de durabilit® et des modalit®s de recyclage. Mais en vue de lô®volution actuelle de 

la fierté et de la concurrence entre les différents organismes de gestion des bases de 

données dans le monde, cette belle harmonie nôest pas pour demain ; ni même pour les 

prochaines décennies. 

Les intérêts des différentes parties prenantes aux 

analyses de cycle de vie est trop divergent.  

Cependant, un indice lié à la base de données EcoInvent semble faire lôunanimit® en Suisse 

dôo½ il est originaire. Il sôagit de lôindice UBP (Umwelt Belastung Punkten, voir Annexe 5.8.) 

qui prend en consid®ration lôutilisation dô®nergie, la pollution de lôeau, de la terre et de lôair 

ainsi que lô®limination des déchets. 

Mais cet indice ne prend pas en compte la différence des impacts environnementaux : 

¶ suivant le lieu dôorigine des mati¯res premi¯res, la rar®faction des ressources 
locales ne sera pas identiques ; 

¶ suivant le choix des systèmes de construction (assemblage des matériaux) et des 
proc®d®s de construction (mani¯re dôassembler ces mat®riaux), les impacts 
environnementaux peuvent être très différents pour le même matériau ; 

¶ sans compter la grande inconnue, lors de la mise en îuvre dôun mat®riau sur une 
construction, côest si lors de la d®construction, la meilleure ®limination sera 
choisie (dôabord r®emploi, puis recyclage, puis valorisation ®nerg®tique, puis 
enfouissement, dans ce cas, on peut lôesp®rer, au moins en centre de stockage). 
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Finalement, la  d®finition dõun ®co-matériau est pl us 

philosophique quõautre chose ! 

Heureusement, en France, il existe une référence, les Fiches de Déclaration 

Environnementales et Sanitaires (FDES) des matériaux de construction. Ces FDES sont 

créées par les fabricants de produits qui le souhaitent, suivant la norme Française NF P01-

010 et g®r®es par lôINIES qui d®pend du gouvernement, de lôADEME et du CSTB (voir 

Annexe 5.8.). Elles donnent le détail de : 

1. La consommation en énergie, 

2. Lô®puisement des ressources naturelles, 

3. La consommation dôeau, 

4. La production de déchets, 

5. Le changement climatique, 

6. Lôacidification atmosph®rique, 

7. La pollution de lôair, 

8. La pollution de lôeau, 

9. La destruction de lôozone stratosph®rique, 

10. La formation de lôozone troposph®rique. 

Mais le problème majeur avec les analyses de cycles de vie, côest quôelles sont payantes. 

Lôacc¯s ¨ la norme NF P01-010 est payant, la réalisation, ainsi donc que la vérification, 

dôune FDES suivant la NF P01-010 est payante, la plupart des bases de donn®es dôanalyse 

de cycle de vie des matériaux de construction sont payantes. Mais la FDES reste une 

r®f®rence dôaccessibilit®. 

Il y a par exemple lôanecdote dôun professeur dôUniversit® qui avait achet® la nouvelle 

version dôune norme dont la mise en applicattion rendait lôancienne obsolète. En tant que 

professionnel, il a d¾ lôacheter, ¨ plus de 50ú. Sans grande surprise, le changement majeur 

du texte était le rajout du préfixe EN, pour « norme européenne », dans le titre de la norme. 

 

 

Figure 12 : Dénonciation de la censure des analyses de cycle de vie 
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Ainsi, malgré les risques que cela représente, il se peut que certains fabricants peu 
scrupuleux trafiquent les r®sultats de leurs FDES. Normalement, il nôy aura personne pour 
v®rifier sôils ont choisi une forte dur®e de vie typique, une faible distance entre le lieu de 
production et de mise en îuvre (quôils ne peuvent pas deviner), une donn®e non pas 
calculée mais copiée-coll®e dôune autre base de donn®es, etc. Mais établir des FDES est 
simplement conseill®. Ce nôest pas encore obligatoire. 
 
 

Et  de fait, en France, les FDES, qui sont des 

documents de quelques dizaines de pages, qui restent 

des documents de référence pour comparer les cycles 

de vie des matériaux de construction.  

 
 
Les différents critères pour déterminer si un mat®riau est plus ®cologique quôun autre sont 
souvent contradictoires. Côest la raison pour laquelle deux mat®riaux pour lesquels un 
architecte h®site peuvent se d®cider par exemple en se basant sur dôautres param¯tres 
comme la proximit® de lôorigine des matériaux, la qualité des références humanitaires de 
lôentreprise qui aura la comp®tence de la mise en îuvre des mat®riaux, etc.  
 
De nos jours, la société est sensibilisée au développement durable et les acteurs de la 
construction veulent travailler avec des éco-matériaux ; dans des conditions architecturales, 
techniques et financières inchangées voire améliorées. 
 
Il existe aujourdôhui de plus en plus dô®co-matériaux sur le marché ; quôil sôagisse de 
nouveaux matériaux, ou systèmes constructifs, ou de matériaux déjà connus et qui se 
revendiquent « soudainement » écologiques. 
 
 

Pour les nouveaux éco -matériaux, i l faudra du tem ps 

avant de connaître leur impact exact s ur 

l'environnement et la santé.  

 
 
Pour acquérir de la culture générale en éco-construction, de nombreuses associations, 
collectivit®s locales, services publiques d®pendant dôinstitutions d®concentr®es, et dôautres 
organismes m¯nent des actions dôordre p®dagogique ou de recherche. Il est intéressant par 
exemple de sôint®resser aux travaux de la Commission Prévention Produits (C2P) organisée 
par lôAgence Qualit® Construction (AQC) en la mati¯re. 
 
Certains sites internet, comme par exemple www.eosphere.fr, des échanges de retours 

dôexp®riences sont disponibles. 

http://www.eosphere.fr/
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Figure 13 : Imprimô®cran de la page dôaccueil dôEosph¯re 

 

Le site dôEosph¯re propose notamment lôutilisation du logiciel COCON, qui permet dôestimer 

la qualit® environnementale dôun b©timent ; avec lôanalyse et la comparaison de lôimpact 

environnemental de parois et de matériaux. Eosphère propose également un logiciel de bilan 

thermique en ligne : « COMME UN THERMICIEN ». 

Il existe de nombreux logiciels qui permettent de faire les ACV des bâtiments. Il existe 
notamment TEAM BAT, EQUER, LEGEP, GABI 5 (très international, mais sans version 
francophone), SIMAPRO, LCA (anglophone mais gratuit) et surtout ELODIE. ELODIE est un 
logiciel basé sur les données des FDES qui a été mis en place ces derniers mois par le 
CSTB. Lorsquôun mat®riau susceptible dôentrer dans un projet nôa pas sa FDES, alors côest 
un matériau aux impacts environnementaux équivalent qui est enregistré dans le logiciel. 
 

 

Figure 14 : Imprimô®cran lors de lôutilisation du logiciel SIMAPRO 

Impacts totaux 

 

 

Inventaire des impacts 
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2. LES ECO-MATERIAUX EN FRANCE 

 

2.1.  GENERALITES  

2.1.1.  GENERALITES 

 

La grande diversit® climatique et g®ologique du territoire Fran­ais fait quôune grande vari®t® 

dô®co-mat®riaux peut °tre produite en France et quôun ®co-matériau en France sera souvent 

éco-matériau partout dans le monde.   

         

Figure 15 : Une France unie, une diversité de visages 

 

CONTEXTE GEOGRAPHIQUE 

 
Situ®e au cîur g®ographique de lôEurope Occidentale, la France, le ç Pays aux 5 mers » 
dispose dôune m®tropole o½ tous les climats temp®r®s cohabitent. Mer, montagne, plaines, 
fleuves, hivers froids mais pas trop, étés chauds mais pas trop. Avec une pluviométrie 
différente en Bretagne ou ailleurs, avec un climat Méditerranéen sur la moitié Sud, avec des 
zones quasiment arides au milieu de la c¹te Atlantique, la France m®tropolitaine nôa pas de 
diversité en comparaison des DOM-TOM. Des terres arctiques des Kerguelen aux terres 
intertropicales de Guyane Française, ses DOM-TOM font que la France est aujourdôhui le 
seul Etat sur lequel le Soleil ne se couche jamais. La pr®servation de lôenvironnement lui 
incombe donc tout particulièrement.  
 

http://www.google.fr/imgres?imgurl=http://plaque.free.fr/jpgs/F_2000_Map_Dom-Tom_YS.jpg&imgrefurl=http://plaque.free.fr/f_dom2.html&h=666&w=904&sz=89&tbnid=iZjaedjolyQdLM:&tbnh=90&tbnw=122&zoom=1&usg=__VPX-lbuUNiJHCurdstIOOvD17cw=&docid=g94RZ2qsslZLQM&hl=fr&sa=X&ei=HdUfUPLeBcSX1AXi6IHYBg&ved=0CG0Q9QEwAg&dur=15696
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Brest, ville froide et très pluvieuse ; Nice, ville très chaude et normalement pluvieuse 

 
Figure 16 : Données climatiques de Brest et de Nice 

 
 

 
Malgr® sa diversit® g®ologique, la France m®tropolitaine dispose dôun territoire temp®r®. 
  
 

2.1.2.  LA CONSTRUCTION  BOIS  

 

Le bois est une matière idéale pour élaborer des éco-matériaux en France. En effet, 

contrairement ¨ dôautres endroits dans le monde, les r®serves foresti¯res Fran­aises ne 

cessent de croître (11 millions dôhectares avant la Seconde Guerre Mondiale contre 16 

millions dôhectares aujourdôhui, selon lôIGN, ¨ savoir lôInstitut National de lôInformation 

Géographique et Forestière). 

Pour le bois de construction, il faut s®lectionner le duramen (cîur du bois). Mais pour 

certaines essences (variétés) de bois les plus durs (principalement les bois tropicaux), il est 

®galement possible de s®lectionner le bois dôaubier, juste autour du duramen. 

Le bois est ¨ lôorigine de nombreux mat®riaux de construction, tous plus inventifs les uns que 

les autres. Avec le bois, il est possible de construire tout type de paroi dôun b©timent : murs 

porteurs, cloisons, planchers, plinthes, plafonds, toitures, menuiseries, etc ; sans compter la 

possibilit® de construire le mobilier int®rieur et lôagr®mentation des voiries ext®rieures. 

Il existe des essences plus ou moins dures, plus ou moins r®sistantes ¨ lôhumidit®, aux 

nuisibles comme les insectes ou les champignons. 

Sôil provient de for°ts biens g®r®es, le bois est un ®co-matériau par excellence. Réputées 

pour être de véritables puits de carbone ¨ lô®chelle mondiale (en effet, pour sa croissance, le 
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bois utilise le carbone du CO2 atmosph®rique), ces for°ts peuvent aujourdôhui °tre 

considérées comme un outil agricole renouvelable. 

Ainsi, m°me si lô®nergie grise principalement n®cessaire ¨ la transformation de lôarbre en 

matériau de bois est importante, le bilan carbone peut être considéré négatif. 

   

La carte ci-dessus donne le taux de boisement par département pour le cumul des 
campagnes dôinventaire 2006 ¨ 2010. Il varie de 5 % dans la Manche à 63 % en Corse-du-
Sud, pour un taux moyen en France de 29,4 % ! 

Illustration du grand slogan du CNDB : « Je dis oui au bois pour dire non au CO2 » 

Figure 17 : Figures de communication pour le bois matériau de construction 

 

Mais lôimportant, côest que la forêt puisse se régénérer. Outre lôenjeu du puits carbone, une 

question de biodiversit® se pose. En effet, la for°t constitue un biotope, côest-à-dire un milieu 

de vie, très favorable au développement de cette biodiversité. Ce milieu de vie va apporter 

de la nourriture, de lôombre, de lôhumidit®, de la fra´cheur, mais ®galement des abris, des 

recoins, pour nicher ou pour se cacher par exemple. 

Côest la raison principale pour laquelle cela fait longtemps quôil est devenu profond®ment 

immoral de faire importer du bois du Br®sil ou dôIndon®sie, par exemple. A contrario, les 

efforts du Surinam pour préserver leur parcelle de forêt Amazonienne fait quôil y a peu 

dôexportations. Mais côest un bon argument commercial. 
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Greenpeace recommande par exemple lôutilisation du ch°ne, de lô®pic®a, du sapin, de 

lô®rable, du fr°ne, du h°tre, du m®l¯ze, du merisier ou encore du pin. En revanche, sont 

déconseillés lôabachi, lôacajou, le merbau, le nyangon, le sapelli, le sipo, le ramin et le tech. 

Figure 18 : Liste de bois recommandables en France selon Greenpeace 

 

Côest la raison pour laquelle il existe les labels PEFC (Programme for the Endorsement of 
Forest Certification schemes : Programme de reconnaissance des certifications forestières) 
et FSC (Forest Stewardship Council : Conseil de bonne gestion forestière) dépendant des 
ONG homonymes. Le label PEFC est beaucoup moins exigeant, long et onéreux à obtenir 
que le label FSC, mais il reste suffisamment exigeant. 

 

Figure 19 : Logos des labels PEFC et FSC 

Mais si lôobtention dôun label PEFC est presque une ®tape oblig®e pour avoir un bois 
®cologique, dôautres questions doivent se poser concernant les ®tapes de transformation et 
de mise en îuvre. 
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Par exemple : 

¶ L'association d'autres matériaux au bois (ciment, colle, résines,...) permet-elle un 
recyclage en fin de vie ? 

¶ Le bois dôaubier du m®l¯ze et du douglas doit-il être purgé afin de ne pas les traiter 
chimiquement pour les protéger contre lôhumidit® avec du sel de bore ou encore du 
CCA (cuivre, chrome, arsenic), produits impactants pour la biodiversité, 

¶ Ces matériaux sont-ils sains ? Il y a beaucoup de progrès de faits ces dernières 
années mais il est difficile d'y voir clair. 

¶ Le fait que ces produits permettent de récupérer des restes de bois et d'utiliser du 
bois local est assez positif. 

 
Et pour lôutilisation que lô®quipe de ma´trise dôîuvre souhaite en faire, quelle est : 

¶ la longueur minimale exigée, 

¶ la dureté minimale exigée (classe A, B, C ou la plus dure, D), 

¶ la résistance minimale au feu exigée (classe M3, M2, M1 ou la plus résistante M0), 

¶ la r®sistance ¨ lôeau et aux nuisibles (insectes, rongeurs, moisissures et autres), 

¶ lôhomog®n®it® du bois (qualité visuelle). Peut-elle être de qualité médiocre (choix 3) 
ou doit-elle être sans la moindre imperfection (choix 0), 

¶ la finition peinture ou lasure. Doit-elle être mise en place et entretenue ou le bois 
peut-il se laisser griser ? 

 
Pour répondre à ces questions, la ma´trise dôouvrage préfèrera souvent le moins cher. 
 

 
 

Figure 20 : Rapport qualité/prix : un choix de conception 

Mais pour ®viter de limiter les solutions techniques aux limites de lôenveloppe qui sera 
accord®e par la ma´trise dôouvrage, les techniques du bois sont aujourdôhui quasiment 
illimitées. 
 
Il existe, ¨ titre dôexemple le bois polymère composite. Issu du recyclage du bois, ils sont 
adaptables à tous les éléments de construction non structurels. Ils ressemblent à s'y 
méprendre au bois massif avec un minimum d'entretien et une résistance élevée. Ces 
matériaux présentent des caractéristiques de résistance à l'humidité et aux termites sans 
comparaison. 
 
Mais dôautres techniques constructives existent et elles sont si nombreuses quôelles font 
oublier quôil nôy a quôun seul mat®riau de base, malgr® les diff®rentes essences utilisables et 
que ce mat®riau, côest le bois. 
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Bois massif, lamellé-collé, lamifié, lamellisé, lamellé-cloué, contre-plaqué, multiplis, 

aggloméré, oriented strand board, fibres dures, fibres moyenne densité, fibres tendres, etc. 

Différentes essences possibles. 

Le bois semble °tre un mat®riau destin® ¨ d®fier lôimagination des concepteurs et de 

lôensemble des acteurs de la constructioné 

Figure 21 : Quelques exemples de matériaux de construction à base de bois 
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Figure 22 : Diff®rentes cat®gories dôessences de bois et coefficients de transfert thermique 

correspondant 

 

 

 

 

 

2.2.  ECO- MATERIAUX  

 

Il sôagit dôun Inventaire non exhaustif des principaux types dô®co-matériaux quôil est possible 

dôutiliser en France en tant que tels. Des exemples de fournisseur de certains de ces types 

de matériaux peuvent être trouvés en consultant le mémento Caractéristiques des produits 

pour la construction durable des éditions Le Moniteur, de 2008. 
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2.2.1.  ISOLATION S DE LA STRUCTURE  

 

Il sôagit de mat®riaux isolants qui ne sont pas porteurs. Ils existent sous la forme panneau 

(rouleau, laine) ou en vrac 

 

PANNEAU  DE BOIS RIGIDE  

 

Illustration 

 
Localisation Le panneau de bois peut être produite partout où il y a du bois. 

Généralités, 
avantages 

Le panneau de bois (fibre de bois) rigide est un mat®riau dôorigine 
renouvelable. Ces panneaux sont fabriqués à partir de déchets de scieries. 
Les fibres sont agglomérées par leur propre résine, mais elles peuvent être 
stabilisées par une colle synthétique pour une plus grande durabilité. Ces 
panneaux sont faciles ¨ la mise en îuvre. Elle est plus dense et moins 
isolante que la laine de bois souple. 

Coefficient 
de transfert 
thermique 

Le coefficient de transfert thermique du mat®riau ɚ est de lôordre de  
0.06 W/m/K. 

Coût moyen Compter 30 ú ¨ 40 ú pour un panneau de lôordre de 10 cm dô®paisseur. 

Bilan 
carbone 

De lôordre de 400 kgéqCO2 par m3. 

Energie grise De lôordre de 1400 kWh par m3. 

Durée de vie Plusieurs dizaines dôann®es. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Recyclage dans la filière bois (amendement des terres, filière papier et 
cartons, valorisation thermique). 

Sources Ensemble : Guide de lôADEME (voir sources) ; 
Généralités : Guide de lôAgence (voir sources). 
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LAINE DE BOIS SOUPLE  

 

Illustration 

     
Localisation La laine de bois peut être produite partout où il y a du bois. 

Généralités, 
avantages 

La laine de bois (fibre de bois) souple est un mat®riau dôorigine renouvelable. 
Ces panneaux sont fabriqués à partir de déchets de scieries. Les fibres sont 
agglomérées par leur propre résine, mais elles peuvent être stabilisées par 
une colle synthétique pour une plus grande durabilité. Ces panneaux sont 
faciles ¨ la mise en îuvre. Elle est moins dense et plus isolante que la laine 
de bois rigide, mais plus difficile ¨ la mise en îuvre. Notamment ¨ cause des 
poussi¯res qui peuvent nuire ¨ la sant® des metteurs en îuvre. 

Coefficient 
de transfert 
thermique 

Le coefficient de transfert thermique du mat®riau ɚ est de lôordre de  
0.042 W/m/K à 0.05 W/m/K. 

Coût moyen Compter entre 10 ú et 20 ú pour un panneau de lôordre de 10 cm dô®paisseur. 

Bilan 
carbone 

De lôordre de 100 kgéqCO2 par m3. 

Energie grise Jusquô¨ 800 kWh par m3. 

Durée de vie Plusieurs dizaines dôannées. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Recyclage dans la filière bois (amendement des terres, filière papier et 
cartons, valorisation thermique). 

Sources Ensemble : Guide de lôADEME (voir sources) ; 
Généralités : Guide de lôAgence (voir sources) ; 
Vue à la loupe binoculaire : http://energie-limite.e-monsite.com/pages/photos-
microscope.html 
 

 

 

 

 

 

http://energie-limite.e-monsite.com/pages/photos-microscope.html
http://energie-limite.e-monsite.com/pages/photos-microscope.html
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PANNEAUX DE ROSEAU 

 

Illustration 

                  
Localisation Partout en France 

Généralités, 
avantages 

Dans les régions où le roseau pousse naturellement en grande 
concentration, il sôagit dôun mat®riau renouvelable qui n®cessite peu 
dôentretien agricole. Lôassemblage peut se faire manuellement ou avec 
machines mécaniques, avec du fil de fer ou avec de la corde végétale, par 
exemple. 

Coefficient 
de transfert 
thermique 

Le coefficient de transfert thermique du mat®riau ɚ est de lôordre de  
0.056 W/m/K. 

Coût moyen Compter de 35 ú ¨ 40 ú par m¯tre carr®. 

Bilan 
carbone 

A partir de 100 kgéqCO2 par m3. 

Energie grise De lôordre de 100 kWh par m3. 

Durée de vie De nombreuses ann®es, variable selon lôentretien. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Recyclage dans la filière bois (amendement des terres, filière papier et 
cartons, valorisation thermique). 

Sources Illustrations :  
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prm
d=imvns&tbnid=0ls7DgMrGifxWM:&imgrefurl=http://www.habitat-
ecologique.be/index.php%3Fpage%3D84&docid=GREay4wqQbjPSM&imgurl
=http://www.habitat-
ecologique.be/up/15a979d61cdeeda8ae942a6f454143b6/roseau01.jpg&w=2
00&h=200&ei=7LIjUMyQOMa30QWUroHYBg&zoom=1&iact=hc&vpx=593&v
py=166&dur=925&hovh=160&hovw=160&tx=88&ty=88&sig=1031768136144
49031185&page=1&tbnh=138&tbnw=140&start=0&ndsp=21&ved=1t:429,r:3,
s:0,i:82 
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prm
d=imvns&tbnid=Xm8trmyVDTYTYM:&imgrefurl=http://www.biodecomateriaux
.com/catalogue/4-Terre/186-Panneaux-isolant-de-
roseaux.html&docid=Eu0eGPE_D3vzsM&imgurl=http://www.biodecomateriau
x.com/img/catalogue/grand/186-Panneaux-isolant-de-
roseaux.jpg&w=205&h=205&ei=7LIjUMyQOMa30QWUroHYBg&zoom=1&iac
t=hc&vpx=835&vpy=303&dur=2264&hovh=164&hovw=164&tx=88&ty=95&si
g=103176813614449031185&page=2&tbnh=143&tbnw=143&start=21&ndsp
=28&ved=1t:429,r:18,s:21,i:197 
Coefficient de transfert thermique : 
 http://isolation.comprendrechoisir.com/comprendre/panneaux-roseaux 

http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=0ls7DgMrGifxWM:&imgrefurl=http://www.habitat-ecologique.be/index.php%3Fpage%3D84&docid=GREay4wqQbjPSM&imgurl=http://www.habitat-ecologique.be/up/15a979d61cdeeda8ae942a6f454143b6/roseau01.jpg&w=200&h=200&ei=7LIjUMyQOMa30QWUroHYBg&zoom=1&iact=hc&vpx=593&vpy=166&dur=925&hovh=160&hovw=160&tx=88&ty=88&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=138&tbnw=140&start=0&ndsp=21&ved=1t:429,r:3,s:0,i:82
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=0ls7DgMrGifxWM:&imgrefurl=http://www.habitat-ecologique.be/index.php%3Fpage%3D84&docid=GREay4wqQbjPSM&imgurl=http://www.habitat-ecologique.be/up/15a979d61cdeeda8ae942a6f454143b6/roseau01.jpg&w=200&h=200&ei=7LIjUMyQOMa30QWUroHYBg&zoom=1&iact=hc&vpx=593&vpy=166&dur=925&hovh=160&hovw=160&tx=88&ty=88&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=138&tbnw=140&start=0&ndsp=21&ved=1t:429,r:3,s:0,i:82
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=0ls7DgMrGifxWM:&imgrefurl=http://www.habitat-ecologique.be/index.php%3Fpage%3D84&docid=GREay4wqQbjPSM&imgurl=http://www.habitat-ecologique.be/up/15a979d61cdeeda8ae942a6f454143b6/roseau01.jpg&w=200&h=200&ei=7LIjUMyQOMa30QWUroHYBg&zoom=1&iact=hc&vpx=593&vpy=166&dur=925&hovh=160&hovw=160&tx=88&ty=88&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=138&tbnw=140&start=0&ndsp=21&ved=1t:429,r:3,s:0,i:82
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=0ls7DgMrGifxWM:&imgrefurl=http://www.habitat-ecologique.be/index.php%3Fpage%3D84&docid=GREay4wqQbjPSM&imgurl=http://www.habitat-ecologique.be/up/15a979d61cdeeda8ae942a6f454143b6/roseau01.jpg&w=200&h=200&ei=7LIjUMyQOMa30QWUroHYBg&zoom=1&iact=hc&vpx=593&vpy=166&dur=925&hovh=160&hovw=160&tx=88&ty=88&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=138&tbnw=140&start=0&ndsp=21&ved=1t:429,r:3,s:0,i:82
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=0ls7DgMrGifxWM:&imgrefurl=http://www.habitat-ecologique.be/index.php%3Fpage%3D84&docid=GREay4wqQbjPSM&imgurl=http://www.habitat-ecologique.be/up/15a979d61cdeeda8ae942a6f454143b6/roseau01.jpg&w=200&h=200&ei=7LIjUMyQOMa30QWUroHYBg&zoom=1&iact=hc&vpx=593&vpy=166&dur=925&hovh=160&hovw=160&tx=88&ty=88&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=138&tbnw=140&start=0&ndsp=21&ved=1t:429,r:3,s:0,i:82
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=0ls7DgMrGifxWM:&imgrefurl=http://www.habitat-ecologique.be/index.php%3Fpage%3D84&docid=GREay4wqQbjPSM&imgurl=http://www.habitat-ecologique.be/up/15a979d61cdeeda8ae942a6f454143b6/roseau01.jpg&w=200&h=200&ei=7LIjUMyQOMa30QWUroHYBg&zoom=1&iact=hc&vpx=593&vpy=166&dur=925&hovh=160&hovw=160&tx=88&ty=88&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=138&tbnw=140&start=0&ndsp=21&ved=1t:429,r:3,s:0,i:82
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=0ls7DgMrGifxWM:&imgrefurl=http://www.habitat-ecologique.be/index.php%3Fpage%3D84&docid=GREay4wqQbjPSM&imgurl=http://www.habitat-ecologique.be/up/15a979d61cdeeda8ae942a6f454143b6/roseau01.jpg&w=200&h=200&ei=7LIjUMyQOMa30QWUroHYBg&zoom=1&iact=hc&vpx=593&vpy=166&dur=925&hovh=160&hovw=160&tx=88&ty=88&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=138&tbnw=140&start=0&ndsp=21&ved=1t:429,r:3,s:0,i:82
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=0ls7DgMrGifxWM:&imgrefurl=http://www.habitat-ecologique.be/index.php%3Fpage%3D84&docid=GREay4wqQbjPSM&imgurl=http://www.habitat-ecologique.be/up/15a979d61cdeeda8ae942a6f454143b6/roseau01.jpg&w=200&h=200&ei=7LIjUMyQOMa30QWUroHYBg&zoom=1&iact=hc&vpx=593&vpy=166&dur=925&hovh=160&hovw=160&tx=88&ty=88&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=138&tbnw=140&start=0&ndsp=21&ved=1t:429,r:3,s:0,i:82
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=0ls7DgMrGifxWM:&imgrefurl=http://www.habitat-ecologique.be/index.php%3Fpage%3D84&docid=GREay4wqQbjPSM&imgurl=http://www.habitat-ecologique.be/up/15a979d61cdeeda8ae942a6f454143b6/roseau01.jpg&w=200&h=200&ei=7LIjUMyQOMa30QWUroHYBg&zoom=1&iact=hc&vpx=593&vpy=166&dur=925&hovh=160&hovw=160&tx=88&ty=88&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=138&tbnw=140&start=0&ndsp=21&ved=1t:429,r:3,s:0,i:82
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=Xm8trmyVDTYTYM:&imgrefurl=http://www.biodecomateriaux.com/catalogue/4-Terre/186-Panneaux-isolant-de-roseaux.html&docid=Eu0eGPE_D3vzsM&imgurl=http://www.biodecomateriaux.com/img/catalogue/grand/186-Panneaux-isolant-de-roseaux.jpg&w=205&h=205&ei=7LIjUMyQOMa30QWUroHYBg&zoom=1&iact=hc&vpx=835&vpy=303&dur=2264&hovh=164&hovw=164&tx=88&ty=95&sig=103176813614449031185&page=2&tbnh=143&tbnw=143&start=21&ndsp=28&ved=1t:429,r:18,s:21,i:197
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=Xm8trmyVDTYTYM:&imgrefurl=http://www.biodecomateriaux.com/catalogue/4-Terre/186-Panneaux-isolant-de-roseaux.html&docid=Eu0eGPE_D3vzsM&imgurl=http://www.biodecomateriaux.com/img/catalogue/grand/186-Panneaux-isolant-de-roseaux.jpg&w=205&h=205&ei=7LIjUMyQOMa30QWUroHYBg&zoom=1&iact=hc&vpx=835&vpy=303&dur=2264&hovh=164&hovw=164&tx=88&ty=95&sig=103176813614449031185&page=2&tbnh=143&tbnw=143&start=21&ndsp=28&ved=1t:429,r:18,s:21,i:197
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=Xm8trmyVDTYTYM:&imgrefurl=http://www.biodecomateriaux.com/catalogue/4-Terre/186-Panneaux-isolant-de-roseaux.html&docid=Eu0eGPE_D3vzsM&imgurl=http://www.biodecomateriaux.com/img/catalogue/grand/186-Panneaux-isolant-de-roseaux.jpg&w=205&h=205&ei=7LIjUMyQOMa30QWUroHYBg&zoom=1&iact=hc&vpx=835&vpy=303&dur=2264&hovh=164&hovw=164&tx=88&ty=95&sig=103176813614449031185&page=2&tbnh=143&tbnw=143&start=21&ndsp=28&ved=1t:429,r:18,s:21,i:197
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=Xm8trmyVDTYTYM:&imgrefurl=http://www.biodecomateriaux.com/catalogue/4-Terre/186-Panneaux-isolant-de-roseaux.html&docid=Eu0eGPE_D3vzsM&imgurl=http://www.biodecomateriaux.com/img/catalogue/grand/186-Panneaux-isolant-de-roseaux.jpg&w=205&h=205&ei=7LIjUMyQOMa30QWUroHYBg&zoom=1&iact=hc&vpx=835&vpy=303&dur=2264&hovh=164&hovw=164&tx=88&ty=95&sig=103176813614449031185&page=2&tbnh=143&tbnw=143&start=21&ndsp=28&ved=1t:429,r:18,s:21,i:197
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=Xm8trmyVDTYTYM:&imgrefurl=http://www.biodecomateriaux.com/catalogue/4-Terre/186-Panneaux-isolant-de-roseaux.html&docid=Eu0eGPE_D3vzsM&imgurl=http://www.biodecomateriaux.com/img/catalogue/grand/186-Panneaux-isolant-de-roseaux.jpg&w=205&h=205&ei=7LIjUMyQOMa30QWUroHYBg&zoom=1&iact=hc&vpx=835&vpy=303&dur=2264&hovh=164&hovw=164&tx=88&ty=95&sig=103176813614449031185&page=2&tbnh=143&tbnw=143&start=21&ndsp=28&ved=1t:429,r:18,s:21,i:197
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=Xm8trmyVDTYTYM:&imgrefurl=http://www.biodecomateriaux.com/catalogue/4-Terre/186-Panneaux-isolant-de-roseaux.html&docid=Eu0eGPE_D3vzsM&imgurl=http://www.biodecomateriaux.com/img/catalogue/grand/186-Panneaux-isolant-de-roseaux.jpg&w=205&h=205&ei=7LIjUMyQOMa30QWUroHYBg&zoom=1&iact=hc&vpx=835&vpy=303&dur=2264&hovh=164&hovw=164&tx=88&ty=95&sig=103176813614449031185&page=2&tbnh=143&tbnw=143&start=21&ndsp=28&ved=1t:429,r:18,s:21,i:197
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=Xm8trmyVDTYTYM:&imgrefurl=http://www.biodecomateriaux.com/catalogue/4-Terre/186-Panneaux-isolant-de-roseaux.html&docid=Eu0eGPE_D3vzsM&imgurl=http://www.biodecomateriaux.com/img/catalogue/grand/186-Panneaux-isolant-de-roseaux.jpg&w=205&h=205&ei=7LIjUMyQOMa30QWUroHYBg&zoom=1&iact=hc&vpx=835&vpy=303&dur=2264&hovh=164&hovw=164&tx=88&ty=95&sig=103176813614449031185&page=2&tbnh=143&tbnw=143&start=21&ndsp=28&ved=1t:429,r:18,s:21,i:197
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=Xm8trmyVDTYTYM:&imgrefurl=http://www.biodecomateriaux.com/catalogue/4-Terre/186-Panneaux-isolant-de-roseaux.html&docid=Eu0eGPE_D3vzsM&imgurl=http://www.biodecomateriaux.com/img/catalogue/grand/186-Panneaux-isolant-de-roseaux.jpg&w=205&h=205&ei=7LIjUMyQOMa30QWUroHYBg&zoom=1&iact=hc&vpx=835&vpy=303&dur=2264&hovh=164&hovw=164&tx=88&ty=95&sig=103176813614449031185&page=2&tbnh=143&tbnw=143&start=21&ndsp=28&ved=1t:429,r:18,s:21,i:197
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=Xm8trmyVDTYTYM:&imgrefurl=http://www.biodecomateriaux.com/catalogue/4-Terre/186-Panneaux-isolant-de-roseaux.html&docid=Eu0eGPE_D3vzsM&imgurl=http://www.biodecomateriaux.com/img/catalogue/grand/186-Panneaux-isolant-de-roseaux.jpg&w=205&h=205&ei=7LIjUMyQOMa30QWUroHYBg&zoom=1&iact=hc&vpx=835&vpy=303&dur=2264&hovh=164&hovw=164&tx=88&ty=95&sig=103176813614449031185&page=2&tbnh=143&tbnw=143&start=21&ndsp=28&ved=1t:429,r:18,s:21,i:197
http://isolation.comprendrechoisir.com/comprendre/panneaux-roseaux
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LIEGE 

 

Illustration 

      
Localisation Partout en France 

Généralités, 
avantages 

Le li¯ge est obtenu en France ¨ partir de lô®corce du ch°ne li¯ge coup® en 
grains. Après chauffage à 300°C, la subérine, la résine du liège, permet de 
fixer les grains entre eux. Le liège existe en panneau ou en vrac.  

Coefficient 
de transfert 
thermique 

Le coefficient de transfert thermique du mat®riau ɚ est de lôordre de  
0.042 W/m/K. 

Coût moyen Compter de autour de 130 ú par m¯tre cube pour le li¯ge en vrac contre 
250ú par m¯tre cube pour les panneaux, soit 25 ú par m¯tre carr® pour 10 
cm dô®paisseur. 

Bilan 
carbone 

26 kgéqCO2 par m3. 

Energie grise De lôordre de 85 kWh par m3. 

Durée de vie Plusieurs décennies. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Recyclage dans la filière bois (amendement des terres, filière papier et 
cartons, valorisation thermique). 

Sources Ensemble : Guide de lôADEME (voir sources) ; 
Photographie à la loupe binoculaire : 
http://energie-limite.e-monsite.com/pages/photos-microscope.html 
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COPEAUX DE BOIS  

 

Illustration 

 

Composition Copeaux de bois additionn®s dôargile. 

Généralités, 
avantages 

Le principe innovant de mélanger les copeaux de bois ¨ lôargile est dôassocier 
deux éco-matériaux aux propriétés complémentaires (résistance thermique 
du bois, r®sistance au feu et aux nuisibles des grains dôargiles. Cet ensemble 
sôinsuffle en vrac dans des caissons ferm®s o½ se d®versent ¨ plat (voir 
illustration). 

Coefficient 
de transfert 
thermique 

Le coefficient de transfert thermique du mat®riau ɚ est de lôordre de  
0.15 W/m/K. Il varie selon les essences de bois utilisées. Plus un bois sera 
dense plus lôisolation thermique sera faible. 

Coût moyen De lôordre de 200 ú par m3. 

Bilan 
carbone 

Quelques dizaines de kgéqCO2 par m3. 

Energie grise De lôordre de 500 kWh par m3. 

Durée de vie Plusieurs dizaines dôann®es. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Amendement des terres. 

Sources Ensemble : http://eie.hautesfalaises.com/rubrique87.html 
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LAINE DE CHANVRE 

 

Illustration 

    
Localisation Le chanvre est cultivé dans de nombreuses régions en France. 

Généralités, 
avantages 

La laine de chanvre est dôorigine renouvelable. Et le chanvre en France est 
sans traitement phytosanitaire. Ce matériau est un bio-matériau, sain et 
"respirant" (avec une capacité de régulation hygrothermique). La fabrication 
m®canique utilise peu dô®nergie et aucune matière toxique. La laine de 
chanvre est constituée de 85 % de fibres naturelles et 15 % de fibres thermo-
liées. Elle est aujourdôhui consid®r®e comme lôun des meilleurs ®co-
matériaux. 

Coefficient 
de transfert 
thermique 

Le coefficient de transfert thermique du mat®riau ɚ est de lôordre de  
0.039 W/m/K. Côest donc un bon isolant thermique. 

Coût moyen Compter entre 11 ú et 14 ú pour un m¯tre carr® et pour une ®paisseur de de 
10 cm, soit de 110 ú ¨ 140 ú par m3. 

Bilan 
carbone 

Moins de 10 kg eq CO2 par m3. 

Energie grise De lôordre de 30 kWh par m3. 

Durée de vie Plusieurs dizaines dôann®es, variable selon la mise en îuvre et la protection 
¨ lôhumidit®. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Recyclage dans la filière bois (amendement des terres, filière papier et 
cartons, valorisation thermique). 

Sources Ensemble : Guide de lôADEME (voir sources), 
Vue à la loupe binoculaire, généralités et coûts moyens :  
http://energie-limite.e-monsite.com/pages/photos-microscope.html 
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CHENEVOTTE 

 

Illustration 

    
Localisation Le chanvre est cultivé dans de nombreuses régions en France. 

Généralités, 
avantages 

La chènevotte est le matériau de construction le plus direct à partir du 
chanvre. Il sôagit du duramen extrait de la plante. La chènevotte est dôorigine 
renouvelable. Et le chanvre en France est sans traitement phytosanitaire. Ce 
matériau est un bio-matériau, sain et "respirant" (avec une capacité de 
régulation hygrothermique). Sa qualit® dôisolant acoustique est ®galement 
appréciable. La fabrication m®canique utilise peu dô®nergie et aucune 
matière toxique. 
La chènevotte se pose en vrac sur les planchers. 

Coefficient 
de transfert 
thermique 

Le coefficient de transfert thermique du mat®riau ɚ est de lôordre de  
0.048 W/m/K. Côest donc un bon isolant thermique. 

Coût moyen Compter 0,75 ú par kg, soit de lôordre de 80 ú par m3. 

Bilan 
carbone 

De lôordre de 2 kgéqCO2 par m3. 

Energie grise Quelques dizaines de kWh par m3. 

Durée de vie Plusieurs dizaines dôannées. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Recyclage dans la filière bois (amendement des terres, filière papier et 
cartons, valorisation thermique). 

Sources Ensemble : Guide de lôADEME (voir sources), 
Illustration, généralités et coûts moyens :  
http://eie.hautesfalaises.com/rubrique87.html, 
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LAINE DE LIN  

 

Illustration 

 

Localisation Le lin est une plante très cultivée en Normandie. 

Généralités, 
avantages 

Lôisolant en lin est fabriqu® ¨ partir de fibres de lin trop courtes pour un usage 
textile. Son inconv®nient est quôil doit °tre impr®gn® au sel de bore pour la 
résistance aux moisissures, aux insectes, au feu et aux rongeurs. Il peut être 
en vrac ou sous forme de rouleaux, de plaques semi-rigides ou de feutres. Il 
est agréable à manipuler (laineux) et il a des qualités de régulateur 
hygrothermique. Côest ®galement un bon isolant acoustique. Comme avec le 
chanvre, le coton ou lôortie, la laine de lin est constitu®e de 85% de fibres de 
lin et de 15% de fibres polyester ou naturelles.  
 

Coefficient 
de transfert 
thermique 

Le coefficient de transfert thermique du mat®riau ɚ varie entre  
0,037 W/m/K et 0,045 W/m/K en vrac et entre 0,05 W/m/K et 0.065 W/m/K en 
panneaux. Côest donc un bon isolant thermique. 

Coût moyen Compter 13 ú par m2, soit 130 ú par m3. 

Bilan 
carbone 

Moins de 10 kgéqCO2 par m3. 

Energie grise De lôordre de 40 kWh par m3. 

Durée de vie Plusieurs dizaines dôann®es. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Recyclage dans la filière bois (amendement des terres, filière papier et 
cartons, valorisation thermique). 

Sources Ensemble : 
http://eie.hautesfalaises.com/rubrique87.html 
Energie grise : Guide de lôAgence (voir sources) ; 
Coefficients de transfert thermique : 
http://www.energieplus-lesite.be/energieplus/page_16518.htm?reload. 
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OUATE DE CELLULOSE 

 
 

Illustration 

     
Origine La ouate de cellulose est fabriquée à 90% à partir de papier journal recyclé 

qui est d®coup®, d®fibr® et jusquô¨ obtenir des flocons. Il sôagit donc dôun 
mat®riau dôorigine renouvelable. Avec ces flocons, 10% dôagents de texture 
et des ignifugeants qui servent également de répulsif contre les nuisibles 
sont rajout®s. Il sôagit g®néralement de gypse, de sels de bore, de sels de 
sodium, de sels de calcium, de bauxite, phosphate dôammonium. 

Généralités 
et avantages 

La ouate de cellulose est un matériau isolant et écologique pour lôensemble 
des parois dôun b©timent. Elle peut °tre soufflée, injectée ou projetée humide. 
Elle peut être appliquée sur plancher de combles perdus, sous plancher ou 
encore ¨ lôint®rieur ou en surface des murs. La ouate de cellulose peut °tre 
installée en vrac ou en panneaux (structure qui reste peu solidaire).  
La ouate de cellulose peut absorber jusquô¨ 20% de son poids en eau. Bien 
que cette caract®ristique diminue sa dur®e de vie, côest donc un bon 
régulateur hygrothermique. Il sôagit ®galement dôun excellent isolant 
acoustique avec environ 20 dB de capacité dôabsorption pour 10 cm 
dô®paisseur.  Par ailleurs, ce matériau est non inflammable (classé M1). Il 
poss¯de une excellente inertie thermique (de lôordre de 80 kJ/kg/K). 

Bilan 
carbone 

De lôordre de 20 kg ®quivalent CO2 par m3. 

Energie grise A partir de 6 kWh par m3. Compter 35 kWh par m3. 

Conductivité 
thermique 

ɚ = 0,040 W/m/K. 

Coût moyen Compter 75 ú par m3 pour le vrac et plut¹t 160 ú ¨ 200 ú par m3 pour les 
panneaux. 

Durée de vie Environ 50 ans pour une bonne installation et sans humidité. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

En fin de vie, ce matériau peut être réutilisé, recyclé (biodégradable, sans sel 
de bore), valorisé thermiquement (incinéré), ou mis en centre de stockage de 
type II en tant que DIB (déchet industriel banal). 

Sources Illustrations : 
http ://www.amisdelaterre.org/IMG/pdf/SYNTHESE_ecomateriaux_amisdelat
erre-3.pdf 
https ://www.google.fr/search ?q=images+ouate+cellulose&hl=fr&prmd=imvn
s&tbm=isch&tbo=u&source=univ&sa=X&ei=F8ysT7WEEerR0QxriICtCQ&ved
=0CJoBELAE&biw=1192&bih=573 
Ensemble : Guide de lôADEME (voir sources) 
Données acoustiques : http ://www.ivatec.fr/acoustique.html  
Coûts moyens : http://eie.hautesfalaises.com/rubrique87.html 
Durée de vie du matériau : http ://www.ekobia.fr/pages/isoler.html 
 

http://www.amisdelaterre.org/IMG/pdf/SYNTHESE_ecomateriaux_amisdelaterre-3.pdf
http://www.amisdelaterre.org/IMG/pdf/SYNTHESE_ecomateriaux_amisdelaterre-3.pdf
https://www.google.fr/search?q=images+ouate+cellulose&hl=fr&prmd=imvns&tbm=isch&tbo=u&source=univ&sa=X&ei=F8ysT7WEEerR0QXriICtCQ&ved=0CJoBELAE&biw=1192&bih=573
https://www.google.fr/search?q=images+ouate+cellulose&hl=fr&prmd=imvns&tbm=isch&tbo=u&source=univ&sa=X&ei=F8ysT7WEEerR0QXriICtCQ&ved=0CJoBELAE&biw=1192&bih=573
https://www.google.fr/search?q=images+ouate+cellulose&hl=fr&prmd=imvns&tbm=isch&tbo=u&source=univ&sa=X&ei=F8ysT7WEEerR0QXriICtCQ&ved=0CJoBELAE&biw=1192&bih=573
http://www.ivatec.fr/acoustique.html
http://eie.hautesfalaises.com/rubrique87.html
http://www.ekobia.fr/pages/isoler.html
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LAINE DE F IBRES TEXTILES  

 

Illustration 

      
Origine La laine de fibres textiles est un éco-mat®riau puisquôil les mat®riaux de base 

ont peu de débouchés recyclables. La particularité du Métisse®, côest que le 
mat®riau de base est du textile qui sera recycl®. Il sôagit principalement de 
vêtements. Ainsi, le Métisse® est composé 70% de coton, à 15% de laine et 
acrylique et à 15% de polyester. 

Généralités, 
avantages 

La laine de fibres textiles donne une seconde vie à des vêtements qui 
nôauraient sans doute pas ®t® recycl®s. Isolant thermique et acoustique, 
régulateur hygrothermique, le Métisse® est facile et agréable à poser. Sa très 
faible empreinte écologique en fait un excellent éco-matériau. 

Coefficient 
de transfert 
thermique 

Le coefficient de transfert thermique du mat®riau ɚ est de lôordre de  
0.039 W/m/K. Côest donc un bon isolant thermique. 

Coût moyen Compter 11 ú pour un m2 et pour une ®paisseur de de 10 cm, soit de 110 ú 
par m3. 

Bilan 
carbone 

De lôordre de 30 kgéqCO2 par m3.  

Energie grise De lôordre de 50 kWh par m2, soit 250 kWh par m3. 

Durée de vie Plusieurs dizaines dôann®es, variable selon la mise en îuvre et la protection 
¨ lôhumidit®. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Recyclage dans la filière isolation à base textile. 

Sources Ensemble : Guide de lôADEME (voir sources), 
Vue à la loupe binoculaire : 
http://energie-limite.e-monsite.com/pages/photos-microscope.html 
Généralités et coûts moyens :  
http://eie.hautesfalaises.com/rubrique87.html, 
Coefficient de transfert thermique, bilan carbone, énergie grise :  
http://www.alec-
rennes.org/pdf_ale/cep_journeetek13jan2011/LucFLoissac_EnergieGrise.pdf 
  

 

http://energie-limite.e-monsite.com/pages/photos-microscope.html
http://eie.hautesfalaises.com/rubrique87.html
http://www.alec-rennes.org/pdf_ale/cep_journeetek13jan2011/LucFLoissac_EnergieGrise.pdf
http://www.alec-rennes.org/pdf_ale/cep_journeetek13jan2011/LucFLoissac_EnergieGrise.pdf
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LAINE DE MOUTON  

 

Illustration 

  
Localisation 90% de laine et de 10% de polyester. 

Généralités, 
avantages 

La laine de mouton est un isolant thermique et acoustique. Régulateur 
hygrothermique, elle se consume mais ne propage pas les flammes.  

Coefficient 
de transfert 
thermique 

0,035 W/m/K < ɚ < 0,045 W/m/K. 
 

Coût moyen A partir de 10 ú et plus pour un m2 et pour une épaisseur de 10 cm, soit à 
partir de 100 ú par m3. 

Bilan 
carbone 

Négligeable.  

Energie grise De lôordre de 55 kWh par m2 pour 10 cm dô®paisseur, soit 550 kWh par m3. 

Durée de vie Plusieurs dizaines dôann®es, variable selon la mise en îuvre et la protection 
¨ lôhumidit®. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Recyclage dans la filière isolation à base textile. 

Sources Ensemble : Guide de lôAgence (voir sources), 
Vue à la loupe binoculaire : 
http://energie-limite.e-monsite.com/pages/photos-microscope.html 
Généralités et coûts moyens :  
http://eie.hautesfalaises.com/IMG/pdf/Ademe-isolation_thermique.pdf 
Coefficient de transfert thermique : 
http://www.energieplus-lesite.be/energieplus/page_16518.htm?reload 
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PLUMES DE CANARDS, ET AUTRES VOLATILES  

 

Illustration 

 

Composition 70 % de plumes, 10 % de laine et 20 % de fibres textiles. 

Généralités, 
avantages 

Isolant thermique et acoustique, insensible ¨ lôeau, ce r®gulateur 
hygrothermique reprend son volume initial et toutes ses capacités thermiques 
après séchage. 

Coefficient 
de transfert 
thermique 

0,035 W/m/K < ɚ < 0,045 W/m/K. 
 

Coût moyen Compter 18 ú pour un m2 et pour une ®paisseur de de 10 cm, soit de 180 ú 
par m3. 

Bilan 
carbone 

De lôordre de 60 kgéqCO2 par m3.  

Energie grise De lôordre de 35 kWh par m2, soit 350 kWh par m3. 

Durée de vie Plusieurs dizaines dôann®es, variable selon la mise en îuvre et la protection 
¨ lôhumidit®. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Recyclage dans la filière isolation à base textile. 

Sources Ensemble : Guide de lôAgence (voir sources), 
Généralités et coûts moyens :  
http://eie.hautesfalaises.com/rubrique87.html, 
Coefficient de transfert thermique : 
http://www.energieplus-lesite.be/energieplus/page_16518.htm?reload, 
Bilan carbone, énergie grise :  
http://www.alec-
rennes.org/pdf_ale/cep_journeetek13jan2011/LucFLoissac_EnergieGrise.pdf 
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LAINE DE ROCHE  

 

Illustration 

    
Composition La laine de roche est réalisée à partir de roche volcanique, généralement de 

basalte ou de dolomite. Après fusion des matières minérales à environ 
1500°C, puis après centrifugation, soufflage, et extrusion, les fibres de laine 
de verre sont enrobées par pulvérisation de résines thermodurcissables à 
base dôur®e-formol, dont la proportion peut atteindre 10%. La nappe 
constituée passe dans une étuve où la résine est durcie par polymérisation, 
assurant la stabilité et la tenue mécanique de lôensemble. 

Généralités, 
avantages 

Existant principalement en rouleau, la laine de verre se vend également en 
vrac. Incombustible et bon isolant thermique et acoustique, le point noir de ce 
matériau est sa faible durabilité, sa sensibilité aux rongeurs et ses impacts 
sanitaires. Aujourdôhui tr¯s vendu en France, sa c¹te de popularit® baisse. Et 
il nôest consid®r® comme ®co-matériau plus que par convention. 

Coefficient 
de transfert 
thermique 

De lôordre de 0,039 W/m/K à neuf et sans humidité. 
 

Coût moyen Compter de 2 ú ¨ 12 ú pour un m2 et suivant lô®paisseur, soit environ 60 ú 
par m3. 

Bilan 
carbone 

De lôordre de 250 kgéqCO2 par m3.  

Energie grise De lôordre de 800 kWh par m3. 

Durée de vie Quelques demi-douzaines dôann®es, variable selon lôhumidit®. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Recyclage sous la forme de briquettes. 

Sources Ensemble : Guide de lôADEME (voir sources), 
Illustration à gauche, composition et prix :  
http://eie.hautesfalaises.com/rubrique87.html, 
Bilan carbone et énergie grise : 
http://www.inies.fr/IniesConsultation.aspx 
 

 

 

http://eie.hautesfalaises.com/rubrique87.html
http://www.inies.fr/IniesConsultation.aspx
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LAINE DE VERRE  

 

Illustration 

     
Composition La laine de roche est réalisée à partir de verre récupéré et de sable siliceux. 

Après fusion des matières minérales à environ 1500°C, puis après 
centrifugation, soufflage, et extrusion, les fibres de laine de verre sont 
enrobées par pulvérisation de résines ¨ base dôur®e-formol, dont la 
proportion peut atteindre 10%. La nappe constituée passe dans une étuve où 
la résine est durcie par polymérisation, assurant la stabilité et la tenue 
m®canique de lôensemble. La laine de verre contient des isocyanates, 
nuisibles pour la santé. 

Généralités, 
avantages 

Existant principalement en rouleau, la laine de verre se vend également en 
vrac. Résistant aux nuisibles, incombustible, bon isolant thermique et 
acoustique, le point noir de ce matériau est sa faible durabilité et ses impacts 
sanitaires. Aujourdôhui tr¯s vendu en France, sa c¹te de popularit® baisse. Et 
il nôest consid®r® comme ®co-matériau plus que par convention. 

Coefficient 
de transfert 
thermique 

De lôordre de 0,039 W/m/K ¨ neuf et sans humidit®. 
 

Coût moyen Compter de 3 ú ¨ 5 ú pour un m2 pour une épaisseur de  10 cm, soit environ 
40 ú par m3. 

Bilan 
carbone 

Plusieurs dizaines de kgéqCO2 par m3.  

Energie grise Compter entre 500 kWh et 1 000 kWh par m3. 

Durée de vie Quelques demi-douzaines dôann®es, variable selon lôhumidit®. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Recyclage sous la forme de briquettes. 

Sources Ensemble : Guide de lôADEME (voir sources) 
Illustration à gauche, composition et prix :  
http://eie.hautesfalaises.com/rubrique87.html 
 

 

 

 

http://eie.hautesfalaises.com/rubrique87.html
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POUZZOLANE 

 

Illustration 

 

Composition Roche rouge©tre dôorigine volcanique. Sa granulométrie peut aller de 
quelques millimètres à quelques centimètres. 

Généralités, 
avantages 

Outre lôisolation des sols sur terre-plein, le pouzzolane peut être utilisé dans 
la composition des bétons allégés. Incombustible, bon régulateur 
hygrothermique, matériau  durable et résistant à la compression, le 
pouzzolane est un matériau avec une bonne  inerte thermique qui est 
favorable au réemploi. Le pouzzolane est souvent utilisé en décoration 
paysagère pour les VRD (voiries et réseaux divers). 

Coefficient 
de transfert 
thermique 

De lôordre de 0,15 W/m/K à neuf et sans humidité. 
 

Coût moyen A partir de 80 ú par m3. 

Bilan 
carbone 

De lôordre de 100 kgéqCO2 par m3.  

Energie grise Comprise entre 250 kWh et 450 kWh par m3 suivant le procédé de mise en 
îuvre. 

Durée de vie Jusquô¨ plusieurs mill®naires. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Réemploi / recyclage sous forme de granulats. 

Sources Ensemble : http://eie.hautesfalaises.com/rubrique87.html 
Coûts moyens : 
http://www.parcs-et-jardins-catalogue.com/rayon-pouzzolane-7.html 
 

 

 

 

 

 

 

http://eie.hautesfalaises.com/rubrique87.html
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ARGILE EXPANSE 

 

Illustration 

 

Composition Cuisson de billes dôargile crue m®lang®es ¨ des substances qui am®liorent 
son expansion (charbon, pyrite, dolomite, etc) dans des fours rotatifs à partir 
de 1100°C. 

Généralités, 
avantages 

Outre lôisolation des sols sur terre-plein, lôargile expans® peut °tre utilis® dans 
la composition des bétons allégés. Incombustible, bon régulateur 
hygrothermique, mat®riau  durable et r®sistant ¨ la compression, lôargile 
expansé est un matériau avec une bonne inertie thermique et qui est 
favorable au réemploi. Lôargile expans® peut °tre utilisé en décoration 
paysagère pour les VRD (voiries et réseaux divers). 

Coefficient 
de transfert 
thermique 

A partir de 0,10 W/m/K à 0,11 W/m/K. 
 

Coût moyen De lôordre de 150 ú par m3. 

Bilan 
carbone 

De lôordre de 100 kgéqCO2 par m3.  

Energie grise Comprise entre 250 kWh et 450 kWh par m3 suivant le procédé de mise en 
îuvre. 

Durée de vie Jusquô¨ plusieurs mill®naires. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Réemploi / recyclage sous forme de granulats. 

Sources Ensemble : http://eie.hautesfalaises.com/rubrique87.html 
Composition : 
http://www.google.fr/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=web&cd=2&v
ed=0CFwQFjAB&url=http%3A%2F%2Fwww2.ademe.fr%2Fservlet%2FgetBi
n%3Fname%3DF493783C89CFF3D610E9A8D1DB18083A1291648551904.
pdf&ei=0tYkUKvOKOfU0QWouYDACg&usg=AFQjCNGqo-
gDoMh5ddoH_skDx2ZfbNY-LA&sig2=nGvCaqzKOWvctcfoUa1kIg 
Bilan carbone : 
http://www.inies.fr/IniesConsultation.aspx 
Energie grise : Guide de lôAgence (voir sources) 
 

 

 

http://eie.hautesfalaises.com/rubrique87.html
http://www.google.fr/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=web&cd=2&ved=0CFwQFjAB&url=http%3A%2F%2Fwww2.ademe.fr%2Fservlet%2FgetBin%3Fname%3DF493783C89CFF3D610E9A8D1DB18083A1291648551904.pdf&ei=0tYkUKvOKOfU0QWouYDACg&usg=AFQjCNGqo-gDoMh5ddoH_skDx2ZfbNY-LA&sig2=nGvCaqzKOWvctcfoUa1kIg
http://www.google.fr/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=web&cd=2&ved=0CFwQFjAB&url=http%3A%2F%2Fwww2.ademe.fr%2Fservlet%2FgetBin%3Fname%3DF493783C89CFF3D610E9A8D1DB18083A1291648551904.pdf&ei=0tYkUKvOKOfU0QWouYDACg&usg=AFQjCNGqo-gDoMh5ddoH_skDx2ZfbNY-LA&sig2=nGvCaqzKOWvctcfoUa1kIg
http://www.google.fr/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=web&cd=2&ved=0CFwQFjAB&url=http%3A%2F%2Fwww2.ademe.fr%2Fservlet%2FgetBin%3Fname%3DF493783C89CFF3D610E9A8D1DB18083A1291648551904.pdf&ei=0tYkUKvOKOfU0QWouYDACg&usg=AFQjCNGqo-gDoMh5ddoH_skDx2ZfbNY-LA&sig2=nGvCaqzKOWvctcfoUa1kIg
http://www.google.fr/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=web&cd=2&ved=0CFwQFjAB&url=http%3A%2F%2Fwww2.ademe.fr%2Fservlet%2FgetBin%3Fname%3DF493783C89CFF3D610E9A8D1DB18083A1291648551904.pdf&ei=0tYkUKvOKOfU0QWouYDACg&usg=AFQjCNGqo-gDoMh5ddoH_skDx2ZfbNY-LA&sig2=nGvCaqzKOWvctcfoUa1kIg
http://www.google.fr/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=web&cd=2&ved=0CFwQFjAB&url=http%3A%2F%2Fwww2.ademe.fr%2Fservlet%2FgetBin%3Fname%3DF493783C89CFF3D610E9A8D1DB18083A1291648551904.pdf&ei=0tYkUKvOKOfU0QWouYDACg&usg=AFQjCNGqo-gDoMh5ddoH_skDx2ZfbNY-LA&sig2=nGvCaqzKOWvctcfoUa1kIg
http://www.inies.fr/IniesConsultation.aspx
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PERLITE EXPANSEE 

 

Illustration 

 

Composition La perlite est une roche volcanique siliceuse. Chauffée à 1200°C, une 
violente réaction libère lôeau liée chimiquement à la matière, et la vapeur lui 
fait subir une expansion jusquô1̈5 fois son volume initial sous forme de 
perles.  

Généralités, 
avantages 

Utilisée principalement pour le remplissage de cavités, la perlite expansée 
est inerte, résistante à la compression, incombustible, bon régulateur 
hygrothermique et très durable. La vermiculite est également utilisée pour 
°tre int®gr®e aux b®tons ou aux mortiers all®g®s, mais compar® ¨ dôautres 
proc®d®s, lôimpact environnemental est important. Côest donc un ®co-
mat®riau sous forme dôisolant en vrac. 

Coefficient 
de transfert 
thermique 

De lôordre de 0,045 W/m/K à 0,05 W/m/K. 
 

Coût moyen De lôordre de 150 ú par m3. 

Bilan 
carbone 

De lôordre de 70 kgéqCO2 par m3.  

Energie grise De lôordre de 230 kWh par m3. 

Durée de vie Jusquô¨ plusieurs mill®naires. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Réemploi / recyclage sous forme de granulats. 

Sources Ensemble : http://eie.hautesfalaises.com/rubrique87.html 
+ Guide de lôADEME 
 

 

 

 

 

 

 

http://eie.hautesfalaises.com/rubrique87.html
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VERMICULITE EXPANSEE  

 

Illustration 

 

Composition La vermiculite est une roche micacée (silicate de magnésie). Chauffée à 
1 200ÁC, une violente r®action lib¯re lôeau li®e chimiquement ¨ la mati¯re, et 
la vapeur lui fait subir une expansion, comme pour la perlite.  

Généralités, 
avantages 

Utilisée principalement pour le remplissage de cavités, la perlite expansée 
est inerte, résistante à la compression, incombustible, bon régulateur 
hygrothermique et très durable. La perlite est également utilisée pour être 
intégrée aux bétons ou aux mortiers allégés, mais compar® ¨ dôautres 
proc®d®s, lôimpact environnemental est important. Côest donc un ®co-
mat®riau sous forme dôisolant en vrac. 

Coefficient 
de transfert 
thermique 

De lôordre de 0,06 W/m/K à 0,08 W/m/K. 
 

Coût moyen De lôordre de 120 ú par m3. 

Bilan 
carbone 

De lôordre de 70 kgéqCO2 par m3.  

Energie grise De lôordre de 230 kWh par m3. 

Durée de vie Jusquô¨ plusieurs mill®naires. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Réemploi / recyclage sous forme de granulats. 

Sources Ensemble : http://eie.hautesfalaises.com/rubrique87.html 
+ Guide de lôADEME 
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VERRE CELLULAIRE 

 

Illustration 

 

Composition Le verre cellulaire peut se composer de sables siliceux (feldspath, dolomie, 
carbonates de calcium et sodium) ou de verre recyclé (calcin). 

Généralités, 
avantages 

Le verre cellulaire est souvent utilisé en réhabilitation. En effet, il résout des 
problèmes délicats liés aux ponts thermiques: il peut en effet être, à certains 
endroits, substitué à un élément porteur ponctuel dans la maçonnerie ou 
placé en blocs pour pr®venir dô®ventuels ponts thermiques et problèmes de 
capillarité. Résistant à la compression, incombustible et imperméable à la 
vapeur dôeau, le verre cellulaire est très durable. Le verre cellulaire existe 
sous forme de plaques, de panneaux et de granulés. 

Coefficient 
de transfert 
thermique 

0,05 W/m/K et moins. 
 

Coût moyen De lôordre de 10 ú ¨ 50 ú par m2, soit de lôordre de 300 ú par m3. 

Bilan 
carbone 

De lôordre de 150 kgéqCO2 par m3.  

Energie grise Entre 1 000 kWh et 1 500 kWh par m3. Mais ce bilan est négligeable en vue 
de la durée de vie typique du matériau. 

Durée de vie Jusquô¨ plusieurs mill®naires. 100 ans dôapr¯s les fiches de lôINIES. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Réemploi / recyclage dans la filière verre. 

Sources Ensemble : http://eie.hautesfalaises.com/rubrique87.html 
Généralités, conductivité thermique : Guide de lôAgence 
Composition, énergie grise et coûts moyens : 
http://isolation.comprendrechoisir.com/comprendre/verre-cellulaire 
Bilan carbone, énergie grise et durée de vie : 
http://www.inies.fr/IniesConsultation.aspx 
 

 

 

 

http://eie.hautesfalaises.com/rubrique87.html
http://isolation.comprendrechoisir.com/comprendre/verre-cellulaire
http://www.inies.fr/IniesConsultation.aspx


AR ARCHITECTES 
 SARL dôarchitecture au capital de 15 000 ú inscrite au RCS de Paris sous le nÁ 510 413 503 

54 rue Merlin 75 011 Paris ï Tél/Fax : 01 44 23 89 48 ï contact@ar-architectes.com 
N°de SIRET : 510 413 503 00010 ï N°Ordre des Architectes : S13071 

www.ar-architectes.com 

45 
 
 

PANNEAUX DE POLYSTYRENE EXPANSE 

 

Illustration 

    
Origine Le polystyrène est un produit du pétrole. Expansés à la vapeur dôeau et  au 

pentane, le polystyrène expansé est constitué au final de 2 % seulement 
dôhydrocarbures et de 98 % dôair.  
 

Généralités, 
avantages 

Le polystyrène expansé (PSE) est insensible à lôeau et imputrescible. Côest 
un excellent isolant thermique et acoustique. Malgré sa bonne capacité à 
diffuser la vapeur dôeau, il est possible de lôutiliser comme isolant de cloisons 
ou de doublage plaqué contre du BA13. Certes bon isolant, le polystyrène 
expans® commence ¨ perdre sa r®putation dô®co-matériau. 

Coefficient 
de transfert 
thermique 

De lôordre de 0,035 W/m/K. 
 

Coût moyen De lôordre de 4 ú ¨ 12 ú par m2, soit de lôordre de 85 ú par m3. 

Bilan 
carbone 

De lôordre de 150 kgéqCO2 par m3.  

Energie grise De lôordre de 500 kWh par m3. 

Durée de vie Jusquô¨ plusieurs d®cennies. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Recyclage dans la filière plastique concernée. 

Sources Ensemble : http://eie.hautesfalaises.com/rubrique87.html 
Ensemble : Guide de lôADEME (voir sources) 
 

 

 

 

 

 

 

http://eie.hautesfalaises.com/rubrique87.html


AR ARCHITECTES 
 SARL dôarchitecture au capital de 15 000 ú inscrite au RCS de Paris sous le nÁ 510 413 503 

54 rue Merlin 75 011 Paris ï Tél/Fax : 01 44 23 89 48 ï contact@ar-architectes.com 
N°de SIRET : 510 413 503 00010 ï N°Ordre des Architectes : S13071 

www.ar-architectes.com 

46 
 
 

PANNEAUX DE POLYSTYRENE EXTRUDE 

 

Illustration 

 

Origine Le polystyrène extrudé est un produit du pétrole. Expansés à la vapeur dôeau 
et  au pentane, le polystyrène expansé est constitué au final de 2 % 
seulement dôhydrocarbures et de 98 % dôair.  
 

Généralités, 
avantages 

Le polystyrène expansé (PSE) est insensible à lôeau et imputrescible. Conçu 
sous pression avec un agent gonflant, cet excellent isolant thermique et 
acoustique ne diffuse pas la vapeur dôeau, il est difficilement inflammable, 
difficilement comprimable et il ne pourrit pas. Certes bon isolant, le 
polystyr¯ne extrud® commence ¨ perdre sa r®putation dô®co-matériau. 

Coefficient 
de transfert 
thermique 

De lôordre de 0,028 W/m/K. 
 

Coût moyen De lôordre de 20 ú ¨ 25 ú par m2, soit de lôordre de 220 ú par m3. 

Bilan 
carbone 

De lôordre de 280 kgéqCO2 par m3.  

Energie grise De lôordre de 850 kWh par m3. 

Durée de vie Jusquô¨ plusieurs d®cennies. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Recyclage dans la filière plastique concernée. 

Sources Ensemble : http://eie.hautesfalaises.com/rubrique87.html 
+ Guide de lôADEME (voir sources) 
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PARE-VAPEUR 

 

Illustration 

 
Définition Sont considérés comme pare-vapeur, les produits ayant une valeur Sd 

supérieur ou égal à 18 m. Il sôagit donc non pas dôun isolant thermique mais 
dôun isolant ¨ la vapeur dôeau. 

Généralités, 
avantages 

Le pare-vapeur est souvent constitu® dôun film plastique. Lôobjectif est 
dôemp°cher la circulation de la vapeur dôeau dans les parois de la maison, 
notamment les isolants, sensibles ¨ lôhumidit® lorsque le point de ros®e est 
atteint (entre 6°C et 8°C pour nos pressions). Constitu® dôune membrane 
®tanche, on lôinstalle en face de lôisolant. Grâce au pare-vapeur, la maison ne 
se chargera pas en éponge à cause de la condensation de la vapeur dôeau. 
Le pare-vapeur sôinstalle sur la surface des parois et toujours du côté chaud 
des parois. 

Coefficient 
de transfert 
thermique 

Résistance négligeable. 

Coût moyen De lôordre de 2 ú TTC. 

Bilan 
carbone 

Compter entre 1 000 kgéqCO2 et 10 000 kgéqCO2 par m3.  

Energie grise En vue du bilan carbone, compter par entre de 6 000 kWh à 60 000 kWh par 
m3. 

Durée de vie Plusieurs dizaines dôann®es. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Recyclage dans la filière plastique correspondante. 

Sources Illustration : Expos® organis® par lôUniversit® de Cergy-Pontoise sur le pare-
vapeur INTELLO® de PROCLIMA®. 
Définition : http://objectif-passif.fr/pare.ou.frein.vapeur-39-1-7-54.php 
Généralités, avantages : http://www.parevapeur.net/pare-vapeur/ 
Coûts moyens : http://www.parevapeur.net/prix-dun-pare-vapeur/ 
 

http://objectif-passif.fr/pare.ou.frein.vapeur-39-1-7-54.php
http://www.parevapeur.net/pare-vapeur/
http://www.parevapeur.net/prix-dun-pare-vapeur/
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PARE-PLUIE 

 

Illustration 

 
Origine Hydrocarbures non produits en France. 

Généralités, 
avantages 

Install® ¨ lôext®rieur, le pare-pluie est un film plastique à double fonction : le 
pare-pluie protège la partie extérieure des murs et les toitures des 
intempéries tout en permettant d'évacuer la vapeur d'eau qui provient du 
bâtiment. Il sôagit donc non pas dôun isolant thermique mais dôun isolant ¨ 
lôeau, notamment lôeau de pluie. 

Coefficient 
de transfert 
thermique 

Résistance négligeable. 

Coût moyen Compter de 2 ú ¨ 8 ú par m2 selon principalement la qualité du pare-pluie. 

Bilan 
carbone 

Compter environ 4 200 kgéqCO2 par m3.  

Energie grise Compter environ 28 000 kWh par m3. 

Durée de vie 30 ans dôapr¯s la fiche de lôINIES. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Recyclage dans la filière plastique correspondante. 

Sources Illustration : 
http://www.batiproduits.com/moniteur/files/presUnzip/11606/1/Rhepanol_fk.p
df 
Généralités, coûts moyens : http://www.materiaux-naturels.fr/produit-d-
etancheite-208/pare-pluie.html 
Bilan carbone, énergie grise et durée de vie :  
http://www.inies.fr/IniesConsultation.aspx 
 

 

 

 

http://www.batiproduits.com/moniteur/files/presUnzip/11606/1/Rhepanol_fk.pdf
http://www.batiproduits.com/moniteur/files/presUnzip/11606/1/Rhepanol_fk.pdf
http://www.materiaux-naturels.fr/produit-d-etancheite-208/pare-pluie.html
http://www.materiaux-naturels.fr/produit-d-etancheite-208/pare-pluie.html
http://www.inies.fr/IniesConsultation.aspx
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Pour les donn®es de la base INIES, il a fallu, lorsque cô®tait possible, faire la moyenne pour 

les chiffres de lô®nergie grise et pour le bilan carbone, de 3 fiches FDES, si possible de 

fabricants différents. 

Il est intéressant de noter que les chiffres de lôADEME prennent les chiffres correspondant 

aux impacts minimum. Il nôest pas rare de devoir les multiplier par 10 pour obtenir les 

r®sultats de la base de lôINIES. Sans doute que lôADEME choisit les proc®d®s de 

construction optimum. Mais côest sans compter le prix et le temps de production, ni parfois la 

qualité des matériaux. Par exemple, un bon béton bien durable doit être chauffé longtemps, 

ce qui implique une forte facture en énergie grise. 

Mais quels que soit les procédés de construction, les matériaux identiques auront toujours 

approximativement les m°mes coefficients de conductivit® thermique ɚ, et en effet, les 

donn®es de ɚ ne varient que peu selon les sources. Cela permet de comparer les ®paisseurs 

en quelques isolants pour respecter les résistances de base définies pour lôhabitat existant, 

non soumis à la RT 2005 (règlementation thermique 2005), soumis à la RT 2005 et certifié 

BBC (bâtiments basse consommation), pour les façades et pour les combles perdus. 

 

 

Figure 23 : Comparaison des r®sistances de plusieurs types dôisolation 
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2.2.2.  STRUCTURE 

BOIS LAMELLE-COLLE 

 

Illustration 

 
Localisation Partout en France. 

Généralités, 
avantages 

Le lamellé-collé ou bois lamellé est un procédé de fabrication consistant à 
coller des lamelles, généralement de bois, avec les fibres du matériau dans 
le même sens. Son intérêt est d'une part la fabrication d'une pièce de grande 
dimension ou de formes particulières qui n'auraient pu être obtenues par 
utilisation du même matériau sans transformation, d'autre part l'amélioration 
de la résistance mécanique par rapport à une pièce de bois massif (grâce au 
triage et à la purge des défauts). 

Coefficient 
de transfert 
thermique 

Le coefficient de transfert thermique du mat®riau ɚ est à partir de   
0.15 W/m/K avec du bois de douglas. 

Coût moyen A partir de 1 000 ú pour 1 m3. 

Bilan 
carbone 

De lôordre de - 400 kgéqCO2 par m3. 

Energie grise De lôordre de 2 500 kWh par m3. 

Durée de vie Compter 1 siècle. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Recyclage dans la filière bois (amendement des terres, filière papier et 
cartons, valorisation thermique). 

Sources Ensemble : http://www.inies.fr/IniesConsultation.aspx 
Généralités et avantages : 
http://fr.wikipedia.org/wiki/Lamell%C3%A9-coll%C3%A9 
Coûts moyens : http://www.corabois.ch/liste_prix/1_charpente/3_blc.php 
http://forums.futura-sciences.com/bricolage-decoration/327364-calcul-poutre-
lamelle-colle.html 
 

 

http://fr.wikipedia.org/wiki/Bois
http://www.inies.fr/IniesConsultation.aspx
http://fr.wikipedia.org/wiki/Lamell%C3%A9-coll%C3%A9
http://www.corabois.ch/liste_prix/1_charpente/3_blc.php
http://forums.futura-sciences.com/bricolage-decoration/327364-calcul-poutre-lamelle-colle.html
http://forums.futura-sciences.com/bricolage-decoration/327364-calcul-poutre-lamelle-colle.html
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BOIS CORDE  

 

Illustration 

    
Localisation Partout en France. 

Généralités, 
avantages 

Le bois cordé donne un aspect rustique à la construction. Côest un isolant 
thermique qui se met en îuvre par la ma´trise dôouvrage elle-même. Les 
joints se font à base de mortier chaux / sable / sciure à faire soi-m°me. Côest 
un bon régulateur hygrothermique qui est plus isolant que le béton, par 
exemple. 

Coefficient 
de transfert 
thermique 

0,15 W/m/K < ɚ < 0,20 W/m/K. 

Coût moyen A partir de plusieurs dizaines dôeuros par m¯tre cube. 

Bilan 
carbone 

Négligeable, voire négatif suivant les procédés de construction. 

Energie grise De lôordre de 500 kWh par m3, très variable suivant la transformation. 

Durée de vie De nombreuses ann®es, variable selon lôentretien. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Recyclage du bois dans la filière bois (amendement des terres, filière papier 
et cartons, valorisation thermique). 

Sources Ensemble : Guide de lôAgence (voir sources), 
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PANNEAUX OSB 

 

Illustration 

 
Localisation Partout en France. 

Généralités, 
avantages 

Les panneaux de grandes particules orientées aussi appelé panneau à 
copeaux orientés et panneau structural orienté (en anglais, OSB pour 
Oriented Strand Board) sont un produit dérivé du bois. Ils se présentent sous 
la forme de panneaux de 6 à 25 mm d'épaisseur, composés de copeaux de 
bois orientés dans des directions spécifiques, et collés ensemble par une 
r®sine (5%). Il sôagit souvent de Phénol-Formaldéhyde (PF), mais il peut 
®galement sôagir de Mélamine-Urée-Formol (MUF) ou dôIsocyanate (PMDI). 
Dôo½ des probl¯mes concernant la cible HQE® 13 (Qualit® sanitaire de lôair). 

Coefficient 
de transfert 
thermique 

Généralement, 0,10 W/m/K < ɚ < 0,15 W/m/K. Tout dépend du type de bois 
utilisé. 

Coût moyen Compter à partir de 250 ú par m3. 

Bilan 
carbone 

De lôordre de - 10 kgéqCO2 par m3. 

Energie grise De lôordre de 90 kWh par m3. 

Durée de vie Quelques décennies. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Recyclage dans la filière bois (amendement des terres, filière papier et 
cartons, valorisation thermique). 

Sources Ensemble : 
http://fr.wikipedia.org/wiki/Panneau_de_grandes_particules_orient%C3%A9e
s 
Bilan carbone et énergie grise : http://www.inies.fr/IniesConsultation.aspx 
Coûts moyens : 
http://www.bricozone.be/fr/sols-carrelage-parquet/t-prix-osb-19489.html 
 

 

 

 

 

http://fr.wikipedia.org/wiki/Bois
http://fr.wikipedia.org/wiki/Ph%C3%A9nol_(mol%C3%A9cule)
http://fr.wikipedia.org/wiki/Formald%C3%A9hyde
http://fr.wikipedia.org/wiki/M%C3%A9lamine
http://fr.wikipedia.org/wiki/Ur%C3%A9e
http://fr.wikipedia.org/wiki/Formol
http://fr.wikipedia.org/wiki/Isocyanate
http://fr.wikipedia.org/wiki/Panneau_de_grandes_particules_orient%C3%A9es
http://fr.wikipedia.org/wiki/Panneau_de_grandes_particules_orient%C3%A9es
http://www.inies.fr/IniesConsultation.aspx
http://www.bricozone.be/fr/sols-carrelage-parquet/t-prix-osb-19489.html
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PAILLE COMPRESSEE 

 

Illustration 

 

Composition La paille compressée est fabriquée à partir de céréales (blé, seigle, riz, 
triticale,é) et de ficelles de maintien. 

Généralités, 
avantages 

La botte de paille sert dans une construction ¨ lôinertie et lôisolation 
thermiques et lôisolation acoustique. Sa structure en fait un bon régulateur 
hygrothermique. Lôavantage de la paille compress®e, côest quôil sôagit dôun 
matériau avec lequel peuvent être construits des murs porteurs. La 
règlementation ne le permet pas mais de nombreux bâtiments, à lô®tranger et 
même en France sont construits avec des murs porteurs de bottes de paille. 
Mais la paille compressée peut également être utilisée en panneaux. Pour la 
mise en îuvre, de la terre crue pourra °tre utilis®e comme enduit. 

Coefficient 
de transfert 
thermique 

0.05 W/m/K < ɚ < 0.1 W/m/K. 
 

Coût moyen De lôordre de 4 ú ̈ 10 ú par m3. 

Bilan 
carbone 

Négligeable, voire négatif. 

Energie grise Négligeable. Compter moins de 100 kWh par m3. 

Durée de vie Plusieurs dizaines dôann®es. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Amendement des terres. 

Sources Ensemble : http://eie.hautesfalaises.com/rubrique87.html 
 

 

 

 

 

 

 

http://eie.hautesfalaises.com/rubrique87.html
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BRIQUE DôADOBE et variantes 

 

Illustration 

  
Composition La brique dôadobe, côest de la terre crue qui est transform®e en brique ¨ faire 

s®cher au Soleil. Mais aujourdôhui, dôautres variantes existent ¨ la brique 
dôadobe. Il y a tout dôabord le torchis (de la brique dôadobe m®lang®e avec de 
la paille), pour augmenter sa résistance mécanique. Il y a également la BTC 
(brique de terre comprim®e). Il sôagit de briques dôadobe stabilis®es au 
ciment ou ¨ la chaux. Il existe aussi le pis® (ou bauge). Il sôagit dôun 
monomur avec de la terre crue, souvent banché avec du bois. 

Généralités, 
avantages 

La brique dôadobe et les mat®riaux dont les proc®d®s sont des variantes sont 
des matériaux généralement à faible impact environnemental. Le principal 
point faible de ces matériaux est leur image rétro. Mais le fait est que ce sont 
dôexcellente protection contre la chaleur avec leur inertie thermique et 
acoustique connue depuis des dizaines de millénaires. 

Coefficient 
de transfert 
thermique 

0.057 W/m/K < ɚ < 0.059 W/m/K. 
 

Coût moyen Compter de lôordre de 1,5 ú à 3 ú par m2, soit moins de 10 ú par m3. 

Bilan 
carbone 

Négligeable. Rarement plus élevé que quelques dizaines de kgéqCO2 par m3. 

Energie grise Négligeable. Compter moins de 100 kWh par m3. 

Durée de vie Plusieurs siècles. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Incinération, concassage et amendement des terres. 
Granulats pour bétons. 

Sources Ensemble : Guide de lôAgence (voir sources) 
Illustration de bauge :  
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prm
d=imvns&tbnid=UvH7LIH6cR5YOM:&imgrefurl=http://alesk.canalblog.com/ta
g/Architecture%2520de%2520terre/p10-
0.html&docid=sL_RawjL98if1M&imgurl=http://storage.canalblog.com/43/35/1
99007/21321826.jpg&w=800&h=600&ei=JNgoUNfqCs32sgawy4HYDw&zoo
m=1 
Coefficient de transfert thermique, coûts moyens : 
http://isolation.comprendrechoisir.com/comprendre/torchis 
 

 

http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=UvH7LIH6cR5YOM:&imgrefurl=http://alesk.canalblog.com/tag/Architecture%2520de%2520terre/p10-0.html&docid=sL_RawjL98if1M&imgurl=http://storage.canalblog.com/43/35/199007/21321826.jpg&w=800&h=600&ei=JNgoUNfqCs32sgawy4HYDw&zoom=1
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=UvH7LIH6cR5YOM:&imgrefurl=http://alesk.canalblog.com/tag/Architecture%2520de%2520terre/p10-0.html&docid=sL_RawjL98if1M&imgurl=http://storage.canalblog.com/43/35/199007/21321826.jpg&w=800&h=600&ei=JNgoUNfqCs32sgawy4HYDw&zoom=1
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=UvH7LIH6cR5YOM:&imgrefurl=http://alesk.canalblog.com/tag/Architecture%2520de%2520terre/p10-0.html&docid=sL_RawjL98if1M&imgurl=http://storage.canalblog.com/43/35/199007/21321826.jpg&w=800&h=600&ei=JNgoUNfqCs32sgawy4HYDw&zoom=1
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=UvH7LIH6cR5YOM:&imgrefurl=http://alesk.canalblog.com/tag/Architecture%2520de%2520terre/p10-0.html&docid=sL_RawjL98if1M&imgurl=http://storage.canalblog.com/43/35/199007/21321826.jpg&w=800&h=600&ei=JNgoUNfqCs32sgawy4HYDw&zoom=1
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=UvH7LIH6cR5YOM:&imgrefurl=http://alesk.canalblog.com/tag/Architecture%2520de%2520terre/p10-0.html&docid=sL_RawjL98if1M&imgurl=http://storage.canalblog.com/43/35/199007/21321826.jpg&w=800&h=600&ei=JNgoUNfqCs32sgawy4HYDw&zoom=1
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=UvH7LIH6cR5YOM:&imgrefurl=http://alesk.canalblog.com/tag/Architecture%2520de%2520terre/p10-0.html&docid=sL_RawjL98if1M&imgurl=http://storage.canalblog.com/43/35/199007/21321826.jpg&w=800&h=600&ei=JNgoUNfqCs32sgawy4HYDw&zoom=1
http://isolation.comprendrechoisir.com/comprendre/torchis
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PIERRE PONCE 

 

Illustration 

 

Composition Existant rarement à lô®tat naturel, la pierre ponce est compos®e de verre 
expansé naturel. 

Généralités, 
avantages 

Utilisée dans la chape de ragréage des  sols pour une meilleure isolation 
thermique, utilisée pour faire des mortiers ou des blocs de maçonneries 
allégés, la pierre ponce est un isolant intégré à la structure. 
Incombustible, perm®able ¨ la vapeur dôeau, durable et r®sistant ¨ la 
compression, côest un bon ®co-matériau assez méconnu. 

Coefficient 
de transfert 
thermique 

De lôordre de 0,08 W/m/K à neuf et sans humidité. 
 

Coût moyen De lôordre de 40 ú par m2 pour une ®paisseur de 20 cm, soit 200 ú par m3. 

Bilan 
carbone 

De lôordre de 160 kgéqCO2 par m3.  

Energie grise De lôordre de 150 kWh par m3. 

Durée de vie Jusquô¨ plusieurs si¯cles. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Recyclage sous forme de granulats légers. 

Sources Ensemble : http://eie.hautesfalaises.com/rubrique87.html 
Coûts moyens : http://www.materiaux-naturels.fr/fiche-374/bloc-monomur-
auto-isolant-en-beton-de-pierre-ponce-cogetherm.html 
coefficient de transfert thermique, bilan carbone et énergie grise : 
http://www.inies.fr/IniesConsultation.aspx 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://eie.hautesfalaises.com/rubrique87.html
http://www.materiaux-naturels.fr/fiche-374/bloc-monomur-auto-isolant-en-beton-de-pierre-ponce-cogetherm.html
http://www.materiaux-naturels.fr/fiche-374/bloc-monomur-auto-isolant-en-beton-de-pierre-ponce-cogetherm.html
http://www.inies.fr/IniesConsultation.aspx
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MONOMUR TERRE CUITE 

 

Illustration 

 
Localisation Partout en France 

Généralités, 
avantages 

La brique monomur est un matériau de maçonnerie en terre cuite qui se met 
en îuvre de mani¯re classique. ê condition d'utiliser des joints minces au 
lieu du mortier épais habituel, elle procure par elle-même une isolation 
thermique intéressante. La brique monomur offre également un peu d'inertie 
thermique et régule par sa structure micro-poreuse l'humidité de l'habitat. Les 
briques peuvent recevoir diverses finitions intérieures ou extérieures. Une 
gamme complète de blocs spéciaux permet de traiter les ponts thermiques. 
Son comportement au feu, aux rongeurs et à l'eau est très bon. La terre cuite 
ne dégage aucune substance toxique. 

Coefficient 
de transfert 
thermique 

Le coefficient de conductivité thermique des briques monomur est de 0,12 
W/m/K à 0,18 W/m/K et peut descendre jusqu'à 0,07 W/m/K avec le 
remplissage des alvéoles par un matériau isolant comme la laine de roche. 

Coût moyen De lôordre de 50 ú par m2 pour une épaisseur de 30 cm, soit 170 ú par m3. 

Bilan 
carbone 

De lôordre de 40 kgéqCO2 par m3.  

Energie grise De lôordre de 200 kWh par m3. 

Durée de vie Jusquô¨ plusieurs si¯cles. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Recyclage sous forme de granulats légers. 
Concassage et décoration paysagère. 

Sources Ensemble : 
http://isolation.comprendrechoisir.com/comprendre/brique-monomur 
Bilan carbone et confirmation énergie grise :  
http://www.inies.fr/IniesConsultation.aspx 
 

 

 

 

 

 

 

http://isolation.comprendrechoisir.com/comprendre/laine-roche
http://isolation.comprendrechoisir.com/comprendre/brique-monomur
http://www.inies.fr/IniesConsultation.aspx
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BETON CELLULAIRE  

 

Illustration 

 

Composition Le béton cellulaire, ou tobermorite (silicate de calcium hydraté), est fabriqué 
à partir de sable de siliceux (50% à 60%), de ciment (20% à 30%), de la 
chaux aérienne (10% à 20%) et une faible portion de poudre d'aluminium, 
plâtre gypse ou anhydrite. La réaction chimique qui est provoquée a comme 
résultat de produire des innombrables bulles d'air qui font gonfler le mélange. 
On obtient ainsi une pâte dont le volume a augmenté de cinq fois. 

Généralités, 
avantages 

Les blocs s'assemblent au mortier colle pour joints minces. Le problème des 
déperditions thermiques par les jointures est donc réduit. Le béton cellulaire 
offre une bonne isolation acoustique. Le béton cellulaire étant hydrophile il 
doit être protégé de l'eau par un enduit extérieur spécial. À condition que cet 
enduit extérieur ne soit pas étanche, on peut construire des murs respirant 
qui régulent l'hygrométrie de l'habitat. En outre, la résistance au feu, aux 
insectes et aux rongeurs est très bonne. Les éléments en béton cellulaire ne 
présentent pas de danger pour la santé. 

Coefficient 
de transfert 
thermique 

Faible pour une structure porteuse. Le coefficient de conductivité thermique 
des briques monomur peut passer sous la barre des 0,09 W/m/K. Mais en 
général, le lambda varie entre 0,11 W/m/K et 0,14W/m/K. 

Coût moyen De lôordre de 120 ú par m3. 

Bilan 
carbone 

160 kgéqCO2 par m3 et plus.  

Energie grise De lôordre de 3 000 kWh par m3. 

Durée de vie Jusquô¨ plusieurs si¯cles. 100 ans selon les fiches de lôINIES. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Recyclage sous forme de granulats légers. 
 

Sources Ensemble : 
http://isolation.comprendrechoisir.com/comprendre/beton-cellulaire 
Illustration : 
http://fr.wikipedia.org/wiki/Fichier:Aerated_autoclaved_concrete_-_detail.jpg 
Composition et coefficient de transfert thermique : Guide de lôAgence 
Bilan carbone et confirmation énergie grise :  
http://www.inies.fr/IniesConsultation.aspx 
 

http://isolation.comprendrechoisir.com/comprendre/beton-cellulaire
http://fr.wikipedia.org/wiki/Fichier:Aerated_autoclaved_concrete_-_detail.jpg
http://www.inies.fr/IniesConsultation.aspx
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/a/a0/Aerated_autoclaved_concrete_-_detail.jpg
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BETON DE CHANVRE  

 

Illustration 

                              
Composition Pour faire du bloc de béton de chanvre, il faut de la chènevotte ainsi que du 

sable, de lôeau et du liant comme de la chaux hydraulique, du pl©tre ou de 
lôargile. A ce b®ton pourra °tre rajout® des granulats de b®ton ¨ recycler 
issus de la destruction dôune ancienne structure. Le tout devra être cuit à 
2 000 °C comme pour du béton normal.  

Généralités 
et avantages 

Il sôagit dôun b®ton qui peut °tre auto porteur (mais non porteur), utilis® pour 
ses caract®ristiques dôisolant thermique et acoustique. Côest aussi un 
matériau qui résiste bien au feu et aux nuisibles. Une autre qualité de ce 
mat®riau, côest sa propri®t® de r®gulateur hygrothermique. 

Coefficient 
de transfert 
thermique 

0,07 W/m/K < ɚ < 0,14 W/m/K. 

Coût moyen A partir de 300 ú par m3, soit autour de 100 ú par m2 pour 30 cm dô®paisseur. 

Bilan 
carbone 

De lôordre de 20 kgéqCO2 par m3, soit 6 kgéqCO2 par m2 pour une épaisseur 
de 30 cm, ce qui est faible, donc écologique, pour un béton. 

Energie grise De lôordre de 400 kWh par m3, soit 90 kWh par m2 pour une épaisseur de 30 

cm. 

Durée de vie 100 ans. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Si son état de dégradation ne permet pas de le réemployer, il peut être 
recycl® pour lôamendement des terres. 

Sources Illustrations bétons de chanvre de France 
http://eie.hautesfalaises.com/rubrique87.html 
http://www.google.fr/imgres?imgurl=http://www.lemoniteur.fr/media/IMAGE/2
009/10/06/IMAGE_2009_10_06_1004082.jpg&imgrefurl=http://www.lemonite
ur.fr/199-materiaux/article/start-up/688112-easy-chanvre-systeme-constructif-
a-base-de-chaux-chanvre-et-
bois&h=255&w=450&sz=96&tbnid=UeGjegcSPR3JlM:&tbnh=67&tbnw=119&
zoom=1&usg=__Mu0NLH3FpkxI9KEnKyjo-
OBL3RE=&docid=_ushUPJKADssyM&hl=fr&sa=X&ei=-
7q8T4XrAqLC0QWm6dAk&ved=0CGgQ9QEwAw&dur=418  
www.chanvribloc.com 
Généralités : http://eie.hautesfalaises.com/rubrique87.html 
+ Support Word du Projet professionnel sur le chanvre dôI. DEFONTAINE, 
Master Sciences de lôEnvironnement ï Milieux Urbains et Industriels, 
Spécialité Eco-construction,  
Université de Cergy-Pontoise, Année 2011 -2012 
Caractéristiques techniques  : Guide de lôAgence (voir sources) 
+ http://issuu.com/chanvribloc/docs/bloc-beton-chaux-chanvre?mode=a_p 

Prix : http://www.materiaux-naturels.fr/fiche-114/brique-de-chanvre-
chanvribloc.html 

http://eie.hautesfalaises.com/rubrique87.html
http://www.google.fr/imgres?imgurl=http://www.lemoniteur.fr/media/IMAGE/2009/10/06/IMAGE_2009_10_06_1004082.jpg&imgrefurl=http://www.lemoniteur.fr/199-materiaux/article/start-up/688112-easy-chanvre-systeme-constructif-a-base-de-chaux-chanvre-et-bois&h=255&w=450&sz=96&tbnid=UeGjegcSPR3JlM:&tbnh=67&tbnw=119&zoom=1&usg=__Mu0NLH3FpkxI9KEnKyjo-OBL3RE=&docid=_ushUPJKADssyM&hl=fr&sa=X&ei=-7q8T4XrAqLC0QWm6dAk&ved=0CGgQ9QEwAw&dur=418
http://www.google.fr/imgres?imgurl=http://www.lemoniteur.fr/media/IMAGE/2009/10/06/IMAGE_2009_10_06_1004082.jpg&imgrefurl=http://www.lemoniteur.fr/199-materiaux/article/start-up/688112-easy-chanvre-systeme-constructif-a-base-de-chaux-chanvre-et-bois&h=255&w=450&sz=96&tbnid=UeGjegcSPR3JlM:&tbnh=67&tbnw=119&zoom=1&usg=__Mu0NLH3FpkxI9KEnKyjo-OBL3RE=&docid=_ushUPJKADssyM&hl=fr&sa=X&ei=-7q8T4XrAqLC0QWm6dAk&ved=0CGgQ9QEwAw&dur=418
http://www.google.fr/imgres?imgurl=http://www.lemoniteur.fr/media/IMAGE/2009/10/06/IMAGE_2009_10_06_1004082.jpg&imgrefurl=http://www.lemoniteur.fr/199-materiaux/article/start-up/688112-easy-chanvre-systeme-constructif-a-base-de-chaux-chanvre-et-bois&h=255&w=450&sz=96&tbnid=UeGjegcSPR3JlM:&tbnh=67&tbnw=119&zoom=1&usg=__Mu0NLH3FpkxI9KEnKyjo-OBL3RE=&docid=_ushUPJKADssyM&hl=fr&sa=X&ei=-7q8T4XrAqLC0QWm6dAk&ved=0CGgQ9QEwAw&dur=418
http://www.google.fr/imgres?imgurl=http://www.lemoniteur.fr/media/IMAGE/2009/10/06/IMAGE_2009_10_06_1004082.jpg&imgrefurl=http://www.lemoniteur.fr/199-materiaux/article/start-up/688112-easy-chanvre-systeme-constructif-a-base-de-chaux-chanvre-et-bois&h=255&w=450&sz=96&tbnid=UeGjegcSPR3JlM:&tbnh=67&tbnw=119&zoom=1&usg=__Mu0NLH3FpkxI9KEnKyjo-OBL3RE=&docid=_ushUPJKADssyM&hl=fr&sa=X&ei=-7q8T4XrAqLC0QWm6dAk&ved=0CGgQ9QEwAw&dur=418
http://www.google.fr/imgres?imgurl=http://www.lemoniteur.fr/media/IMAGE/2009/10/06/IMAGE_2009_10_06_1004082.jpg&imgrefurl=http://www.lemoniteur.fr/199-materiaux/article/start-up/688112-easy-chanvre-systeme-constructif-a-base-de-chaux-chanvre-et-bois&h=255&w=450&sz=96&tbnid=UeGjegcSPR3JlM:&tbnh=67&tbnw=119&zoom=1&usg=__Mu0NLH3FpkxI9KEnKyjo-OBL3RE=&docid=_ushUPJKADssyM&hl=fr&sa=X&ei=-7q8T4XrAqLC0QWm6dAk&ved=0CGgQ9QEwAw&dur=418
http://www.google.fr/imgres?imgurl=http://www.lemoniteur.fr/media/IMAGE/2009/10/06/IMAGE_2009_10_06_1004082.jpg&imgrefurl=http://www.lemoniteur.fr/199-materiaux/article/start-up/688112-easy-chanvre-systeme-constructif-a-base-de-chaux-chanvre-et-bois&h=255&w=450&sz=96&tbnid=UeGjegcSPR3JlM:&tbnh=67&tbnw=119&zoom=1&usg=__Mu0NLH3FpkxI9KEnKyjo-OBL3RE=&docid=_ushUPJKADssyM&hl=fr&sa=X&ei=-7q8T4XrAqLC0QWm6dAk&ved=0CGgQ9QEwAw&dur=418
http://www.google.fr/imgres?imgurl=http://www.lemoniteur.fr/media/IMAGE/2009/10/06/IMAGE_2009_10_06_1004082.jpg&imgrefurl=http://www.lemoniteur.fr/199-materiaux/article/start-up/688112-easy-chanvre-systeme-constructif-a-base-de-chaux-chanvre-et-bois&h=255&w=450&sz=96&tbnid=UeGjegcSPR3JlM:&tbnh=67&tbnw=119&zoom=1&usg=__Mu0NLH3FpkxI9KEnKyjo-OBL3RE=&docid=_ushUPJKADssyM&hl=fr&sa=X&ei=-7q8T4XrAqLC0QWm6dAk&ved=0CGgQ9QEwAw&dur=418
http://www.google.fr/imgres?imgurl=http://www.lemoniteur.fr/media/IMAGE/2009/10/06/IMAGE_2009_10_06_1004082.jpg&imgrefurl=http://www.lemoniteur.fr/199-materiaux/article/start-up/688112-easy-chanvre-systeme-constructif-a-base-de-chaux-chanvre-et-bois&h=255&w=450&sz=96&tbnid=UeGjegcSPR3JlM:&tbnh=67&tbnw=119&zoom=1&usg=__Mu0NLH3FpkxI9KEnKyjo-OBL3RE=&docid=_ushUPJKADssyM&hl=fr&sa=X&ei=-7q8T4XrAqLC0QWm6dAk&ved=0CGgQ9QEwAw&dur=418
http://www.chanvribloc.com/
http://eie.hautesfalaises.com/rubrique87.html
http://issuu.com/chanvribloc/docs/bloc-beton-chaux-chanvre?mode=a_p
http://www.materiaux-naturels.fr/fiche-114/brique-de-chanvre-chanvribloc.html
http://www.materiaux-naturels.fr/fiche-114/brique-de-chanvre-chanvribloc.html
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PIERRE NATURELLE 

 

Illustration 

     
Composition Grès, calcaires, granit, etc, il existe différentes sortes de pierres naturelles. 

Généralités, 
avantages 

Les blocs de pierre naturelle peuvent être utilisés dans les structures. Mais ils 
peuvent ®galement servir dans lôam®nagement paysager. Ce sont par 
exemple des éléments constitutifs des gabions. 
La plus grande qualit® de ce mat®riau en plus de sa disponibilit®, côest 
lôinertie thermique et acoustique quôil apporte. 

Coefficient 
de transfert 
thermique 

Variable suivant les roches. Compter environ 0,2 W/m/K. 

Coût moyen A partir de 50 ú par m3. 

Bilan 
carbone 

Variable suivant les conditions dôextraction et de transport. 

Energie grise Variable suivant les conditions dôextraction et de transport. 

Durée de vie Des millénaires entiers. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Réemploi. 
 

Sources Illustration : 
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prm
d=imvns&tbnid=U1AlI890295j2M:&imgrefurl=http://www.aubry-
antiquites.fr/Bassin-en-pierre-naturelle-
ZJ010.html&docid=VE99QAQDQLpstM&imgurl=http://www.aubry-
antiquites.fr/produits/Bassin_pierre_naturelle4.jpg&w=500&h=375&ei=KfMoU
O_MBdCUswaX24CoDw&zoom=1&iact=hc&vpx=1041&vpy=224&dur=2441
&hovh=194&hovw=259&tx=115&ty=134&sig=103176813614449031185&pag
e=2&tbnh=142&tbnw=177&start=21&ndsp=25&ved=1t:429,r:24,s:21,i:216 
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prm
d=imvns&tbnid=wEvGPuuyGqz2aM:&imgrefurl=http://lesecrennes.olx.fr/pierr
e-naturelle-pierre-de-jerusalem-77-iid-
23996346&docid=sFcsfQLADgCR6M&imgurl=http://images03.olx.fr/ui/2/69/4
6/23996346_1.jpg&w=625&h=437&ei=KfMoUO_MBdCUswaX24CoDw&zoo
m=1&iact=hc&vpx=103&vpy=146&dur=2324&hovh=188&hovw=269&tx=133
&ty=129&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=125&tbnw=159&star
t=0&ndsp=21&ved=1t:429,r:0,s:0,i:73 
Coefficient de transfert thermique : 
http://fr.wikipedia.org/wiki/Conductivit%C3%A9_thermique 
http://outils.xpair.com/logiciel/determination_ue.htm 
Coûts moyens : http://www.sas-pellet.com/catalogue.php 
 

http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=U1AlI890295j2M:&imgrefurl=http://www.aubry-antiquites.fr/Bassin-en-pierre-naturelle-ZJ010.html&docid=VE99QAQDQLpstM&imgurl=http://www.aubry-antiquites.fr/produits/Bassin_pierre_naturelle4.jpg&w=500&h=375&ei=KfMoUO_MBdCUswaX24CoDw&zoom=1&iact=hc&vpx=1041&vpy=224&dur=2441&hovh=194&hovw=259&tx=115&ty=134&sig=103176813614449031185&page=2&tbnh=142&tbnw=177&start=21&ndsp=25&ved=1t:429,r:24,s:21,i:216
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=U1AlI890295j2M:&imgrefurl=http://www.aubry-antiquites.fr/Bassin-en-pierre-naturelle-ZJ010.html&docid=VE99QAQDQLpstM&imgurl=http://www.aubry-antiquites.fr/produits/Bassin_pierre_naturelle4.jpg&w=500&h=375&ei=KfMoUO_MBdCUswaX24CoDw&zoom=1&iact=hc&vpx=1041&vpy=224&dur=2441&hovh=194&hovw=259&tx=115&ty=134&sig=103176813614449031185&page=2&tbnh=142&tbnw=177&start=21&ndsp=25&ved=1t:429,r:24,s:21,i:216
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=U1AlI890295j2M:&imgrefurl=http://www.aubry-antiquites.fr/Bassin-en-pierre-naturelle-ZJ010.html&docid=VE99QAQDQLpstM&imgurl=http://www.aubry-antiquites.fr/produits/Bassin_pierre_naturelle4.jpg&w=500&h=375&ei=KfMoUO_MBdCUswaX24CoDw&zoom=1&iact=hc&vpx=1041&vpy=224&dur=2441&hovh=194&hovw=259&tx=115&ty=134&sig=103176813614449031185&page=2&tbnh=142&tbnw=177&start=21&ndsp=25&ved=1t:429,r:24,s:21,i:216
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=U1AlI890295j2M:&imgrefurl=http://www.aubry-antiquites.fr/Bassin-en-pierre-naturelle-ZJ010.html&docid=VE99QAQDQLpstM&imgurl=http://www.aubry-antiquites.fr/produits/Bassin_pierre_naturelle4.jpg&w=500&h=375&ei=KfMoUO_MBdCUswaX24CoDw&zoom=1&iact=hc&vpx=1041&vpy=224&dur=2441&hovh=194&hovw=259&tx=115&ty=134&sig=103176813614449031185&page=2&tbnh=142&tbnw=177&start=21&ndsp=25&ved=1t:429,r:24,s:21,i:216
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=U1AlI890295j2M:&imgrefurl=http://www.aubry-antiquites.fr/Bassin-en-pierre-naturelle-ZJ010.html&docid=VE99QAQDQLpstM&imgurl=http://www.aubry-antiquites.fr/produits/Bassin_pierre_naturelle4.jpg&w=500&h=375&ei=KfMoUO_MBdCUswaX24CoDw&zoom=1&iact=hc&vpx=1041&vpy=224&dur=2441&hovh=194&hovw=259&tx=115&ty=134&sig=103176813614449031185&page=2&tbnh=142&tbnw=177&start=21&ndsp=25&ved=1t:429,r:24,s:21,i:216
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=U1AlI890295j2M:&imgrefurl=http://www.aubry-antiquites.fr/Bassin-en-pierre-naturelle-ZJ010.html&docid=VE99QAQDQLpstM&imgurl=http://www.aubry-antiquites.fr/produits/Bassin_pierre_naturelle4.jpg&w=500&h=375&ei=KfMoUO_MBdCUswaX24CoDw&zoom=1&iact=hc&vpx=1041&vpy=224&dur=2441&hovh=194&hovw=259&tx=115&ty=134&sig=103176813614449031185&page=2&tbnh=142&tbnw=177&start=21&ndsp=25&ved=1t:429,r:24,s:21,i:216
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=U1AlI890295j2M:&imgrefurl=http://www.aubry-antiquites.fr/Bassin-en-pierre-naturelle-ZJ010.html&docid=VE99QAQDQLpstM&imgurl=http://www.aubry-antiquites.fr/produits/Bassin_pierre_naturelle4.jpg&w=500&h=375&ei=KfMoUO_MBdCUswaX24CoDw&zoom=1&iact=hc&vpx=1041&vpy=224&dur=2441&hovh=194&hovw=259&tx=115&ty=134&sig=103176813614449031185&page=2&tbnh=142&tbnw=177&start=21&ndsp=25&ved=1t:429,r:24,s:21,i:216
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=U1AlI890295j2M:&imgrefurl=http://www.aubry-antiquites.fr/Bassin-en-pierre-naturelle-ZJ010.html&docid=VE99QAQDQLpstM&imgurl=http://www.aubry-antiquites.fr/produits/Bassin_pierre_naturelle4.jpg&w=500&h=375&ei=KfMoUO_MBdCUswaX24CoDw&zoom=1&iact=hc&vpx=1041&vpy=224&dur=2441&hovh=194&hovw=259&tx=115&ty=134&sig=103176813614449031185&page=2&tbnh=142&tbnw=177&start=21&ndsp=25&ved=1t:429,r:24,s:21,i:216
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=wEvGPuuyGqz2aM:&imgrefurl=http://lesecrennes.olx.fr/pierre-naturelle-pierre-de-jerusalem-77-iid-23996346&docid=sFcsfQLADgCR6M&imgurl=http://images03.olx.fr/ui/2/69/46/23996346_1.jpg&w=625&h=437&ei=KfMoUO_MBdCUswaX24CoDw&zoom=1&iact=hc&vpx=103&vpy=146&dur=2324&hovh=188&hovw=269&tx=133&ty=129&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=125&tbnw=159&start=0&ndsp=21&ved=1t:429,r:0,s:0,i:73
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=wEvGPuuyGqz2aM:&imgrefurl=http://lesecrennes.olx.fr/pierre-naturelle-pierre-de-jerusalem-77-iid-23996346&docid=sFcsfQLADgCR6M&imgurl=http://images03.olx.fr/ui/2/69/46/23996346_1.jpg&w=625&h=437&ei=KfMoUO_MBdCUswaX24CoDw&zoom=1&iact=hc&vpx=103&vpy=146&dur=2324&hovh=188&hovw=269&tx=133&ty=129&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=125&tbnw=159&start=0&ndsp=21&ved=1t:429,r:0,s:0,i:73
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=wEvGPuuyGqz2aM:&imgrefurl=http://lesecrennes.olx.fr/pierre-naturelle-pierre-de-jerusalem-77-iid-23996346&docid=sFcsfQLADgCR6M&imgurl=http://images03.olx.fr/ui/2/69/46/23996346_1.jpg&w=625&h=437&ei=KfMoUO_MBdCUswaX24CoDw&zoom=1&iact=hc&vpx=103&vpy=146&dur=2324&hovh=188&hovw=269&tx=133&ty=129&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=125&tbnw=159&start=0&ndsp=21&ved=1t:429,r:0,s:0,i:73
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=wEvGPuuyGqz2aM:&imgrefurl=http://lesecrennes.olx.fr/pierre-naturelle-pierre-de-jerusalem-77-iid-23996346&docid=sFcsfQLADgCR6M&imgurl=http://images03.olx.fr/ui/2/69/46/23996346_1.jpg&w=625&h=437&ei=KfMoUO_MBdCUswaX24CoDw&zoom=1&iact=hc&vpx=103&vpy=146&dur=2324&hovh=188&hovw=269&tx=133&ty=129&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=125&tbnw=159&start=0&ndsp=21&ved=1t:429,r:0,s:0,i:73
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=wEvGPuuyGqz2aM:&imgrefurl=http://lesecrennes.olx.fr/pierre-naturelle-pierre-de-jerusalem-77-iid-23996346&docid=sFcsfQLADgCR6M&imgurl=http://images03.olx.fr/ui/2/69/46/23996346_1.jpg&w=625&h=437&ei=KfMoUO_MBdCUswaX24CoDw&zoom=1&iact=hc&vpx=103&vpy=146&dur=2324&hovh=188&hovw=269&tx=133&ty=129&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=125&tbnw=159&start=0&ndsp=21&ved=1t:429,r:0,s:0,i:73
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=wEvGPuuyGqz2aM:&imgrefurl=http://lesecrennes.olx.fr/pierre-naturelle-pierre-de-jerusalem-77-iid-23996346&docid=sFcsfQLADgCR6M&imgurl=http://images03.olx.fr/ui/2/69/46/23996346_1.jpg&w=625&h=437&ei=KfMoUO_MBdCUswaX24CoDw&zoom=1&iact=hc&vpx=103&vpy=146&dur=2324&hovh=188&hovw=269&tx=133&ty=129&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=125&tbnw=159&start=0&ndsp=21&ved=1t:429,r:0,s:0,i:73
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=wEvGPuuyGqz2aM:&imgrefurl=http://lesecrennes.olx.fr/pierre-naturelle-pierre-de-jerusalem-77-iid-23996346&docid=sFcsfQLADgCR6M&imgurl=http://images03.olx.fr/ui/2/69/46/23996346_1.jpg&w=625&h=437&ei=KfMoUO_MBdCUswaX24CoDw&zoom=1&iact=hc&vpx=103&vpy=146&dur=2324&hovh=188&hovw=269&tx=133&ty=129&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=125&tbnw=159&start=0&ndsp=21&ved=1t:429,r:0,s:0,i:73
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=wEvGPuuyGqz2aM:&imgrefurl=http://lesecrennes.olx.fr/pierre-naturelle-pierre-de-jerusalem-77-iid-23996346&docid=sFcsfQLADgCR6M&imgurl=http://images03.olx.fr/ui/2/69/46/23996346_1.jpg&w=625&h=437&ei=KfMoUO_MBdCUswaX24CoDw&zoom=1&iact=hc&vpx=103&vpy=146&dur=2324&hovh=188&hovw=269&tx=133&ty=129&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=125&tbnw=159&start=0&ndsp=21&ved=1t:429,r:0,s:0,i:73
http://fr.wikipedia.org/wiki/Conductivit%C3%A9_thermique
http://outils.xpair.com/logiciel/determination_ue.htm
http://www.sas-pellet.com/catalogue.php
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=U1AlI890295j2M:&imgrefurl=http://www.aubry-antiquites.fr/Bassin-en-pierre-naturelle-ZJ010.html&docid=VE99QAQDQLpstM&imgurl=http://www.aubry-antiquites.fr/produits/Bassin_pierre_naturelle4.jpg&w=500&h=375&ei=KfMoUO_MBdCUswaX24CoDw&zoom=1&iact=hc&vpx=1041&vpy=224&dur=2441&hovh=194&hovw=259&tx=143&ty=109&sig=103176813614449031185&page=2&tbnh=142&tbnw=177&start=21&ndsp=25&ved=1t:429,r:24,s:21,i:216
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MENUISERIE  FENETRE BOIS TRIPLE VITRAGE  

 

 

Illustration 

        
Composition Le verre est constitué avec du sable, de la chaux et de la soude, si possible 

produits localement. Mais il y a ®galement lôossature en bois (exemple 
dôessence : le chêne, le pin) et la jointure parfois en métal. 

Généralités 
et avantages 

Par-del¨ lôimportance de son esth®tique, la menuiserie fen°tre triple 
vitrage ¨ ossature bois (avec parfois de lôaluminium pour les jointures) 
possède un atout majeure : sa grande résistance thermique. 
Généralement, les fabricants, dont cette résistance thermique est le 
principal argument de vente, prennent le soin de concevoir des 
produits avec une faible perm®abilit® ¨ lôair et une bonne ®tanch®it® ¨ 
lôeau. Cependant, des vents forts et fr®quents diminuent la dur®e de 
vie de ces menuiseries.  

Coût moyen De lôordre de 1 000 ú HT / m2. 

Bilan 
carbone 

De lôordre de 50 kg ®quivalent CO2 par m2. 

Energie grise De lôordre de 800 kWh/m2. 

Coefficient 
de transfert 
thermique 
surfacique 

1 W/m2/K < Uw <  1,5 W/m2/K 

Durée de vie De lôordre de 100 ans. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Les menuiseries peuvent être réemployées en cas de destruction du reste du 
bâtiment. Certains modèles existent en version démontable. Si le temps ne 
pose pas de problème, le verre, le bois et le métal peuvent être recyclés 
dans leurs filières respectives. Le verre et le métal peuvent être recyclés 
directement. Le bois peut servir ¨ fabriquer de lô®nergie (thermique ou 
cogénération), du papier / carton ou directement ¨ lôamendement des terres. 

Sources Illustrations : http ://www.parcours-bois.com/carrousel.php 
http ://www.sefwood.com/achat/index.php ?catid=21 
Caractéristiques techniques : http://www.inies.fr/IniesConsultation.aspx 
 

 

 

 

http://www.parcours-bois.com/carrousel.php
http://www.sefwood.com/achat/index.php?catid=21
http://www.inies.fr/IniesConsultation.aspx
http://www.sefwood.com/achat/produit_details.php?id=38&catid=21
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2.2.3.  PAREMENT EXTERIEUR ET INTERIEUR  

 

PEINTURE EN PHASE AQUEUSE 

 

 

Illustration 

     
Définition Egalement appel®es peintures ¨ lôeau, les peintures en phase aqueuse 

contiennent moins de solvants et sont moins neurotoxiques. 

Généralités Si les inconvénients sont des risques de rouille sur les supports ferreux, ou 
encore des difficult®s de solvabilit®. Cependant, les probl¯mes dô®mission de 
COV (composés organiques volatiles) mauvais pour la santé et les 
probl¯mes dôodeur sont moindres par rapport aux peintures en phase 
solvant. 

Coefficient 
de transfert 
thermique 

Résistance négligeable. 

Coût moyen Un peu moins de 10 ú par kg. 

Bilan 
carbone 

De lôordre de 1 kgéqCO2 par m2. 

Energie grise De lôordre de 6 kWh par m2. 

Conductivité 
thermique 

Résistance négligeable. 

Durée de vie 10 ans de dur®e de vie typique (DVT) selon les fiches de lôINIES. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Stockage en centre de type I. M°me les peintures ¨ lôeau sont susceptibles 
de libérer des COV. 

Sources Illustrations : 
http://www.google.fr/imgres ?hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&tbm=isch&prm
d=imvns&tbnid=mfhpgLOZtn30nM :&imgrefurl=http ://www.hellopro.fr/peintur
es-routieres-2011675-fr-1-
feuille.html&docid=xebPzFYQGQhEMM&imgurl=http ://www.hellopro.fr/imag
es/produit-2/3/5/8/peinture-revetement-couleur-a-l-eau-
1299853.jpg&w=434&h=500&ei=HFwJUIOQMonB0QWmvNDFCg&zoom=1&
iact=hc&vpx=942&vpy=131&dur=3877&hovh=241&hovw=209&tx=110&ty=26
2&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=170&tbnw=148&start=0&nd
sp=10&ved=1t :429,r :9,s :0,i :100 
Ensemble : http://www.sistel.asso.fr/images/toxico/Peintures.pdf 
Bilan carbone et énergie grise : http://www.inies.fr/IniesConsultation.aspx 
 

http://www/
http://www.sistel.asso.fr/images/toxico/Peintures.pdf
http://www.inies.fr/IniesConsultation.aspx
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ENDUIT OU PLAQUE DE PLATRE 

 

Illustrations 

                     
Composition Le matériau de base du plâtre pour faire des plaques de plâtre est le gypse 

(silicate de calcium). 
Selon le DTU 26.1, lôenduit de pl©tre est compos® ainsi : 

¶ 3 volumes de plâtre gros, 

¶ 2 volumes de sable, 

¶ 1 volume de chaux aérienne, 

¶ 2,5 volumes dôeau. 

Généralités, 
avantages 

Ce matériau ignifuge permet de constituer les cloisons intérieures sous forme 
de plaques associées à des isolants et permet de recevoir le revêtement 
int®rieur (par exemple papier peint). Lôinconv®nient majeur du pl©tre est sa 
sensibilit® ¨ lôhumidit®. 
Un des dérivés du plâtre est le fermacell®. Il sôagit dôun mat®riau plus 
écologique que la simple plaque de plâtre puisque de la fibre de cellulose, un 
matériau issu du recyclage, est rajouté. 

Coefficient 
de transfert 
thermique 

Mauvais isolant. Mais les plaques de plâtres peuvent servir de support 
dôisolants. 

Coût moyen Compter plusieurs centaines dôeuros par m3. 

Bilan 
carbone 

De lôordre de 150 kgéqCO2 par m3, soit 2 kgéqCO2 par m2 pour une épaisseur 
de 1,3 cm. 

Energie grise De lôordre de 1 000 kWh par m3, soit 13 kWh par m2 pour une épaisseur de 
1,3 cm. 

Durée de vie De lôordre du demi-siècle. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Il existe une filière de recyclage chez les principaux fabricants. 
 

Sources Illustration : http://www.leroymerlin.fr/v3/p/produits/construction-
menuiserie/cloisons-et-plafonds/plaques-de-platre-l1308217983 
http://www.scrapmalin.com/loisirs_creatifs/produit-115160-sac-de-platre-
5kg.html 
Composition, généralités et coefficient de transfert thermique : 
Guide de lôAgence (voir sources) 
Coûts moyens : http://www.leroymerlin.fr/v3/p/produits/construction-
menuiserie/cloisons-et-plafonds/plaques-de-platre-l1308217983 
Bilan carbone, énergie grise et durée de vie :  
http://www.inies.fr/IniesConsultation.aspx 

http://www.leroymerlin.fr/v3/p/produits/construction-menuiserie/cloisons-et-plafonds/plaques-de-platre-l1308217983
http://www.leroymerlin.fr/v3/p/produits/construction-menuiserie/cloisons-et-plafonds/plaques-de-platre-l1308217983
http://www.scrapmalin.com/loisirs_creatifs/produit-115160-sac-de-platre-5kg.html
http://www.scrapmalin.com/loisirs_creatifs/produit-115160-sac-de-platre-5kg.html
http://www.leroymerlin.fr/v3/p/produits/construction-menuiserie/cloisons-et-plafonds/plaques-de-platre-l1308217983
http://www.leroymerlin.fr/v3/p/produits/construction-menuiserie/cloisons-et-plafonds/plaques-de-platre-l1308217983
http://www.inies.fr/IniesConsultation.aspx
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ENDUIT DôISOLATION THERMIQUE A BASE DE LIEGE 

 

Illustrations 

 
Composition Comme la plupart des enduits et mortiers, lôenduit dôisolation thermique ¨ 

base de li¯ge est constitu® dôargile. Comme son nom lôindique, du li¯ge est 
rajouté. Pour les produits de sa gamme Diathonite®, le seul fabricant de cet 
enduit rajoute des additifs végétaux ainsi que des fibres de polypropylène. 
 

Généralités, 
avantages 

Ce matériau présente de nombreux avantages. Mais son principal argument 
est son isolation thermique. 5 cm dô®paisseur peuvent offrir une r®sistance 
thermique de 1 K.m2/W. Mais lôenduit à base de liège (et de fibres de 
polypropyl¯ne) pr®sente ®galement des avantages dôisolant acoustique et de 
régulation hygrothermique. 

Coefficient 
de transfert 
thermique 

Dôapr¯s le fabricant, 0,045 < ɚ < 0,083 selon les produits de la gamme. 

Coût moyen Compter 50 ú par m¯tre carr® pour 5 cm dô®paisseur, soit  1 000 ú par m3. 

Bilan 
carbone 

Non communiqué, dose des composants non communiquée, plusieurs mise 
en îuvre possibles. 

Energie grise Non communiqué, dose des composants non communiquée, plusieurs mise 
en îuvre possibles. 

Durée de vie De lôordre de si¯cles dôapr¯s le fabricant. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Les d®chets engendr®s sont composites. Il nôexiste pas de fili¯re de 
recyclage naturellement propos®e pour cet enduit. Lôenduit peut cependant 
être réduit en granulats pour bétons légers. 

Sources Ensemble : http://www.diasen.com/sp/fr/d/diathonite.3sp 
Prix : http://www.tiez-breiz.org/forum/index.php?topic=1300.0 
http://forums.futura-sciences.com/habitat-bioclimatique-isolation-
chauffage/45770-isolation-lexterieur-220.html 
 

http://www.diasen.com/sp/fr/d/diathonite.3sp
http://www.tiez-breiz.org/forum/index.php?topic=1300.0
http://forums.futura-sciences.com/habitat-bioclimatique-isolation-chauffage/45770-isolation-lexterieur-220.html
http://forums.futura-sciences.com/habitat-bioclimatique-isolation-chauffage/45770-isolation-lexterieur-220.html
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BARDAGE BOIS  MASSIF  

 

Illustration 

       
Essences Les essences les plus utilisées en France sont le pin, le chêne, le mélèze, le 

douglas et bien dôautres vari®t®s de bois. 

Généralités, 
avantages 

Lôint®r°t du bardage bois, tant en rev°tement ext®rieur quôint®rieur, côest sa 
qualité visuelle et son faible bilan carbone. Mais ces avantages se 
compensent par un fort besoin en ®nergie grise. Dôo½ lôint®r°t de  

Coefficient 
de transfert 
thermique 

0,13 W/m/K < ɚ < 0,18 W/m/K. 

Coût moyen De lôordre de 40 ú par m2, soit 2000 ú par m3. 

Bilan 
carbone 

De lôordre de -670 kgéqCO2 par m3. 

Energie grise De lôordre de 5 000 kWh par m3. 

Durée de vie 25 ans selon les fiches INIES, mais tout dépend de la volonté dôentretien, de 
laisser griser ou non le bois, etc. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Recyclage du bois dans la filière bois (amendement des terres, filière papier 
et cartons, valorisation thermique). 

Sources Illustrations :  
http://www.ineko-bardage.fr/bardage-douglas-qualite-menuiserie-ineko-
bardage,fr,4,BARDDOUG.cfm?gclid=CJjf7vPt_68CFcwNtAodx2nPEQ  
http://www.google.fr/imgres?imgurl=http://www.beaume-
bois.com/photos_prod/bardage-
1214234182/Bardage_douglas.gif&imgrefurl=http://www.beaume-
bois.com/fiche_prod.php?prod%3D47%26cat_id%3D21&h=310&w=500&sz=
82&tbnid=aH7H0EwKYQSDoM:&tbnh=65&tbnw=105&zoom=1&docid=ZB2S
ydC9OfAemM&hl=fr&sa=X&ei=lwexT_nHHNC98gOJl8zGCQ&sqi=2&ved=0C
JABEPUBMAQ&dur=1 
Généralités : Cours de Jean-Pierre PISSARRA, Master Sciences de 
lôEnvironnement ï Milieux Urbains et Industriels, Parcours Eco-construction, 
Unit® dôEnseignement 17, Cours sur ç La Construction bois » 
Coefficient de transfert thermique, bilan carbone et énergie grise et durée de 
vie : http://www.inies.fr/IniesConsultation.aspx 
Coûts moyens : 
https://www.google.fr/#q=prix+bardage+bois&hl=fr&prmd=imvnsfd&source=u
niv&tbm=shop&tbo=u&sa=X&ei=UDEqUPuOFYmnhAeGjoGgDg&sqi=2&ved
=0CJwBEK0E&bav=on.2,or.r_gc.r_pw.r_cp.r_qf.&fp=d650055ae583d4a8&bi
w=1366&bih=627 
 

http://www.ineko-bardage.fr/bardage-douglas-qualite-menuiserie-ineko-bardage,fr,4,BARDDOUG.cfm?gclid=CJjf7vPt_68CFcwNtAodx2nPEQ
http://www.ineko-bardage.fr/bardage-douglas-qualite-menuiserie-ineko-bardage,fr,4,BARDDOUG.cfm?gclid=CJjf7vPt_68CFcwNtAodx2nPEQ
http://www.google.fr/imgres?imgurl=http://www.beaume-bois.com/photos_prod/bardage-1214234182/Bardage_douglas.gif&imgrefurl=http://www.beaume-bois.com/fiche_prod.php?prod%3D47%26cat_id%3D21&h=310&w=500&sz=82&tbnid=aH7H0EwKYQSDoM:&tbnh=65&tbnw=105&zoom=1&docid=ZB2SydC9OfAemM&hl=fr&sa=X&ei=lwexT_nHHNC98gOJl8zGCQ&sqi=2&ved=0CJABEPUBMAQ&dur=1
http://www.google.fr/imgres?imgurl=http://www.beaume-bois.com/photos_prod/bardage-1214234182/Bardage_douglas.gif&imgrefurl=http://www.beaume-bois.com/fiche_prod.php?prod%3D47%26cat_id%3D21&h=310&w=500&sz=82&tbnid=aH7H0EwKYQSDoM:&tbnh=65&tbnw=105&zoom=1&docid=ZB2SydC9OfAemM&hl=fr&sa=X&ei=lwexT_nHHNC98gOJl8zGCQ&sqi=2&ved=0CJABEPUBMAQ&dur=1
http://www.google.fr/imgres?imgurl=http://www.beaume-bois.com/photos_prod/bardage-1214234182/Bardage_douglas.gif&imgrefurl=http://www.beaume-bois.com/fiche_prod.php?prod%3D47%26cat_id%3D21&h=310&w=500&sz=82&tbnid=aH7H0EwKYQSDoM:&tbnh=65&tbnw=105&zoom=1&docid=ZB2SydC9OfAemM&hl=fr&sa=X&ei=lwexT_nHHNC98gOJl8zGCQ&sqi=2&ved=0CJABEPUBMAQ&dur=1
http://www.google.fr/imgres?imgurl=http://www.beaume-bois.com/photos_prod/bardage-1214234182/Bardage_douglas.gif&imgrefurl=http://www.beaume-bois.com/fiche_prod.php?prod%3D47%26cat_id%3D21&h=310&w=500&sz=82&tbnid=aH7H0EwKYQSDoM:&tbnh=65&tbnw=105&zoom=1&docid=ZB2SydC9OfAemM&hl=fr&sa=X&ei=lwexT_nHHNC98gOJl8zGCQ&sqi=2&ved=0CJABEPUBMAQ&dur=1
http://www.google.fr/imgres?imgurl=http://www.beaume-bois.com/photos_prod/bardage-1214234182/Bardage_douglas.gif&imgrefurl=http://www.beaume-bois.com/fiche_prod.php?prod%3D47%26cat_id%3D21&h=310&w=500&sz=82&tbnid=aH7H0EwKYQSDoM:&tbnh=65&tbnw=105&zoom=1&docid=ZB2SydC9OfAemM&hl=fr&sa=X&ei=lwexT_nHHNC98gOJl8zGCQ&sqi=2&ved=0CJABEPUBMAQ&dur=1
http://www.google.fr/imgres?imgurl=http://www.beaume-bois.com/photos_prod/bardage-1214234182/Bardage_douglas.gif&imgrefurl=http://www.beaume-bois.com/fiche_prod.php?prod%3D47%26cat_id%3D21&h=310&w=500&sz=82&tbnid=aH7H0EwKYQSDoM:&tbnh=65&tbnw=105&zoom=1&docid=ZB2SydC9OfAemM&hl=fr&sa=X&ei=lwexT_nHHNC98gOJl8zGCQ&sqi=2&ved=0CJABEPUBMAQ&dur=1
http://www.google.fr/imgres?imgurl=http://www.beaume-bois.com/photos_prod/bardage-1214234182/Bardage_douglas.gif&imgrefurl=http://www.beaume-bois.com/fiche_prod.php?prod%3D47%26cat_id%3D21&h=310&w=500&sz=82&tbnid=aH7H0EwKYQSDoM:&tbnh=65&tbnw=105&zoom=1&docid=ZB2SydC9OfAemM&hl=fr&sa=X&ei=lwexT_nHHNC98gOJl8zGCQ&sqi=2&ved=0CJABEPUBMAQ&dur=1
http://www.inies.fr/IniesConsultation.aspx
https://www.google.fr/#q=prix+bardage+bois&hl=fr&prmd=imvnsfd&source=univ&tbm=shop&tbo=u&sa=X&ei=UDEqUPuOFYmnhAeGjoGgDg&sqi=2&ved=0CJwBEK0E&bav=on.2,or.r_gc.r_pw.r_cp.r_qf.&fp=d650055ae583d4a8&biw=1366&bih=627
https://www.google.fr/#q=prix+bardage+bois&hl=fr&prmd=imvnsfd&source=univ&tbm=shop&tbo=u&sa=X&ei=UDEqUPuOFYmnhAeGjoGgDg&sqi=2&ved=0CJwBEK0E&bav=on.2,or.r_gc.r_pw.r_cp.r_qf.&fp=d650055ae583d4a8&biw=1366&bih=627
https://www.google.fr/#q=prix+bardage+bois&hl=fr&prmd=imvnsfd&source=univ&tbm=shop&tbo=u&sa=X&ei=UDEqUPuOFYmnhAeGjoGgDg&sqi=2&ved=0CJwBEK0E&bav=on.2,or.r_gc.r_pw.r_cp.r_qf.&fp=d650055ae583d4a8&biw=1366&bih=627
https://www.google.fr/#q=prix+bardage+bois&hl=fr&prmd=imvnsfd&source=univ&tbm=shop&tbo=u&sa=X&ei=UDEqUPuOFYmnhAeGjoGgDg&sqi=2&ved=0CJwBEK0E&bav=on.2,or.r_gc.r_pw.r_cp.r_qf.&fp=d650055ae583d4a8&biw=1366&bih=627
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TUILES EN TERRE CUITE  

 

Illustration 

 
Composition Les tuiles en terre cuite sont constituées de terre argileuse. 

Généralités, 
avantages 

Les tuiles en terre cuite permettent une isolation thermique, acoustique et 
protègent de la pluie. Le mauvais bilan énergétique est compensé par la 
durabilité du matériau. 

Coefficient 
de transfert 
thermique 

De lôordre de 0.84 W/m/K. 

Coût moyen De 15 ú ¨ 30 ú par m2, soit environ 900 ú par m3. 

Bilan 
carbone 

De lôordre de 350 kgéqCO2 par m3. 

Energie grise De lôordre de 2 000 kWh par m3. 

Durée de vie De lôordre du si¯cle. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Décoration paysagère après concassage, recyclage des grains dans dôautres 
matériaux de construction. 

Sources Ensemble : http://www.inies.fr/IniesConsultation.aspx 
Coûts moyens :  
http://www.annueldesprix.com/boutique/pages_partenaire/fichiers_partenaire/
fasciculeimerys2010.pdf 
Bilan carbone, énergie grise et durée de vie : 
http://www.inies.fr/IniesConsultation.aspx 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.inies.fr/IniesConsultation.aspx
http://www.annueldesprix.com/boutique/pages_partenaire/fichiers_partenaire/fasciculeimerys2010.pdf
http://www.annueldesprix.com/boutique/pages_partenaire/fichiers_partenaire/fasciculeimerys2010.pdf
http://www.inies.fr/IniesConsultation.aspx
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MORTIER A BASE DôARGILE 

 

Illustration 

    
Origine Terre argileuse locale et chaux produite localement. 

Généralités 
et 
avantages 

Le mortier est dôorigine min®rale et locale. 

Bilan 
carbone 

De lôordre de 60 kgéqCO2 par m3. 

Energie grise De 30 kWh/m3 pour les mortiers à base de terre crue à 500 kWh par m3 pour 

les mortiers à base de chaux. 

Coût moyen De lôordre de 5 000 ú par m3. 

Durée de vie Plusieurs siècles. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Recyclage dans du béton après concassage. 

Sources Illustrations : 
http://www.google.fr/imgres?start=168&hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&add
h=36&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=sl62AMF6QxOHNM:&imgrefurl=https://
boutique.socli.fr/produits-et-utilisations/utilisations-et-mises-en-
oeuvre/maconnerie/enduits-anti-salpetre&docid=C1k1DTWWuz-
x_M&imgurl=https://boutique.socli.fr/var/plain_site/storage/images/media/ima
ges/mise-en-oeuvre-finition/3704-1-fre-FR/mise-en-oeuvre-
finition.jpg&w=400&h=300&ei=n1ENUNzQDcn80QWXl9jJCg&zoom=1&iact=
hc&vpx=683&vpy=64&dur=1050&hovh=194&hovw=259&tx=125&ty=143&sig
=103176813614449031185&page=12&tbnh=161&tbnw=215&ndsp=16&ved=
1t:429,r:3,s:168,i:269 
Prix : http://www.leroymerlin.fr/v3/p/produits/construction-menuiserie/gros-
oeuvre/poudres-beton-chaux-ciments-enduits-mortiers-ragreage-
l1308218160 
 

 

 

 

 

 

http://www.google.fr/imgres?start=168&hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&addh=36&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=sl62AMF6QxOHNM:&imgrefurl=https://boutique.socli.fr/produits-et-utilisations/utilisations-et-mises-en-oeuvre/maconnerie/enduits-anti-salpetre&docid=C1k1DTWWuz-x_M&imgurl=https://boutique.socli.fr/var/plain_site/storage/images/media/images/mise-en-oeuvre-finition/3704-1-fre-FR/mise-en-oeuvre-finition.jpg&w=400&h=300&ei=n1ENUNzQDcn80QWXl9jJCg&zoom=1&iact=hc&vpx=683&vpy=64&dur=1050&hovh=194&hovw=259&tx=125&ty=143&sig=103176813614449031185&page=12&tbnh=161&tbnw=215&ndsp=16&ved=1t:429,r:3,s:168,i:269
http://www.google.fr/imgres?start=168&hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&addh=36&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=sl62AMF6QxOHNM:&imgrefurl=https://boutique.socli.fr/produits-et-utilisations/utilisations-et-mises-en-oeuvre/maconnerie/enduits-anti-salpetre&docid=C1k1DTWWuz-x_M&imgurl=https://boutique.socli.fr/var/plain_site/storage/images/media/images/mise-en-oeuvre-finition/3704-1-fre-FR/mise-en-oeuvre-finition.jpg&w=400&h=300&ei=n1ENUNzQDcn80QWXl9jJCg&zoom=1&iact=hc&vpx=683&vpy=64&dur=1050&hovh=194&hovw=259&tx=125&ty=143&sig=103176813614449031185&page=12&tbnh=161&tbnw=215&ndsp=16&ved=1t:429,r:3,s:168,i:269
http://www.google.fr/imgres?start=168&hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&addh=36&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=sl62AMF6QxOHNM:&imgrefurl=https://boutique.socli.fr/produits-et-utilisations/utilisations-et-mises-en-oeuvre/maconnerie/enduits-anti-salpetre&docid=C1k1DTWWuz-x_M&imgurl=https://boutique.socli.fr/var/plain_site/storage/images/media/images/mise-en-oeuvre-finition/3704-1-fre-FR/mise-en-oeuvre-finition.jpg&w=400&h=300&ei=n1ENUNzQDcn80QWXl9jJCg&zoom=1&iact=hc&vpx=683&vpy=64&dur=1050&hovh=194&hovw=259&tx=125&ty=143&sig=103176813614449031185&page=12&tbnh=161&tbnw=215&ndsp=16&ved=1t:429,r:3,s:168,i:269
http://www.google.fr/imgres?start=168&hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&addh=36&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=sl62AMF6QxOHNM:&imgrefurl=https://boutique.socli.fr/produits-et-utilisations/utilisations-et-mises-en-oeuvre/maconnerie/enduits-anti-salpetre&docid=C1k1DTWWuz-x_M&imgurl=https://boutique.socli.fr/var/plain_site/storage/images/media/images/mise-en-oeuvre-finition/3704-1-fre-FR/mise-en-oeuvre-finition.jpg&w=400&h=300&ei=n1ENUNzQDcn80QWXl9jJCg&zoom=1&iact=hc&vpx=683&vpy=64&dur=1050&hovh=194&hovw=259&tx=125&ty=143&sig=103176813614449031185&page=12&tbnh=161&tbnw=215&ndsp=16&ved=1t:429,r:3,s:168,i:269
http://www.google.fr/imgres?start=168&hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&addh=36&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=sl62AMF6QxOHNM:&imgrefurl=https://boutique.socli.fr/produits-et-utilisations/utilisations-et-mises-en-oeuvre/maconnerie/enduits-anti-salpetre&docid=C1k1DTWWuz-x_M&imgurl=https://boutique.socli.fr/var/plain_site/storage/images/media/images/mise-en-oeuvre-finition/3704-1-fre-FR/mise-en-oeuvre-finition.jpg&w=400&h=300&ei=n1ENUNzQDcn80QWXl9jJCg&zoom=1&iact=hc&vpx=683&vpy=64&dur=1050&hovh=194&hovw=259&tx=125&ty=143&sig=103176813614449031185&page=12&tbnh=161&tbnw=215&ndsp=16&ved=1t:429,r:3,s:168,i:269
http://www.google.fr/imgres?start=168&hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&addh=36&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=sl62AMF6QxOHNM:&imgrefurl=https://boutique.socli.fr/produits-et-utilisations/utilisations-et-mises-en-oeuvre/maconnerie/enduits-anti-salpetre&docid=C1k1DTWWuz-x_M&imgurl=https://boutique.socli.fr/var/plain_site/storage/images/media/images/mise-en-oeuvre-finition/3704-1-fre-FR/mise-en-oeuvre-finition.jpg&w=400&h=300&ei=n1ENUNzQDcn80QWXl9jJCg&zoom=1&iact=hc&vpx=683&vpy=64&dur=1050&hovh=194&hovw=259&tx=125&ty=143&sig=103176813614449031185&page=12&tbnh=161&tbnw=215&ndsp=16&ved=1t:429,r:3,s:168,i:269
http://www.google.fr/imgres?start=168&hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&addh=36&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=sl62AMF6QxOHNM:&imgrefurl=https://boutique.socli.fr/produits-et-utilisations/utilisations-et-mises-en-oeuvre/maconnerie/enduits-anti-salpetre&docid=C1k1DTWWuz-x_M&imgurl=https://boutique.socli.fr/var/plain_site/storage/images/media/images/mise-en-oeuvre-finition/3704-1-fre-FR/mise-en-oeuvre-finition.jpg&w=400&h=300&ei=n1ENUNzQDcn80QWXl9jJCg&zoom=1&iact=hc&vpx=683&vpy=64&dur=1050&hovh=194&hovw=259&tx=125&ty=143&sig=103176813614449031185&page=12&tbnh=161&tbnw=215&ndsp=16&ved=1t:429,r:3,s:168,i:269
http://www.google.fr/imgres?start=168&hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&addh=36&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=sl62AMF6QxOHNM:&imgrefurl=https://boutique.socli.fr/produits-et-utilisations/utilisations-et-mises-en-oeuvre/maconnerie/enduits-anti-salpetre&docid=C1k1DTWWuz-x_M&imgurl=https://boutique.socli.fr/var/plain_site/storage/images/media/images/mise-en-oeuvre-finition/3704-1-fre-FR/mise-en-oeuvre-finition.jpg&w=400&h=300&ei=n1ENUNzQDcn80QWXl9jJCg&zoom=1&iact=hc&vpx=683&vpy=64&dur=1050&hovh=194&hovw=259&tx=125&ty=143&sig=103176813614449031185&page=12&tbnh=161&tbnw=215&ndsp=16&ved=1t:429,r:3,s:168,i:269
http://www.google.fr/imgres?start=168&hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&addh=36&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=sl62AMF6QxOHNM:&imgrefurl=https://boutique.socli.fr/produits-et-utilisations/utilisations-et-mises-en-oeuvre/maconnerie/enduits-anti-salpetre&docid=C1k1DTWWuz-x_M&imgurl=https://boutique.socli.fr/var/plain_site/storage/images/media/images/mise-en-oeuvre-finition/3704-1-fre-FR/mise-en-oeuvre-finition.jpg&w=400&h=300&ei=n1ENUNzQDcn80QWXl9jJCg&zoom=1&iact=hc&vpx=683&vpy=64&dur=1050&hovh=194&hovw=259&tx=125&ty=143&sig=103176813614449031185&page=12&tbnh=161&tbnw=215&ndsp=16&ved=1t:429,r:3,s:168,i:269
http://www.google.fr/imgres?start=168&hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&addh=36&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=sl62AMF6QxOHNM:&imgrefurl=https://boutique.socli.fr/produits-et-utilisations/utilisations-et-mises-en-oeuvre/maconnerie/enduits-anti-salpetre&docid=C1k1DTWWuz-x_M&imgurl=https://boutique.socli.fr/var/plain_site/storage/images/media/images/mise-en-oeuvre-finition/3704-1-fre-FR/mise-en-oeuvre-finition.jpg&w=400&h=300&ei=n1ENUNzQDcn80QWXl9jJCg&zoom=1&iact=hc&vpx=683&vpy=64&dur=1050&hovh=194&hovw=259&tx=125&ty=143&sig=103176813614449031185&page=12&tbnh=161&tbnw=215&ndsp=16&ved=1t:429,r:3,s:168,i:269
http://www.leroymerlin.fr/v3/p/produits/construction-menuiserie/gros-oeuvre/poudres-beton-chaux-ciments-enduits-mortiers-ragreage-l1308218160
http://www.leroymerlin.fr/v3/p/produits/construction-menuiserie/gros-oeuvre/poudres-beton-chaux-ciments-enduits-mortiers-ragreage-l1308218160
http://www.leroymerlin.fr/v3/p/produits/construction-menuiserie/gros-oeuvre/poudres-beton-chaux-ciments-enduits-mortiers-ragreage-l1308218160
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SATURATEUR ECOLOGIQUE DE BOIS  

 

Illustration 

           
Composition Huiles d'origine naturelle, modifiées avec des résines synthétiques en phase 

aqueuse. 

Généralités, 
avantages 

Lôint®r°t du saturateur de bois est de prot®ger le bois des parquets afin de 
leur conférer une plus grande durée de vie. Comme les huiles, lasures, 
peintures, vernis et vitrificateurs, lôobjectif est de conserver le bois tout en 
émettant le moins de (composés organiques volatiles) nuisibles à la santé 
possible. Côest pour plus de transparence que dôici septembre 2013, un 
®tiquetage correspondant aux ®missions dans lôair int®rieur sera obligatoire 
en France.  

Coefficient 
de transfert 
thermique 

Résistance négligeable. 

Coût moyen De lôordre de 20 ú par L, soit environ 2 ú le m2 recouvert par couche. 

Bilan 
carbone 

De lôordre de 70 000 kgéqCO2 par m3, soit 7 kgéqCO2 par m2. 

Energie grise De lôordre de 750 000 kWh par m3, soit  75 kWh par m2. 

Durée de vie De lôordre de 40 ans. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Elimination en centre de stockage de type I pour déchets dangereux.  

Sources Illustration, composition et généralités :  
http://www.blanchon.com/blanchon/mcpa/prodmcpa/resource/saturatb.jpg 
http://www.developpement-
durable.gouv.fr/IMG/pdf/DP_Etiquette_COV_et_qualite_de_l_air_interieur.pdf 
Coûts moyens :  
Bilan carbone, énergie grise et durée de vie : 
http://www.inies.fr/IniesConsultation.aspx 
 

 

 

 

http://www.blanchon.com/blanchon/mcpa/prodmcpa/resource/saturatb.jpg
http://www.developpement-durable.gouv.fr/IMG/pdf/DP_Etiquette_COV_et_qualite_de_l_air_interieur.pdf
http://www.developpement-durable.gouv.fr/IMG/pdf/DP_Etiquette_COV_et_qualite_de_l_air_interieur.pdf
http://www.inies.fr/IniesConsultation.aspx
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TOITURE VEGETALISEE  EN EXTENSIF  

 
 

Illustration  

    

Origine Les mati¯res premi¯res n®cessaires pour ce syst¯me constructif, côest les 
plantes utilis®es, côest de la terre, côest du plastique pour les films et les filtres 
(plastiques rarement issu du recyclage), ou dôautres d®riv®s du p®trole 
(bitume, etc) et côest ®galement la mol®cule anti-racine. 

Généralités 
et avantages 

Il sôagit dôun syst¯me constructif qui r®pond ¨ plusieurs objectifs : 

¶ Apporter une bonne esthétique visuelle, (cible HQE n°10), 

¶ Instaurer une biosphère pour promouvoir la biodiversité, 

¶ Prot®ger le film dô®tanch®it® ¨ lôeau de lôinfrastructure : 
o protection mécanique, 
o protection thermique (par exemple 35°C atteints en pleine 

exposition en période de canicule contre 80°C sans 
protection), 

¶ Stocker les apports en eaux de pluie (cible HQE n°5), afin : 
o dôune part dô®viter dôengorger les r®seaux drainant de ces 

eaux de pluie, 
o de permettre lôinfiltration des eaux de pluie dans les sols pour 

recharger les éventuelles nappes phréatiques, 
o de g®n®rer de lôeau non potable disponible pour : 

Á le nettoyage des bâtiments, 
Á lôeau des sanitaires, 
Á lôarrosage des jardins, 

¶ Apporter une excellente isolation acoustique (cible HQE n°9), 
o Apporter une excellente isolation et une excellente inertie 

thermique (cible HQE nÁ4) dôo½ un bon confort dô®t®, un bon 
confort dôhiver, une limitation du rayonnement UV du Soleil ¨ 
lôint®rieur des b©timents et une r®duction du prix de lôisolation 
du bâtiment ; 

¶ Rafra´chir lôatmosph¯re ¨ lô®chelle dôune ville (exemple : Fribourg-
en-Brisgau). 
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Composition : 

¶ La végétation, Sedum album étant à privilégier pour sa bonne 
résistance aux conditions physiques extrêmes (sècheresses, 
inondations, canicules, grand froids, etc) ; 

¶ 5 à 10 cm de substrat, de la terre, (jusquô¨ 100 kg/m2) ; 

¶ Le filtre de soutien au substrat ; 

¶ Le film dô®tanch®it® ¨ lôeau pour le drainage ; 

¶ Parfois une natte absorbante en cas dôinfiltration (surtout mises en 
cause : les racines des plantes) ;  

¶ Le film anti-racine, dont la composition inhibe le développement des 
apex (extr®mit®s) racinaires. Il ®vite dôavoir des racines qui sortent du 
plafond des bâtiments et qui d®structurent la stabilit® du gros îuvre ;  

¶ Au moins un film dô®tanch®it® pour sôassurer lôabsence dôinfiltrations 
dôeau ; 

¶ Parfois un isolant thermique avec un pare-vapeur en dessous contre 
la vapeur dôeau pour ne pas risquer la formation de ros®e entre 6ÁC 
et 8°C au sein de lôisolant ; 

¶ Le gros îuvre du b©timent. 
La toiture végétalisée dispose ®galement dôun syst¯me de drainage 

qui permet dô®vacuer le trop plein dôeau vers des dispositifs de gestion de 
cette eau. 

 
Lôentretien compte en moyenne une intervention par trimestre. 
Outre lôarrosage en cas de canicule, ce qui représente une consommation 
dôeau de 2 cm/m2 et par soir, il faudra régulièrement veiller : 

¶ A ce que la couverture végétale se maintienne à au moins 80% de la 
surface plantée, 

¶ A lôabsence de lôinvasion dôesp¯ces adventices non pr®vues ¨ 
lôorigine, 

¶ A la tonte et ¨ lôenl¯vement des déchets verts (et autres), 

¶ A ce que les systèmes de drainages ne soient pas bouchés 
(gouttières et grillages), 

Conductivité 
thermique 

Variable suivant lô®paisseur du substrat, la vari®t® et le d®veloppement de la 
v®g®talisation et suivant lôajout ®ventuel dôune couche dôisolant. 

Coût moyen De lôordre de 40 ú ¨ 60 ú par m2. 

Bilan 
carbone 

De lôordre de 30 ¨ 60 kgéqCO2 par m2. 

Energie grise Quelques centaines de kWh par m2 selon les modèles. 

Durée de vie Plusieurs dizaines dôann®es. 

Gestion  des 
déchets 

La terre peut être réemployée et les plastiques peuvent être recyclés dans 
leurs filières respectives. 

Sources Illustration : 
http ://www.ecovegetal.fr/pdf/GUIDE_VEGETALISATION_EXTENSIVE.pdf 
Généralités et avantages : 
Cours de Jean-Pierre PISSARRA (Master 2 Sciences de lôEnvironnement ï 
Milieux Urbains et Industriels, Parcours Eco-construction, 2011-2012) 
http ://www.ideesmaison.com/Maison-ecolo/exterieur/toitures-vegetalisees/le-
toit-vegetal-en-dix-questionsðreponses.html 

http://www.ecovegetal.fr/pdf/GUIDE_VEGETALISATION_EXTENSIVE.pdf
http://www.ideesmaison.com/Maison-ecolo/exterieur/toitures-vegetalisees/le-toit-vegetal-en-dix-questions--reponses.html
http://www.ideesmaison.com/Maison-ecolo/exterieur/toitures-vegetalisees/le-toit-vegetal-en-dix-questions--reponses.html
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2.2.4.  VOIRIE ET RESEAUX DIVERS  

 

PAVES DE ROCHE NATURELLE 

 

Illustration 

      
Localisation Pavés de roches locales, végétalisation locale. 

Généralités 
et 
avantages 

Le principe est simple : disposer des pavés de roche sédimentaire locale, 
afin de permettre la circulation des automobiles et permettre une alternative à 
lôasphalte. La jointure entre les pav®s ne sera pas assur®e par du stabilis® 
mais par de la terre v®g®talis®e, afin dôassurer lôevergreen sur lôensemble du 
parc. Les racines assureront la filtration de plus de la moitié des 
hydrocarbures qui nôauraient pas ruissel®. 

Coût moyen 40 ú ¨ 50 ú par m2. 

Bilan 
carbone 

De lôordre de 60 kg ®quivalent CO2 par m3, soit 3 kg équivalent CO2 par m2. 

Energie grise De lôordre de 50 kWh par m3, soit 2,5 kWh par m2. 

Durée de vie De lôordre du millénaire. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Les pavés pourront être réemployés. 

Sources Illustrations : 
http://www.urbanisme-
neuchatel.ch/d2wfiles/document/37/5513/0/Guide_Rev%C3%AAtements-
150704.pdf  
Prix : 
http://www.pierreetsol.com/Pages/Presentation/presentation%20paves.htm 
 

 

 

 

 

 

 

http://www.urbanisme-neuchatel.ch/d2wfiles/document/37/5513/0/Guide_Rev%C3%AAtements-150704.pdf
http://www.urbanisme-neuchatel.ch/d2wfiles/document/37/5513/0/Guide_Rev%C3%AAtements-150704.pdf
http://www.urbanisme-neuchatel.ch/d2wfiles/document/37/5513/0/Guide_Rev%C3%AAtements-150704.pdf
http://www.pierreetsol.com/Pages/Presentation/presentation%20paves.htm
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DALLE ALVEOLEE PLASTIQUE 

 

Illustration 

     
Origine Le p®trole est ¨ lôorigine des dalles alv®ol®es plastiques. 

Généralités 
et 
avantages 

Existant également en béton, les dalles alvéolées sont des dalles préfabri-
quées, avec des alv®oles de lôordre de 5 ¨ 10 cm de diam¯tre. Ces dalles 
forment des surfaces perméables de faible entretien. Malgré une forte 
proportion de b®ton, la v®g®tation sôy d®veloppe bien car dans les alv®oles la 
base des plantes est protégée. Utilisées pour les parkings, ces dalles 
alv®ol®es demandent pour leur mise en îuvre : 

¶ une couche de fondation entre 20 dô®paisseur, 

¶ une couche de r®glage dôenviron 5 cm de gravier, 

¶ une couche de pose dôun lit de sable de 3 ¨ 5 cm  

¶ la pose des dalles lôune contre lôautre (de lôordre de 5 cm 
dô®paisseur), 

¶ le remplissage des espaces libres des dalles avec de la terre, 

¶ lôensemencement dôune v®g®tation adapt®e. 

Coût moyen De lôordre de 20 ú par m2. 

Bilan 
carbone 

De lôordre de 40 kg ®quivalent CO2 par m2. 

Energie grise De lôordre de 100 kWh par m2. 

Durée de vie Plusieurs dizaines dôann®es. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Les dalles peuvent être réemployées ou sinon recyclées dans la filière 
plastique correspondante. 

Sources Illustrations : http://www.urbanisme-
neuchatel.ch/d2wfiles/document/37/5513/0/Guide_Rev%C3%AAtements-
150704.pdf  
http://www.google.fr/imgres?q=dalle+alv%C3%A9ol%C3%A9e+gazon&hl=fr&
sa=X&biw=1192&bih=547&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=pamb0o3jJdSXTM:
&imgrefurl=http://www.envirotiss.com/boutique/espace-vert-dalle-gazon-a-
engazonner-gravier-tres-resistance-a-strucutre-alveolaire-petite-
taille.p305&docid=3bb2TZwkX_HpLM&imgurl=http://www.envirotiss.com/ima
ges/dalle-gazon-quatrefeuille/dalle-gazon-
quatrefeuille.gif&w=458&h=261&ei=MTkIUODqB-We0QW-
3rHCBA&zoom=1&iact=hc&vpx=728&vpy=281&dur=4410&hovh=169&hovw
=298&tx=202&ty=172&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=129&tb
nw=227&start=0&ndsp=10&ved=1t:429,r:8,s:0,i:97  
Prix : http://www.envirotiss.com/boutique/ 
 

 

http://www.urbanisme-neuchatel.ch/d2wfiles/document/37/5513/0/Guide_Rev%C3%AAtements-150704.pdf
http://www.urbanisme-neuchatel.ch/d2wfiles/document/37/5513/0/Guide_Rev%C3%AAtements-150704.pdf
http://www.urbanisme-neuchatel.ch/d2wfiles/document/37/5513/0/Guide_Rev%C3%AAtements-150704.pdf
http://www.google.fr/imgres?q=dalle+alv%C3%A9ol%C3%A9e+gazon&hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=pamb0o3jJdSXTM:&imgrefurl=http://www.envirotiss.com/boutique/espace-vert-dalle-gazon-a-engazonner-gravier-tres-resistance-a-strucutre-alveolaire-petite-taille.p305&docid=3bb2TZwkX_HpLM&imgurl=http://www.envirotiss.com/images/dalle-gazon-quatrefeuille/dalle-gazon-quatrefeuille.gif&w=458&h=261&ei=MTkIUODqB-We0QW-3rHCBA&zoom=1&iact=hc&vpx=728&vpy=281&dur=4410&hovh=169&hovw=298&tx=202&ty=172&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=129&tbnw=227&start=0&ndsp=10&ved=1t:429,r:8,s:0,i:97
http://www.google.fr/imgres?q=dalle+alv%C3%A9ol%C3%A9e+gazon&hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=pamb0o3jJdSXTM:&imgrefurl=http://www.envirotiss.com/boutique/espace-vert-dalle-gazon-a-engazonner-gravier-tres-resistance-a-strucutre-alveolaire-petite-taille.p305&docid=3bb2TZwkX_HpLM&imgurl=http://www.envirotiss.com/images/dalle-gazon-quatrefeuille/dalle-gazon-quatrefeuille.gif&w=458&h=261&ei=MTkIUODqB-We0QW-3rHCBA&zoom=1&iact=hc&vpx=728&vpy=281&dur=4410&hovh=169&hovw=298&tx=202&ty=172&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=129&tbnw=227&start=0&ndsp=10&ved=1t:429,r:8,s:0,i:97
http://www.google.fr/imgres?q=dalle+alv%C3%A9ol%C3%A9e+gazon&hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=pamb0o3jJdSXTM:&imgrefurl=http://www.envirotiss.com/boutique/espace-vert-dalle-gazon-a-engazonner-gravier-tres-resistance-a-strucutre-alveolaire-petite-taille.p305&docid=3bb2TZwkX_HpLM&imgurl=http://www.envirotiss.com/images/dalle-gazon-quatrefeuille/dalle-gazon-quatrefeuille.gif&w=458&h=261&ei=MTkIUODqB-We0QW-3rHCBA&zoom=1&iact=hc&vpx=728&vpy=281&dur=4410&hovh=169&hovw=298&tx=202&ty=172&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=129&tbnw=227&start=0&ndsp=10&ved=1t:429,r:8,s:0,i:97
http://www.google.fr/imgres?q=dalle+alv%C3%A9ol%C3%A9e+gazon&hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=pamb0o3jJdSXTM:&imgrefurl=http://www.envirotiss.com/boutique/espace-vert-dalle-gazon-a-engazonner-gravier-tres-resistance-a-strucutre-alveolaire-petite-taille.p305&docid=3bb2TZwkX_HpLM&imgurl=http://www.envirotiss.com/images/dalle-gazon-quatrefeuille/dalle-gazon-quatrefeuille.gif&w=458&h=261&ei=MTkIUODqB-We0QW-3rHCBA&zoom=1&iact=hc&vpx=728&vpy=281&dur=4410&hovh=169&hovw=298&tx=202&ty=172&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=129&tbnw=227&start=0&ndsp=10&ved=1t:429,r:8,s:0,i:97
http://www.google.fr/imgres?q=dalle+alv%C3%A9ol%C3%A9e+gazon&hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=pamb0o3jJdSXTM:&imgrefurl=http://www.envirotiss.com/boutique/espace-vert-dalle-gazon-a-engazonner-gravier-tres-resistance-a-strucutre-alveolaire-petite-taille.p305&docid=3bb2TZwkX_HpLM&imgurl=http://www.envirotiss.com/images/dalle-gazon-quatrefeuille/dalle-gazon-quatrefeuille.gif&w=458&h=261&ei=MTkIUODqB-We0QW-3rHCBA&zoom=1&iact=hc&vpx=728&vpy=281&dur=4410&hovh=169&hovw=298&tx=202&ty=172&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=129&tbnw=227&start=0&ndsp=10&ved=1t:429,r:8,s:0,i:97
http://www.google.fr/imgres?q=dalle+alv%C3%A9ol%C3%A9e+gazon&hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=pamb0o3jJdSXTM:&imgrefurl=http://www.envirotiss.com/boutique/espace-vert-dalle-gazon-a-engazonner-gravier-tres-resistance-a-strucutre-alveolaire-petite-taille.p305&docid=3bb2TZwkX_HpLM&imgurl=http://www.envirotiss.com/images/dalle-gazon-quatrefeuille/dalle-gazon-quatrefeuille.gif&w=458&h=261&ei=MTkIUODqB-We0QW-3rHCBA&zoom=1&iact=hc&vpx=728&vpy=281&dur=4410&hovh=169&hovw=298&tx=202&ty=172&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=129&tbnw=227&start=0&ndsp=10&ved=1t:429,r:8,s:0,i:97
http://www.google.fr/imgres?q=dalle+alv%C3%A9ol%C3%A9e+gazon&hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=pamb0o3jJdSXTM:&imgrefurl=http://www.envirotiss.com/boutique/espace-vert-dalle-gazon-a-engazonner-gravier-tres-resistance-a-strucutre-alveolaire-petite-taille.p305&docid=3bb2TZwkX_HpLM&imgurl=http://www.envirotiss.com/images/dalle-gazon-quatrefeuille/dalle-gazon-quatrefeuille.gif&w=458&h=261&ei=MTkIUODqB-We0QW-3rHCBA&zoom=1&iact=hc&vpx=728&vpy=281&dur=4410&hovh=169&hovw=298&tx=202&ty=172&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=129&tbnw=227&start=0&ndsp=10&ved=1t:429,r:8,s:0,i:97
http://www.google.fr/imgres?q=dalle+alv%C3%A9ol%C3%A9e+gazon&hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=pamb0o3jJdSXTM:&imgrefurl=http://www.envirotiss.com/boutique/espace-vert-dalle-gazon-a-engazonner-gravier-tres-resistance-a-strucutre-alveolaire-petite-taille.p305&docid=3bb2TZwkX_HpLM&imgurl=http://www.envirotiss.com/images/dalle-gazon-quatrefeuille/dalle-gazon-quatrefeuille.gif&w=458&h=261&ei=MTkIUODqB-We0QW-3rHCBA&zoom=1&iact=hc&vpx=728&vpy=281&dur=4410&hovh=169&hovw=298&tx=202&ty=172&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=129&tbnw=227&start=0&ndsp=10&ved=1t:429,r:8,s:0,i:97
http://www.google.fr/imgres?q=dalle+alv%C3%A9ol%C3%A9e+gazon&hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=pamb0o3jJdSXTM:&imgrefurl=http://www.envirotiss.com/boutique/espace-vert-dalle-gazon-a-engazonner-gravier-tres-resistance-a-strucutre-alveolaire-petite-taille.p305&docid=3bb2TZwkX_HpLM&imgurl=http://www.envirotiss.com/images/dalle-gazon-quatrefeuille/dalle-gazon-quatrefeuille.gif&w=458&h=261&ei=MTkIUODqB-We0QW-3rHCBA&zoom=1&iact=hc&vpx=728&vpy=281&dur=4410&hovh=169&hovw=298&tx=202&ty=172&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=129&tbnw=227&start=0&ndsp=10&ved=1t:429,r:8,s:0,i:97
http://www.google.fr/imgres?q=dalle+alv%C3%A9ol%C3%A9e+gazon&hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=pamb0o3jJdSXTM:&imgrefurl=http://www.envirotiss.com/boutique/espace-vert-dalle-gazon-a-engazonner-gravier-tres-resistance-a-strucutre-alveolaire-petite-taille.p305&docid=3bb2TZwkX_HpLM&imgurl=http://www.envirotiss.com/images/dalle-gazon-quatrefeuille/dalle-gazon-quatrefeuille.gif&w=458&h=261&ei=MTkIUODqB-We0QW-3rHCBA&zoom=1&iact=hc&vpx=728&vpy=281&dur=4410&hovh=169&hovw=298&tx=202&ty=172&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=129&tbnw=227&start=0&ndsp=10&ved=1t:429,r:8,s:0,i:97
http://www.envirotiss.com/boutique/
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SOLS STABILISES   

 

Illustration 

    
Origine Chaux, pouzzolane et sable (naturel de carrière) 

Généralités 
et 
avantages 

Plus constitu® de sable que du b®ton, le stabilis® a lôavantage dôavoir une 
faible ®nergie grise pour sa mise en îuvre, dôavoir une meilleure 
perm®abilit® et dôavoir une bonne esthétique visuelle. Disponible en 
diff®rentes couleurs, (rose (avec le gorrh, il sôagit non pas de sable mais de 
concassage de granite), gris, jaune, marron, beige), etc), il permettra de 
rompre la monotonie de lôevergreen. 

Coût moyen 20 ú ¨ 40 ú par m2. 

Bilan 
carbone 

De lôordre de 40 kg ®quivalent CO2 par m3, soit 10 kg équivalent CO2 par m2. 

Energie grise De lôordre de 200 kWh par m3, soit 50 kWh par m2. 

Durée de vie Plusieurs dizaines dôann®es. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Le stabilisé peut être recyclé après concassage. 

Sources Illustrations : http://www.migrasol.fr/contact-migrasol.php 
Prix :  
http://www7.archi.fr/CAUE19/admin/Upload/FCKEditor/File/sols/sol%20stabili
se.pdf 
 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.migrasol.fr/contact-migrasol.php
http://www7.archi.fr/CAUE19/admin/Upload/FCKEditor/File/sols/sol%20stabilise.pdf
http://www7.archi.fr/CAUE19/admin/Upload/FCKEditor/File/sols/sol%20stabilise.pdf
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SOLS DRAINANTS  

 

Illustration 

    
Origine Liant organo-minéral (généralement terre argileuse) avec graviers. 

Généralités 
et 
avantages 

Il sôagit dôun rev°tement semi-souple, perm®abilit® ¨ lôeau et ¨ lôair. Cela 
permet la respiration et infiltration des eaux de pluie dans les sols. Les sols 
drainants sont donc bon pour la biodiversité sous-terraine en plus dôavoir une 
bonne qualité esthétique visuelle. 

Bilan 
carbone 

De lôordre de 50 kg ®quivalent CO2 par m3, soit 10 kg équivalent CO2 par m2. 

Energie grise De lôordre de 240 kWh par m3, soit 60 kWh/m2. 

Coût moyen De lôordre de 30 ú le m2. 

Durée de vie Plusieurs dizaines dôann®es. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Recyclage après concassage. 

Sources Illustrations : http://www.migrasol.fr/contact-migrasol.php 
Prix : 
http://www7.archi.fr/CAUE19/admin/Upload/FCKEditor/File/sols/sol%20stabili
se%20hydraulique.pdf 
 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.migrasol.fr/contact-migrasol.php
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BETON DESACTIVE  

 

Illustration 

    
Fabrication Le béton désactivé est obtenu par pulvérisation d'un désactivant sur la 

surface fraiche d'un béton au moment du coulage, afin de faire apparaitre 
après rinçage à haute pression, les granulats de couleurs ! 

Généralités 
et 
avantages 

En cas de disposition au sol en couche fine de béton, par sa perméabilité à 
lôeau, il favorise lôinfiltration dôeau, permet de diminuer le bilan carbone et il 
peut °tre consid®r® comme plus ®cologique quôun autre b®ton. 

Coût moyen De lôordre de 140 ú par m3, soit environ 60 ú le m2. 

Bilan 
carbone 

De lôordre de 30 kg ®quivalent CO2 par m3, soit 5 kg équivalent CO2 par m2 
pour une épaisseur de 15 cm. 

Energie grise De lôordre de 300 kWh par m3, soit 50 kWh par m2. 

Durée de vie Environ 50 à 100 ans. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Recyclage des granulats de destruction dans la fabrication de nouveaux 
bétons. 

Sources Illustrations et généralités : http://www.francebeton.com/beton_desactive.htm 
Prix : 
http://www.travaux.com/services/forums_bb/viewtopic.php?t=21138&postday
s=0&postorder=asc&start=10 
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GRAVIERS AVEC  GAZON 

 

Illustration 

        
Composition Le revêtement du gravier-gazon se constitue de bas en haut : 

¶ dôune couche de fondation de 20 cm dô®paisseur, 

¶ dôune couche de 10 cm compos®e ¨ 80% de gravillons et à 20% de 
terre végétale, 

¶ lôensemencement dôun gazon. 

Généralités 
et 
avantages 

Utilisé pour les places de stationnement pour les voitures ou pour des 
cheminements pi®tonniers (o½ le seul gazon peut sôab´mer plus facilement), 
ce type de rev°tement a une tr¯s bonne perm®abilit®. La v®g®tation qui sôy 
développe contribue sur le long terme à la stabilité de la surface. 

Coût moyen De lôordre de 250 ú par m3, soit environ 40 ú par m2. 

Bilan 
carbone 

De lôordre de 5 kgéqCO2 par m2. 

Energie grise De lôordre de 15 kWh par m2. 

Durée de vie Plusieurs siècles. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Côest lô®rosion qui vient ¨ bout du couple graviers-gazon. En cas de 
changement volontaire du revêtement, privilégier le réemploi sur un autre 
site. 

Sources Illustrations et généralités : http://www.urbanisme-
neuchatel.ch/d2wfiles/document/37/5513/0/Guide_Rev%C3%AAtements-
150704.pdf  
Prix : http://www.leroymerlin.fr/v3/p/produits/terrasse-jardin/sol-pour-terrasse-
et-jardin/sable-graviers-galets-decoratifs-l1308217891 
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PLATELAGE DE BOIS   

 

Illustration 

    
Origine Avec sa production de chênes et de cèdres, entre autres, le Liban peut 

constituer et gérer des forêts entières, qui à terme permettront de générer 
durablement des matériaux de construction écologiques à base de bois. 

Généralités 
et 
avantages 

Lôutilisation de lames de bois pour lôam®nagement de terrasses ou de 
passerelles piétonnes apporte au lieu une ambiance chaleureuse. 

Coût moyen De lôordre de 180 ú par m2. 

Bilan 
carbone 

Moins 10 kgéqCO2 par m2. 

Energie grise De lôordre de 15 000 kWh par m3, soit 500 kWh par m2. 

Durée de vie Plusieurs dizaines dôann®es. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Recyclage dans la filière bois (exemple : papèterie) 
Valorisation énergétique avec la filière bois-énergie 

Sources Illustration : 
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prm
d=imvns&tbnid=Bq-k3DiUcs7pKM:&imgrefurl=http://pipochon.pagesperso-
orange.fr/legallo/aide-
construct.html&docid=U2FbZrTgWvjnHM&imgurl=http://pipochon.pagesperso
-
orange.fr/legallo/le_gallo_creation_bois_ossature_56_terrasse_platelage.gif&
w=400&h=300&ei=Iw4qUKXFKKbI0QWasIDQBg&zoom=1&iact=hc&vpx=31
2&vpy=315&dur=3731&hovh=194&hovw=259&tx=148&ty=122&sig=1031768
13614449031185&page=1&tbnh=128&tbnw=171&start=0&ndsp=18&ved=1t:
429,r:13,s:0,i:114 
Généralités : 
http://www.urbanisme-
neuchatel.ch/d2wfiles/document/37/5513/0/Guide_Rev%C3%AAtements-
150704.pdf  
Prix : http://www.tekabois.com/lame_terrasse_bois.html 
 

http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=Bq-k3DiUcs7pKM:&imgrefurl=http://pipochon.pagesperso-orange.fr/legallo/aide-construct.html&docid=U2FbZrTgWvjnHM&imgurl=http://pipochon.pagesperso-orange.fr/legallo/le_gallo_creation_bois_ossature_56_terrasse_platelage.gif&w=400&h=300&ei=Iw4qUKXFKKbI0QWasIDQBg&zoom=1&iact=hc&vpx=312&vpy=315&dur=3731&hovh=194&hovw=259&tx=148&ty=122&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=128&tbnw=171&start=0&ndsp=18&ved=1t:429,r:13,s:0,i:114
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=Bq-k3DiUcs7pKM:&imgrefurl=http://pipochon.pagesperso-orange.fr/legallo/aide-construct.html&docid=U2FbZrTgWvjnHM&imgurl=http://pipochon.pagesperso-orange.fr/legallo/le_gallo_creation_bois_ossature_56_terrasse_platelage.gif&w=400&h=300&ei=Iw4qUKXFKKbI0QWasIDQBg&zoom=1&iact=hc&vpx=312&vpy=315&dur=3731&hovh=194&hovw=259&tx=148&ty=122&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=128&tbnw=171&start=0&ndsp=18&ved=1t:429,r:13,s:0,i:114
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=Bq-k3DiUcs7pKM:&imgrefurl=http://pipochon.pagesperso-orange.fr/legallo/aide-construct.html&docid=U2FbZrTgWvjnHM&imgurl=http://pipochon.pagesperso-orange.fr/legallo/le_gallo_creation_bois_ossature_56_terrasse_platelage.gif&w=400&h=300&ei=Iw4qUKXFKKbI0QWasIDQBg&zoom=1&iact=hc&vpx=312&vpy=315&dur=3731&hovh=194&hovw=259&tx=148&ty=122&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=128&tbnw=171&start=0&ndsp=18&ved=1t:429,r:13,s:0,i:114
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=Bq-k3DiUcs7pKM:&imgrefurl=http://pipochon.pagesperso-orange.fr/legallo/aide-construct.html&docid=U2FbZrTgWvjnHM&imgurl=http://pipochon.pagesperso-orange.fr/legallo/le_gallo_creation_bois_ossature_56_terrasse_platelage.gif&w=400&h=300&ei=Iw4qUKXFKKbI0QWasIDQBg&zoom=1&iact=hc&vpx=312&vpy=315&dur=3731&hovh=194&hovw=259&tx=148&ty=122&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=128&tbnw=171&start=0&ndsp=18&ved=1t:429,r:13,s:0,i:114
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=Bq-k3DiUcs7pKM:&imgrefurl=http://pipochon.pagesperso-orange.fr/legallo/aide-construct.html&docid=U2FbZrTgWvjnHM&imgurl=http://pipochon.pagesperso-orange.fr/legallo/le_gallo_creation_bois_ossature_56_terrasse_platelage.gif&w=400&h=300&ei=Iw4qUKXFKKbI0QWasIDQBg&zoom=1&iact=hc&vpx=312&vpy=315&dur=3731&hovh=194&hovw=259&tx=148&ty=122&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=128&tbnw=171&start=0&ndsp=18&ved=1t:429,r:13,s:0,i:114
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=Bq-k3DiUcs7pKM:&imgrefurl=http://pipochon.pagesperso-orange.fr/legallo/aide-construct.html&docid=U2FbZrTgWvjnHM&imgurl=http://pipochon.pagesperso-orange.fr/legallo/le_gallo_creation_bois_ossature_56_terrasse_platelage.gif&w=400&h=300&ei=Iw4qUKXFKKbI0QWasIDQBg&zoom=1&iact=hc&vpx=312&vpy=315&dur=3731&hovh=194&hovw=259&tx=148&ty=122&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=128&tbnw=171&start=0&ndsp=18&ved=1t:429,r:13,s:0,i:114
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=Bq-k3DiUcs7pKM:&imgrefurl=http://pipochon.pagesperso-orange.fr/legallo/aide-construct.html&docid=U2FbZrTgWvjnHM&imgurl=http://pipochon.pagesperso-orange.fr/legallo/le_gallo_creation_bois_ossature_56_terrasse_platelage.gif&w=400&h=300&ei=Iw4qUKXFKKbI0QWasIDQBg&zoom=1&iact=hc&vpx=312&vpy=315&dur=3731&hovh=194&hovw=259&tx=148&ty=122&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=128&tbnw=171&start=0&ndsp=18&ved=1t:429,r:13,s:0,i:114
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=Bq-k3DiUcs7pKM:&imgrefurl=http://pipochon.pagesperso-orange.fr/legallo/aide-construct.html&docid=U2FbZrTgWvjnHM&imgurl=http://pipochon.pagesperso-orange.fr/legallo/le_gallo_creation_bois_ossature_56_terrasse_platelage.gif&w=400&h=300&ei=Iw4qUKXFKKbI0QWasIDQBg&zoom=1&iact=hc&vpx=312&vpy=315&dur=3731&hovh=194&hovw=259&tx=148&ty=122&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=128&tbnw=171&start=0&ndsp=18&ved=1t:429,r:13,s:0,i:114
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=Bq-k3DiUcs7pKM:&imgrefurl=http://pipochon.pagesperso-orange.fr/legallo/aide-construct.html&docid=U2FbZrTgWvjnHM&imgurl=http://pipochon.pagesperso-orange.fr/legallo/le_gallo_creation_bois_ossature_56_terrasse_platelage.gif&w=400&h=300&ei=Iw4qUKXFKKbI0QWasIDQBg&zoom=1&iact=hc&vpx=312&vpy=315&dur=3731&hovh=194&hovw=259&tx=148&ty=122&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=128&tbnw=171&start=0&ndsp=18&ved=1t:429,r:13,s:0,i:114
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=Bq-k3DiUcs7pKM:&imgrefurl=http://pipochon.pagesperso-orange.fr/legallo/aide-construct.html&docid=U2FbZrTgWvjnHM&imgurl=http://pipochon.pagesperso-orange.fr/legallo/le_gallo_creation_bois_ossature_56_terrasse_platelage.gif&w=400&h=300&ei=Iw4qUKXFKKbI0QWasIDQBg&zoom=1&iact=hc&vpx=312&vpy=315&dur=3731&hovh=194&hovw=259&tx=148&ty=122&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=128&tbnw=171&start=0&ndsp=18&ved=1t:429,r:13,s:0,i:114
http://www.urbanisme-neuchatel.ch/d2wfiles/document/37/5513/0/Guide_Rev%C3%AAtements-150704.pdf
http://www.urbanisme-neuchatel.ch/d2wfiles/document/37/5513/0/Guide_Rev%C3%AAtements-150704.pdf
http://www.urbanisme-neuchatel.ch/d2wfiles/document/37/5513/0/Guide_Rev%C3%AAtements-150704.pdf
http://www.tekabois.com/lame_terrasse_bois.html
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ECORCES OU COUPEAUX DE BOIS   

 

Illustration 

           
Localisation 20 cm dô®corces ou de copeaux de bois locaux. 

Généralités 
et 
avantages 

Les écorces sont fréquemment utilisées pour les places de jeux car leur 
texture est plus agréable que celle des copeaux (surface rugueuse mais 
exempte dô®charde). Les copeaux de bois sont plut¹t destin®s aux chemine-
ments piétonniers. 
La perméabilité de ce type de revêtement est grande, mais comme pour les 
autres revêtements, elle dépend en partie du sous-sol et de la couche de 
fondation. Ce type de revêtement est peu coûteux à réaliser mais il 
demande, dans les zones fortement sollicitées, une recharge régulière de 
matériau. 

Coût moyen De lôordre de 100 ú par m3, soit 500 ú par m2. 

Bilan 
carbone 

Moins 50 kgéqCO2 par m2. 
 

Energie grise De lôordre de 20 000 kWh par m3, soit 4 000 kWh par m2. 

Durée de vie Dépend directement des conditions dô®rosion et de recharge. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Recyclage dans la filière bois (exemple : papèterie) 
Valorisation énergétique avec la filière bois-énergie. 

Sources Illustrations : http://www.urbanisme-
neuchatel.ch/d2wfiles/document/37/5513/0/Guide_Rev%C3%AAtements-
150704.pdf  
Prix : http://www.lemarchedubois.com/le-prix-du-bois-de-chauffage/id-menu-
100021.html 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.urbanisme-neuchatel.ch/d2wfiles/document/37/5513/0/Guide_Rev%C3%AAtements-150704.pdf
http://www.urbanisme-neuchatel.ch/d2wfiles/document/37/5513/0/Guide_Rev%C3%AAtements-150704.pdf
http://www.urbanisme-neuchatel.ch/d2wfiles/document/37/5513/0/Guide_Rev%C3%AAtements-150704.pdf
http://www.lemarchedubois.com/le-prix-du-bois-de-chauffage/id-menu-100021.html
http://www.lemarchedubois.com/le-prix-du-bois-de-chauffage/id-menu-100021.html
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BANCS DE BOIS  

 

Illustration 

       
Localisation Avec sa production de chênes et de cèdres, entre autres, le Liban peut 

constituer et gérer des forêts entières, qui à terme permettront de générer 
durablement des matériaux de construction écologiques. 

Généralités 
et 
avantages 

Par lôabsorption de CO2 lorsquôil grandit dans la for°t, par son origine de 
production de proximit® et par le fait quôil sôagisse dôun mat®riau 
renouvelable, recyclable et biodégradable, les blocs de bois sont de très 
bons éco-matériaux pour faire des bancs paysagers. Ils ne sont pas 
nécessairement austères, mais ils sont toujours originaux. 

Coût moyen De lôordre de 60 ú par m¯tre pour un tronc de 40 cm de diam¯tre. 

Bilan 
carbone 

Au plus quelques centaines de kgéqCO2 par m3. Si la mise en îuvre est 

écologique, le bilan carbone peut être négatif. 

Energie grise De lôordre de 3 000 kWh par m3. 

Durée de vie Plusieurs dizaines dôann®es. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Recyclage dans la filière bois (exemple : papèterie) 
Valorisation énergétique avec la filière bois-énergie. 

Sources Illustrations : 
http://www.google.fr/imgres?start=131&hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&tbm
=isch&prmd=imvns&tbnid=tiCswmDbU_MoyM:&imgrefurl=http://ljpboisrond.fr
ee.fr/&docid=CpS_hCOr64R8PM&imgurl=http://ljpboisrond.free.fr/table%252
520banc.jpg&w=604&h=333&ei=qvkHUM_RFInB0QXt4dzgBA&zoom=1&iact
=hc&vpx=848&vpy=184&dur=6843&hovh=167&hovw=303&tx=177&ty=148&
sig=103176813614449031185&page=10&tbnh=98&tbnw=177&ndsp=15&ved
=1t:429,r:14,s:131,i:197  
http://www.google.fr/imgres?start=233&hl=fr&biw=1192&bih=547&tbm=isch&
tbnid=k_lL8KlgNilGQM:&imgrefurl=http://www.hellocoton.fr/cube-earthy-
zoeppritz-1650638&docid=-
2huQUFbYC21XM&imgurl=http://scrat.hellocoton.fr/img/medium/cube-
earthy-zoeppritz-
1650638.png&w=243&h=165&ei=h_oHUPzOJcqu0QWc9uDRBA&zoom=1&i
act=hc&vpx=943&vpy=281&dur=12409&hovh=132&hovw=194&tx=115&ty=1
29&sig=103176813614449031185&page=16&tbnh=132&tbnw=194&ndsp=1
6&ved=1t:429,r:15,s:233,i:163 
Prix : http://draaf.lorraine.agriculture.gouv.fr/Prix-du-bois,144  
 

 

 

http://www.google.fr/imgres?start=131&hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=tiCswmDbU_MoyM:&imgrefurl=http://ljpboisrond.free.fr/&docid=CpS_hCOr64R8PM&imgurl=http://ljpboisrond.free.fr/table%252520banc.jpg&w=604&h=333&ei=qvkHUM_RFInB0QXt4dzgBA&zoom=1&iact=hc&vpx=848&vpy=184&dur=6843&hovh=167&hovw=303&tx=177&ty=148&sig=103176813614449031185&page=10&tbnh=98&tbnw=177&ndsp=15&ved=1t:429,r:14,s:131,i:197
http://www.google.fr/imgres?start=131&hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=tiCswmDbU_MoyM:&imgrefurl=http://ljpboisrond.free.fr/&docid=CpS_hCOr64R8PM&imgurl=http://ljpboisrond.free.fr/table%252520banc.jpg&w=604&h=333&ei=qvkHUM_RFInB0QXt4dzgBA&zoom=1&iact=hc&vpx=848&vpy=184&dur=6843&hovh=167&hovw=303&tx=177&ty=148&sig=103176813614449031185&page=10&tbnh=98&tbnw=177&ndsp=15&ved=1t:429,r:14,s:131,i:197
http://www.google.fr/imgres?start=131&hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=tiCswmDbU_MoyM:&imgrefurl=http://ljpboisrond.free.fr/&docid=CpS_hCOr64R8PM&imgurl=http://ljpboisrond.free.fr/table%252520banc.jpg&w=604&h=333&ei=qvkHUM_RFInB0QXt4dzgBA&zoom=1&iact=hc&vpx=848&vpy=184&dur=6843&hovh=167&hovw=303&tx=177&ty=148&sig=103176813614449031185&page=10&tbnh=98&tbnw=177&ndsp=15&ved=1t:429,r:14,s:131,i:197
http://www.google.fr/imgres?start=131&hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=tiCswmDbU_MoyM:&imgrefurl=http://ljpboisrond.free.fr/&docid=CpS_hCOr64R8PM&imgurl=http://ljpboisrond.free.fr/table%252520banc.jpg&w=604&h=333&ei=qvkHUM_RFInB0QXt4dzgBA&zoom=1&iact=hc&vpx=848&vpy=184&dur=6843&hovh=167&hovw=303&tx=177&ty=148&sig=103176813614449031185&page=10&tbnh=98&tbnw=177&ndsp=15&ved=1t:429,r:14,s:131,i:197
http://www.google.fr/imgres?start=131&hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=tiCswmDbU_MoyM:&imgrefurl=http://ljpboisrond.free.fr/&docid=CpS_hCOr64R8PM&imgurl=http://ljpboisrond.free.fr/table%252520banc.jpg&w=604&h=333&ei=qvkHUM_RFInB0QXt4dzgBA&zoom=1&iact=hc&vpx=848&vpy=184&dur=6843&hovh=167&hovw=303&tx=177&ty=148&sig=103176813614449031185&page=10&tbnh=98&tbnw=177&ndsp=15&ved=1t:429,r:14,s:131,i:197
http://www.google.fr/imgres?start=131&hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=tiCswmDbU_MoyM:&imgrefurl=http://ljpboisrond.free.fr/&docid=CpS_hCOr64R8PM&imgurl=http://ljpboisrond.free.fr/table%252520banc.jpg&w=604&h=333&ei=qvkHUM_RFInB0QXt4dzgBA&zoom=1&iact=hc&vpx=848&vpy=184&dur=6843&hovh=167&hovw=303&tx=177&ty=148&sig=103176813614449031185&page=10&tbnh=98&tbnw=177&ndsp=15&ved=1t:429,r:14,s:131,i:197
http://www.google.fr/imgres?start=131&hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=tiCswmDbU_MoyM:&imgrefurl=http://ljpboisrond.free.fr/&docid=CpS_hCOr64R8PM&imgurl=http://ljpboisrond.free.fr/table%252520banc.jpg&w=604&h=333&ei=qvkHUM_RFInB0QXt4dzgBA&zoom=1&iact=hc&vpx=848&vpy=184&dur=6843&hovh=167&hovw=303&tx=177&ty=148&sig=103176813614449031185&page=10&tbnh=98&tbnw=177&ndsp=15&ved=1t:429,r:14,s:131,i:197
http://www.google.fr/imgres?start=233&hl=fr&biw=1192&bih=547&tbm=isch&tbnid=k_lL8KlgNilGQM:&imgrefurl=http://www.hellocoton.fr/cube-earthy-zoeppritz-1650638&docid=-2huQUFbYC21XM&imgurl=http://scrat.hellocoton.fr/img/medium/cube-earthy-zoeppritz-1650638.png&w=243&h=165&ei=h_oHUPzOJcqu0QWc9uDRBA&zoom=1&iact=hc&vpx=943&vpy=281&dur=12409&hovh=132&hovw=194&tx=115&ty=129&sig=103176813614449031185&page=16&tbnh=132&tbnw=194&ndsp=16&ved=1t:429,r:15,s:233,i:163
http://www.google.fr/imgres?start=233&hl=fr&biw=1192&bih=547&tbm=isch&tbnid=k_lL8KlgNilGQM:&imgrefurl=http://www.hellocoton.fr/cube-earthy-zoeppritz-1650638&docid=-2huQUFbYC21XM&imgurl=http://scrat.hellocoton.fr/img/medium/cube-earthy-zoeppritz-1650638.png&w=243&h=165&ei=h_oHUPzOJcqu0QWc9uDRBA&zoom=1&iact=hc&vpx=943&vpy=281&dur=12409&hovh=132&hovw=194&tx=115&ty=129&sig=103176813614449031185&page=16&tbnh=132&tbnw=194&ndsp=16&ved=1t:429,r:15,s:233,i:163
http://www.google.fr/imgres?start=233&hl=fr&biw=1192&bih=547&tbm=isch&tbnid=k_lL8KlgNilGQM:&imgrefurl=http://www.hellocoton.fr/cube-earthy-zoeppritz-1650638&docid=-2huQUFbYC21XM&imgurl=http://scrat.hellocoton.fr/img/medium/cube-earthy-zoeppritz-1650638.png&w=243&h=165&ei=h_oHUPzOJcqu0QWc9uDRBA&zoom=1&iact=hc&vpx=943&vpy=281&dur=12409&hovh=132&hovw=194&tx=115&ty=129&sig=103176813614449031185&page=16&tbnh=132&tbnw=194&ndsp=16&ved=1t:429,r:15,s:233,i:163
http://www.google.fr/imgres?start=233&hl=fr&biw=1192&bih=547&tbm=isch&tbnid=k_lL8KlgNilGQM:&imgrefurl=http://www.hellocoton.fr/cube-earthy-zoeppritz-1650638&docid=-2huQUFbYC21XM&imgurl=http://scrat.hellocoton.fr/img/medium/cube-earthy-zoeppritz-1650638.png&w=243&h=165&ei=h_oHUPzOJcqu0QWc9uDRBA&zoom=1&iact=hc&vpx=943&vpy=281&dur=12409&hovh=132&hovw=194&tx=115&ty=129&sig=103176813614449031185&page=16&tbnh=132&tbnw=194&ndsp=16&ved=1t:429,r:15,s:233,i:163
http://www.google.fr/imgres?start=233&hl=fr&biw=1192&bih=547&tbm=isch&tbnid=k_lL8KlgNilGQM:&imgrefurl=http://www.hellocoton.fr/cube-earthy-zoeppritz-1650638&docid=-2huQUFbYC21XM&imgurl=http://scrat.hellocoton.fr/img/medium/cube-earthy-zoeppritz-1650638.png&w=243&h=165&ei=h_oHUPzOJcqu0QWc9uDRBA&zoom=1&iact=hc&vpx=943&vpy=281&dur=12409&hovh=132&hovw=194&tx=115&ty=129&sig=103176813614449031185&page=16&tbnh=132&tbnw=194&ndsp=16&ved=1t:429,r:15,s:233,i:163
http://www.google.fr/imgres?start=233&hl=fr&biw=1192&bih=547&tbm=isch&tbnid=k_lL8KlgNilGQM:&imgrefurl=http://www.hellocoton.fr/cube-earthy-zoeppritz-1650638&docid=-2huQUFbYC21XM&imgurl=http://scrat.hellocoton.fr/img/medium/cube-earthy-zoeppritz-1650638.png&w=243&h=165&ei=h_oHUPzOJcqu0QWc9uDRBA&zoom=1&iact=hc&vpx=943&vpy=281&dur=12409&hovh=132&hovw=194&tx=115&ty=129&sig=103176813614449031185&page=16&tbnh=132&tbnw=194&ndsp=16&ved=1t:429,r:15,s:233,i:163
http://www.google.fr/imgres?start=233&hl=fr&biw=1192&bih=547&tbm=isch&tbnid=k_lL8KlgNilGQM:&imgrefurl=http://www.hellocoton.fr/cube-earthy-zoeppritz-1650638&docid=-2huQUFbYC21XM&imgurl=http://scrat.hellocoton.fr/img/medium/cube-earthy-zoeppritz-1650638.png&w=243&h=165&ei=h_oHUPzOJcqu0QWc9uDRBA&zoom=1&iact=hc&vpx=943&vpy=281&dur=12409&hovh=132&hovw=194&tx=115&ty=129&sig=103176813614449031185&page=16&tbnh=132&tbnw=194&ndsp=16&ved=1t:429,r:15,s:233,i:163
http://www.google.fr/imgres?start=233&hl=fr&biw=1192&bih=547&tbm=isch&tbnid=k_lL8KlgNilGQM:&imgrefurl=http://www.hellocoton.fr/cube-earthy-zoeppritz-1650638&docid=-2huQUFbYC21XM&imgurl=http://scrat.hellocoton.fr/img/medium/cube-earthy-zoeppritz-1650638.png&w=243&h=165&ei=h_oHUPzOJcqu0QWc9uDRBA&zoom=1&iact=hc&vpx=943&vpy=281&dur=12409&hovh=132&hovw=194&tx=115&ty=129&sig=103176813614449031185&page=16&tbnh=132&tbnw=194&ndsp=16&ved=1t:429,r:15,s:233,i:163
http://www.google.fr/imgres?start=233&hl=fr&biw=1192&bih=547&tbm=isch&tbnid=k_lL8KlgNilGQM:&imgrefurl=http://www.hellocoton.fr/cube-earthy-zoeppritz-1650638&docid=-2huQUFbYC21XM&imgurl=http://scrat.hellocoton.fr/img/medium/cube-earthy-zoeppritz-1650638.png&w=243&h=165&ei=h_oHUPzOJcqu0QWc9uDRBA&zoom=1&iact=hc&vpx=943&vpy=281&dur=12409&hovh=132&hovw=194&tx=115&ty=129&sig=103176813614449031185&page=16&tbnh=132&tbnw=194&ndsp=16&ved=1t:429,r:15,s:233,i:163
http://draaf.lorraine.agriculture.gouv.fr/Prix-du-bois,144
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GABION  

 

Illustration 

       
Origine Pour faire du gabion les pierres peuvent être des pierres sédimentaires ou 

des pierres lourdes (granit, marbre, etc) locale. Les cages sont constituées 
de fils dôacier si possible import®es des mines de charbon et de m®tal du 
Proche-Orient. 

Généralités 
et 
avantages 

Pouvant être utilisé comme murs de soutènement, les gabions sont des 
pierres enfermées dans des cages de fils en acier et servant à la décoration 
paysagère. 
Avec le temps et selon lôenvironnement o½ se trouve le gabion, des d®p¹ts 
s®dimentaires peuvent sôinfiltrer puis se poser sur les gabions. Une 
biosphère peut alors se développer. 

Coût moyen De lôordre 250 ú ¨ 700ú par m3. La cage et les pierres peuvent être achetées 
séparément. Plus les cages sont petites et plus les mailles sont fines plus le 
coût sera élevé. 

Bilan 
carbone 

De lôordre de 150 kgéqCO2 par m3. Plus les cages sont petites et plus les 

mailles sont fines plus le bilan sera élevé. 

Energie grise De lôordre de 100 kWh par m3 à 1 000 kWh par m3. Plus les cages sont 
petites et plus les mailles sont fines plus le bilan sera élevé. 

Durée de vie Plusieurs dizaines dôann®es. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

En fin de vie, la pierre peut être réutilisée, ou encore mise en centre de 
stockage de type I des déchets inertes. Le grillage de métal lui aussi peut 
être réutilisé. Sinon, il peut être recyclé dans la filière de recyclage des 
m®taux (qui devrait se d®velopper, du fait dôun manque de ressources, avant 
la fin des prochaines 50 ann®es). Pour lôenfouir, il faudra alors trouver un 
centre de stockage de type II pour les déchets industriels banals. 

Sources Illustrations : 
http://www.vertdesprit.fr/assets/images/specialite/mur_gabion_3.JPG  
http://fr.wikipedia.org/wiki/Gabion  
Prix gabions : http://www.dops-france.fr/8.html, 
http://www.touslesprix.com/achat,gabion.html  
 

 

 
 
 
 
 
 

http://www.vertdesprit.fr/assets/images/specialite/mur_gabion_3.JPG
http://fr.wikipedia.org/wiki/Gabion
http://www.dops-france.fr/8.html
http://www.touslesprix.com/achat,gabion.html
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GAINE BLINDEE  

 

Illustration 

 
Composition PVC (PolyVinyl Chloride) pour la gaine isolante 

Généralités, 
avantages 

Compos® dôune couche isolante et dôune couche conductrice, la particularit® 
de la gaine blind®e, côest quôelle permet dôatt®nuer les champs 
électromagnétiques nuisibles pour la santé à plus de 99%. Par ailleurs, selon 
les fabricants, ces gaines peuvent être 100% recyclables. 

Coût moyen De lôordre de 3 ú ¨ 5 ú par m. 

Bilan 
carbone 

De lôordre de 3 000 kgéqCO2 par m3, soit 0,1 kgéqCO2 à 0,2 kgéqCO2 par m. 

Energie grise De lôordre de 25 000 kWh par m3, soit environ 1 kWh à 2 kWh par m. 

Durée de vie Plusieurs siècles. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Recyclage dans la filière par récupération par certains fabricants. 

Sources Illustration et coûts moyens : 
http://www.laboutiquedepke.fr/gaine-prefil-zen,fr,3,97.cfm 
http://materiaux-ecologiques.kenzai.fr/gaines-et-accessoires/537-les-gaines-
prefilees-blindees.html 
Composition et généralités : Catalogue pro 2012/2013 de Nature et 
développement. 
Bilan carbone et énergie grise : Documents AR Architectes. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.laboutiquedepke.fr/gaine-prefil-zen,fr,3,97.cfm
http://materiaux-ecologiques.kenzai.fr/gaines-et-accessoires/537-les-gaines-prefilees-blindees.html
http://materiaux-ecologiques.kenzai.fr/gaines-et-accessoires/537-les-gaines-prefilees-blindees.html
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2.2.5.  MOBILIER INTERIEUR  

 

SOIE 

 

Illustration 

     
Origine La soie est une fibre textile d'origine animale produite par de nombreux 

arthropodes, araignées et chenilles de certains papillons notamment 
(Yponomeutes, Bombyx). Celle qui sert à produire des tissus de soie est 
issue du cocon produit par la chenille (ver à soie) du bombyx du mûrier 
(Bombyx mori) pour la soie de culture, et du ver à soie Tussah (plusieurs 
espèces de chenilles du genre Antheraea) pour la soie sauvage. 

Généralités, 
avantages 

Après étouffement des cocons dans des étuves de 70 à 80 °C, puis trempés 
dans l'eau bouillante pour que le grès (ou séricine, colle naturelle protégeant 
les brins) se ramollisse. La chrysalide doit ensuite être tuée sans abîmer le 
cocon. Chaque cocon n'est fait que d'un seul fil appelé bave. Après avoir 
trouvé une extrémité, une dizaine de fils sont regroupés  grâce au 
refroidissement du grès. Les fils sont alors enroulés sur des « dévidoirs », la 
soie est alors dite soie « grège ». Celle-ci est ensuite enroulée sur des 
écheveaux ou « flotte ». 
Finalement, la soie est un produit aussi écologique que la laine de mouton. 
Par son apparence soyeuse, il est plus judicieux de lôutiliser en toile de rideau 
quôen isolant à cacher derrière un ravalement de façade. 

Coût moyen De lôordre de 3 ú par m2. 

Durée de vie Plusieurs dizaines dôann®es ¨ plusieurs si¯cles, variable selon lôentretien. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Recyclage dans les filières textiles. Par exemple, plastique du polyéthylène. 

Sources Ensemble : http://fr.wikipedia.org/wiki/Soie  

 

 

 

 

 

http://fr.wikipedia.org/wiki/Textile
http://fr.wikipedia.org/wiki/Arthropodes
http://fr.wikipedia.org/wiki/Yponomeute
http://fr.wikipedia.org/wiki/Bombyx
http://fr.wikipedia.org/wiki/Cocon
http://fr.wikipedia.org/wiki/Chenille_(l%C3%A9pidopt%C3%A8re)
http://fr.wikipedia.org/wiki/Ver_%C3%A0_soie
http://fr.wikipedia.org/wiki/Bombyx_du_m%C3%BBrier
http://fr.wikipedia.org/wiki/Ver_%C3%A0_soie_Tussah
http://fr.wikipedia.org/wiki/Antheraea
http://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89tuve
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=S%C3%A9ricine&action=edit&redlink=1
http://fr.wikipedia.org/wiki/Chrysalide
http://fr.wikipedia.org/wiki/Fichier:Silk_worm_21_days_01.jpg
http://fr.wikipedia.org/wiki/Fichier:Bombyx_mori_Cocon_02.jpg
http://fr.wikipedia.org/wiki/Fichier:Khmersilk.JPG
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DIODE ELECTROLUMINESCENTE  

 

Illustration 

  
Principe Une diode électroluminescente ou diode émettrice de lumière, abrégée sous 

les sigles DEL ou LED (de l'anglais light-emitting diode), est un composant 
opto-électronique capable dô®mettre de la lumière lorsquôil est parcouru par 
un courant électrique. Une diode électroluminescente ne laisse passer le 
courant électrique que dans un seul sens (le sens passant, comme une diode 
classique, l'inverse étant le sens bloquant) et produit un rayonnement 
monochromatique ou polychromatique incohérent à partir de la conversion 
dô®nergie ®lectrique lorsqu'un courant la traverse. 

Généralités, 
avantages 

Par rapport aux ampoules fluocompactes ou aux ampoules  à 
incandescence, les DEL pr®sentent lôavantage environnemental dô°tre 
durables (jusquô¨ 10 ans dôutilisation en moyenne). Ainsi, m°me si elles 
co¾tent plus cher ¨ lôachat au watt, elles pr®sentent un meilleur rapport 
qualité prix. Mais la véritable controverse sur la qualité environnementale des 
DEL repose sur sa composition, notamment lôarsenic. Côest la raison pour 
laquelle des organismes spécialisés dans le recyclage des ampoules existent 
en France. 

Coût moyen Compter pour une LED ¨ 2W environ 30 ú pour 10 ans (10 ú ¨ lôachat et 20 ú 
pour la consommation dô®lectricit®. 

Durée de vie De lôordre de 100 000 h dôutilisation, soit une d®cennie. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Recyclage dans la filière consacrée aux ampoules. 

Sources Ensemble : 
http://www.acteurdurable.org/led.html 
Principe et généralités : 
http://fr.wikipedia.org/wiki/Diode_%C3%A9lectroluminescente#Avantages 
 

 

 

 

 

 

 

http://fr.wikipedia.org/wiki/Sigle
http://fr.wikipedia.org/wiki/Opto-%C3%A9lectronique
http://fr.wikipedia.org/wiki/Lumi%C3%A8re
http://fr.wikipedia.org/wiki/Courant_%C3%A9lectrique
http://fr.wikipedia.org/wiki/Diode
http://fr.wikipedia.org/wiki/Courant_%C3%A9lectrique
http://fr.wikipedia.org/wiki/Diode
http://fr.wikipedia.org/wiki/Rayonnement
http://fr.wikipedia.org/wiki/Monochromatique
http://fr.wikipedia.org/wiki/Lumi%C3%A8re_polychromatique
http://fr.wikipedia.org/wiki/Coh%C3%A9rence_(physique)#Incoh.C3.A9rence
http://www.acteurdurable.org/led.html
http://fr.wikipedia.org/wiki/Diode_%C3%A9lectroluminescente#Avantages
http://www.acteurdurable.org/wp-content/uploads/2009/06/lampe-led.jpg
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2.2.6.  ECO-STRUCTURES 

 

MUR PREFABRIQUE A OSSATURE BOIS (MOB) AVEC ISOLATION EN VRAC  

 

Illustration 

    
Définition Le pr®fabriqu®, côest un ensemble de paroi, voire m°me des locaux, sinon 

des bâtiments entiers, qui sont construits par le fabricant en tant qu matériau 
de construction et apportés sur le site de construction dans un second temps 
seulement. Pour prendre une métaphore, le préfabriqué est au Légo® ce que 
le type de construction plus conventionnel est au Mécano®, avec beaucoup 
plus de pièces. 
Par opposition au bois constitutif, le mur à ossature bois (MOB) permet 
dôinstaller plus dôisolation. 

Généralités, 
avantages 

En France, le marché du préfabriqué est en pleine expansion depuis 
quelques années. En effet, il a lôavantage dô°tre g®n®ralement plus 
®conomique et plus rapide ¨ la mise en îuvre. Le préfabriqué se veut 
écologique étant donné dôune part quôil sôagit dôun argument commercial 
suppl®mentaire et dôautre part que le pr®fabriqu® industriel permet la mise en 
îuvre plus ®conomique de mat®riaux ®cologiques, souvent plus chers. 
Le préfabriqué présente une grande variété de produits. Les deux grands 
marchés sont ceux qui visent les gains économiques et ceux qui visent la 
performance thermique. Cette dernière catégorie de marché présente 
souvent des produits avec des couches dôisolants jusquô¨ 20 cm dô®paisseur 
et des menuiseries triple vitrage. 
Les marchés conventionnels reprochent à ce préfabriqué miraculeux 
dôoublier trop souvent les ponts thermiques entre 2 éléments préfabriqués. 

Coût moyen De rien jusquô¨ 10% de gains ®conomiques par rapport aux syst¯mes 
conventionnels. 

Durée de vie Plusieurs dizaines dôann®es, variable selon la qualité de la conception. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Recyclage dans les filières respectives des matériaux composant le 
préfabriqué, si ceux-ci sont démontables. 

Sources Ensemble : issu du cours de Jean-Pierre PISSARRA (Master 2 Sciences de 
lôEnvironnement ï Milieux Urbains et Industriels, Parcours Eco-construction, 
2011-2012, UE 17) 
Illustration en haut à gauche : http://www.charpentes-francaises.fr/wp-
content/uploads/2011/06/Guide-Ossature-Bois-102009.pdf 

http://www.charpentes-francaises.fr/wp-content/uploads/2011/06/Guide-Ossature-Bois-102009.pdf
http://www.charpentes-francaises.fr/wp-content/uploads/2011/06/Guide-Ossature-Bois-102009.pdf
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PLANCHERS CHAUFFANTS ELECTRIQUES  

 

Illustration 

 

Principe Le plancher chauffant, côest une r®sistance ®lectrique, autrement dit un 
radiateur, posé sur un isolant thermique, au plancher avant de couler le 
béton. Le plancher chauffant est un sol / radiateur. Lôisolant thermique 
permet de conserver la chaleur pour que plus de calories soient transférés 
vers le haut. 

Généralités, 
avantages 

Le plancher chauffant est une solution technique de performance 
®nerg®tique, et ¨ moindre co¾t qui nôest plus un secret pour les bureaux 
dô®tudes qui les recommandent de plus en plus. Le plancher chauffant a une 
bonne dur®e de vie et ne n®cessite pas dôentretien. 

Coût moyen Compter environ 10 ú par m2. 

Durée de vie Jusquô¨ plusieurs si¯cles. Lôint®r°t est dôavoir une dur®e de vie dépassant 
celle du bâtiment. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Lors de la déconstruction, la séparation du béton et de la résistance 
électrique sera un problème. Sur ce point, écologique ne rime pas 
nécessairement avec économique. 

Sources Illustration : 
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prm
d=imvns&tbnid=D1ThqIBHhZ7qJM:&imgrefurl=http://www.isolation-et-
chauffage.com/tag/plancher/&docid=9oMXfYDBEwdzOM&imgurl=http://www.
isolation-et-chauffage.com/wp-content/uploads/2010/06/planchers-
chauffants-reversibles-
avantages.jpg&w=600&h=450&ei=AhQtUOOuCOeT0QXlg4C4DA&zoom=1&i
act=hc&vpx=673&vpy=251&dur=6545&hovh=194&hovw=259&tx=218&ty=15
7&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=137&tbnw=174&start=0&nd
sp=19&ved=1t:429,r:16,s:0,i:123 
Coûts moyens :  
http://www.google.fr/aclk?sa=l&ai=Chhfy9BctUMC6IrO70AWQ54Ao3szq2QL
Wl_WTQcb4yxAIABABKANQ3qThc2D7-fyCiAqgAaboh_wDyAEBqQL1K-
dTypm0PqoEKU_Q9-
ulmFQViYKrcHFRXiDWXASfwLFafHE_LqCj6MR5H0CMFCEFRuHw&sig=A
OD64_0IqVeDmHjGfstd_OyI9lYJ_6PlOA&ved=0CGUQ0Qw&adurl=http://ww
w.materiel-plomberie.com/5-plancher-
chauffant&rct=j&frm=1&q=prix+planchers+chauffants 
 

http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=D1ThqIBHhZ7qJM:&imgrefurl=http://www.isolation-et-chauffage.com/tag/plancher/&docid=9oMXfYDBEwdzOM&imgurl=http://www.isolation-et-chauffage.com/wp-content/uploads/2010/06/planchers-chauffants-reversibles-avantages.jpg&w=600&h=450&ei=AhQtUOOuCOeT0QXlg4C4DA&zoom=1&iact=hc&vpx=673&vpy=251&dur=6545&hovh=194&hovw=259&tx=218&ty=157&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=137&tbnw=174&start=0&ndsp=19&ved=1t:429,r:16,s:0,i:123
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=D1ThqIBHhZ7qJM:&imgrefurl=http://www.isolation-et-chauffage.com/tag/plancher/&docid=9oMXfYDBEwdzOM&imgurl=http://www.isolation-et-chauffage.com/wp-content/uploads/2010/06/planchers-chauffants-reversibles-avantages.jpg&w=600&h=450&ei=AhQtUOOuCOeT0QXlg4C4DA&zoom=1&iact=hc&vpx=673&vpy=251&dur=6545&hovh=194&hovw=259&tx=218&ty=157&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=137&tbnw=174&start=0&ndsp=19&ved=1t:429,r:16,s:0,i:123
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=D1ThqIBHhZ7qJM:&imgrefurl=http://www.isolation-et-chauffage.com/tag/plancher/&docid=9oMXfYDBEwdzOM&imgurl=http://www.isolation-et-chauffage.com/wp-content/uploads/2010/06/planchers-chauffants-reversibles-avantages.jpg&w=600&h=450&ei=AhQtUOOuCOeT0QXlg4C4DA&zoom=1&iact=hc&vpx=673&vpy=251&dur=6545&hovh=194&hovw=259&tx=218&ty=157&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=137&tbnw=174&start=0&ndsp=19&ved=1t:429,r:16,s:0,i:123
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=D1ThqIBHhZ7qJM:&imgrefurl=http://www.isolation-et-chauffage.com/tag/plancher/&docid=9oMXfYDBEwdzOM&imgurl=http://www.isolation-et-chauffage.com/wp-content/uploads/2010/06/planchers-chauffants-reversibles-avantages.jpg&w=600&h=450&ei=AhQtUOOuCOeT0QXlg4C4DA&zoom=1&iact=hc&vpx=673&vpy=251&dur=6545&hovh=194&hovw=259&tx=218&ty=157&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=137&tbnw=174&start=0&ndsp=19&ved=1t:429,r:16,s:0,i:123
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=D1ThqIBHhZ7qJM:&imgrefurl=http://www.isolation-et-chauffage.com/tag/plancher/&docid=9oMXfYDBEwdzOM&imgurl=http://www.isolation-et-chauffage.com/wp-content/uploads/2010/06/planchers-chauffants-reversibles-avantages.jpg&w=600&h=450&ei=AhQtUOOuCOeT0QXlg4C4DA&zoom=1&iact=hc&vpx=673&vpy=251&dur=6545&hovh=194&hovw=259&tx=218&ty=157&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=137&tbnw=174&start=0&ndsp=19&ved=1t:429,r:16,s:0,i:123
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=D1ThqIBHhZ7qJM:&imgrefurl=http://www.isolation-et-chauffage.com/tag/plancher/&docid=9oMXfYDBEwdzOM&imgurl=http://www.isolation-et-chauffage.com/wp-content/uploads/2010/06/planchers-chauffants-reversibles-avantages.jpg&w=600&h=450&ei=AhQtUOOuCOeT0QXlg4C4DA&zoom=1&iact=hc&vpx=673&vpy=251&dur=6545&hovh=194&hovw=259&tx=218&ty=157&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=137&tbnw=174&start=0&ndsp=19&ved=1t:429,r:16,s:0,i:123
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=D1ThqIBHhZ7qJM:&imgrefurl=http://www.isolation-et-chauffage.com/tag/plancher/&docid=9oMXfYDBEwdzOM&imgurl=http://www.isolation-et-chauffage.com/wp-content/uploads/2010/06/planchers-chauffants-reversibles-avantages.jpg&w=600&h=450&ei=AhQtUOOuCOeT0QXlg4C4DA&zoom=1&iact=hc&vpx=673&vpy=251&dur=6545&hovh=194&hovw=259&tx=218&ty=157&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=137&tbnw=174&start=0&ndsp=19&ved=1t:429,r:16,s:0,i:123
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=D1ThqIBHhZ7qJM:&imgrefurl=http://www.isolation-et-chauffage.com/tag/plancher/&docid=9oMXfYDBEwdzOM&imgurl=http://www.isolation-et-chauffage.com/wp-content/uploads/2010/06/planchers-chauffants-reversibles-avantages.jpg&w=600&h=450&ei=AhQtUOOuCOeT0QXlg4C4DA&zoom=1&iact=hc&vpx=673&vpy=251&dur=6545&hovh=194&hovw=259&tx=218&ty=157&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=137&tbnw=174&start=0&ndsp=19&ved=1t:429,r:16,s:0,i:123
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=D1ThqIBHhZ7qJM:&imgrefurl=http://www.isolation-et-chauffage.com/tag/plancher/&docid=9oMXfYDBEwdzOM&imgurl=http://www.isolation-et-chauffage.com/wp-content/uploads/2010/06/planchers-chauffants-reversibles-avantages.jpg&w=600&h=450&ei=AhQtUOOuCOeT0QXlg4C4DA&zoom=1&iact=hc&vpx=673&vpy=251&dur=6545&hovh=194&hovw=259&tx=218&ty=157&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=137&tbnw=174&start=0&ndsp=19&ved=1t:429,r:16,s:0,i:123
http://www.google.fr/aclk?sa=l&ai=Chhfy9BctUMC6IrO70AWQ54Ao3szq2QLWl_WTQcb4yxAIABABKANQ3qThc2D7-fyCiAqgAaboh_wDyAEBqQL1K-dTypm0PqoEKU_Q9-ulmFQViYKrcHFRXiDWXASfwLFafHE_LqCj6MR5H0CMFCEFRuHw&sig=AOD64_0IqVeDmHjGfstd_OyI9lYJ_6PlOA&ved=0CGUQ0Qw&adurl=http://www.materiel-plomberie.com/5-plancher-chauffant&rct=j&frm=1&q=prix+planchers+chauffants
http://www.google.fr/aclk?sa=l&ai=Chhfy9BctUMC6IrO70AWQ54Ao3szq2QLWl_WTQcb4yxAIABABKANQ3qThc2D7-fyCiAqgAaboh_wDyAEBqQL1K-dTypm0PqoEKU_Q9-ulmFQViYKrcHFRXiDWXASfwLFafHE_LqCj6MR5H0CMFCEFRuHw&sig=AOD64_0IqVeDmHjGfstd_OyI9lYJ_6PlOA&ved=0CGUQ0Qw&adurl=http://www.materiel-plomberie.com/5-plancher-chauffant&rct=j&frm=1&q=prix+planchers+chauffants
http://www.google.fr/aclk?sa=l&ai=Chhfy9BctUMC6IrO70AWQ54Ao3szq2QLWl_WTQcb4yxAIABABKANQ3qThc2D7-fyCiAqgAaboh_wDyAEBqQL1K-dTypm0PqoEKU_Q9-ulmFQViYKrcHFRXiDWXASfwLFafHE_LqCj6MR5H0CMFCEFRuHw&sig=AOD64_0IqVeDmHjGfstd_OyI9lYJ_6PlOA&ved=0CGUQ0Qw&adurl=http://www.materiel-plomberie.com/5-plancher-chauffant&rct=j&frm=1&q=prix+planchers+chauffants
http://www.google.fr/aclk?sa=l&ai=Chhfy9BctUMC6IrO70AWQ54Ao3szq2QLWl_WTQcb4yxAIABABKANQ3qThc2D7-fyCiAqgAaboh_wDyAEBqQL1K-dTypm0PqoEKU_Q9-ulmFQViYKrcHFRXiDWXASfwLFafHE_LqCj6MR5H0CMFCEFRuHw&sig=AOD64_0IqVeDmHjGfstd_OyI9lYJ_6PlOA&ved=0CGUQ0Qw&adurl=http://www.materiel-plomberie.com/5-plancher-chauffant&rct=j&frm=1&q=prix+planchers+chauffants
http://www.google.fr/aclk?sa=l&ai=Chhfy9BctUMC6IrO70AWQ54Ao3szq2QLWl_WTQcb4yxAIABABKANQ3qThc2D7-fyCiAqgAaboh_wDyAEBqQL1K-dTypm0PqoEKU_Q9-ulmFQViYKrcHFRXiDWXASfwLFafHE_LqCj6MR5H0CMFCEFRuHw&sig=AOD64_0IqVeDmHjGfstd_OyI9lYJ_6PlOA&ved=0CGUQ0Qw&adurl=http://www.materiel-plomberie.com/5-plancher-chauffant&rct=j&frm=1&q=prix+planchers+chauffants
http://www.google.fr/aclk?sa=l&ai=Chhfy9BctUMC6IrO70AWQ54Ao3szq2QLWl_WTQcb4yxAIABABKANQ3qThc2D7-fyCiAqgAaboh_wDyAEBqQL1K-dTypm0PqoEKU_Q9-ulmFQViYKrcHFRXiDWXASfwLFafHE_LqCj6MR5H0CMFCEFRuHw&sig=AOD64_0IqVeDmHjGfstd_OyI9lYJ_6PlOA&ved=0CGUQ0Qw&adurl=http://www.materiel-plomberie.com/5-plancher-chauffant&rct=j&frm=1&q=prix+planchers+chauffants
http://www.google.fr/aclk?sa=l&ai=Chhfy9BctUMC6IrO70AWQ54Ao3szq2QLWl_WTQcb4yxAIABABKANQ3qThc2D7-fyCiAqgAaboh_wDyAEBqQL1K-dTypm0PqoEKU_Q9-ulmFQViYKrcHFRXiDWXASfwLFafHE_LqCj6MR5H0CMFCEFRuHw&sig=AOD64_0IqVeDmHjGfstd_OyI9lYJ_6PlOA&ved=0CGUQ0Qw&adurl=http://www.materiel-plomberie.com/5-plancher-chauffant&rct=j&frm=1&q=prix+planchers+chauffants
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PLANCHERS CHAUFFANT RAFRAICHISSANT  

 

Illustration 

 

Principe Le plancher chauffant rafraichissant, également appelé plancher réversible, 
côest de lôeau chaude qui circule en hiver et de lôeau froide qui circule en ®t®. 
Le r®seau dôeau, posé sur un isolant thermique, au plancher avant de couler 
le béton. Le plancher chauffant est un sol / radiateur. Lôisolant thermique 
permet de conserver la chaleur pour que plus de calories soient transférés 
vers le haut. 

Généralités, 
avantages 

Le plancher chauffant est une solution technique de performance 
énergétique qui permet dôhomog®n®iser la temp®rature au sein dôun 
bâtiment. Lôinstallation dôun plancher chauffant rafraichissant, côest une 
bonne excuse pour acquérir une PAC (Pompe à chaleur). En revanche, si en 
hiver, ce nôest pas un syst¯me de chauffage rentable, en ®t®, côest lôoccasion 
de rafraichir et de maintenir le confort dô®t® gratuitement. Concernant 
lôentretien, il est bi annuel. Les caractéristiques physico-chimiques (pH par 
exemple) et microbiennes de lôeau joueront sur les co¾ts de lôentretien. 

Coût moyen Compter environ 40 ú par m2 + les frais dôentretien, variables selon la qualit® 
de lôeau qui circule + la PAC associ®e. 

Durée de vie Jusquô¨ plusieurs si¯cles. Lôint®r°t est dôavoir une dur®e de vie d®passant 
celle du bâtiment. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Lors de la déconstruction, la séparation du béton et de la tuyauterie sera un 
problème. Sur ce point, écologique ne rime pas nécessairement avec 
économique. 

Sources Illustration :  
http://www.google.fr/imgres?imgurl=http://www.avenir-investir.fr/blog/wp-
content/plancher-chauffant-avenir-investir.jpg&imgrefurl=http://www.avenir-
investir.fr/blog/?p%3D31&h=450&w=600&sz=73&tbnid=DRTap9SROTQ7FM
:&tbnh=91&tbnw=121&zoom=1&usg=__ZudSqz3jCP5fOH6aN0Adtmg8dpE=
&docid=b6YKbyqEbwQhSM&hl=fr&sa=X&ei=nRotUMWoEqm30QWmr4HgD
A&ved=0CHgQ9QEwAg&dur=1 
Coûts moyens :  
http://www.esc-grossiste.fr/boutique/plancher-chauffant-deville-
thermique/4159-plancher-chauffant-rafraichissant-deville-thermique-per-nu-
ou-bao-dalles-a-plots-r-17.html 
 

http://www.google.fr/imgres?imgurl=http://www.avenir-investir.fr/blog/wp-content/plancher-chauffant-avenir-investir.jpg&imgrefurl=http://www.avenir-investir.fr/blog/?p%3D31&h=450&w=600&sz=73&tbnid=DRTap9SROTQ7FM:&tbnh=91&tbnw=121&zoom=1&usg=__ZudSqz3jCP5fOH6aN0Adtmg8dpE=&docid=b6YKbyqEbwQhSM&hl=fr&sa=X&ei=nRotUMWoEqm30QWmr4HgDA&ved=0CHgQ9QEwAg&dur=1
http://www.google.fr/imgres?imgurl=http://www.avenir-investir.fr/blog/wp-content/plancher-chauffant-avenir-investir.jpg&imgrefurl=http://www.avenir-investir.fr/blog/?p%3D31&h=450&w=600&sz=73&tbnid=DRTap9SROTQ7FM:&tbnh=91&tbnw=121&zoom=1&usg=__ZudSqz3jCP5fOH6aN0Adtmg8dpE=&docid=b6YKbyqEbwQhSM&hl=fr&sa=X&ei=nRotUMWoEqm30QWmr4HgDA&ved=0CHgQ9QEwAg&dur=1
http://www.google.fr/imgres?imgurl=http://www.avenir-investir.fr/blog/wp-content/plancher-chauffant-avenir-investir.jpg&imgrefurl=http://www.avenir-investir.fr/blog/?p%3D31&h=450&w=600&sz=73&tbnid=DRTap9SROTQ7FM:&tbnh=91&tbnw=121&zoom=1&usg=__ZudSqz3jCP5fOH6aN0Adtmg8dpE=&docid=b6YKbyqEbwQhSM&hl=fr&sa=X&ei=nRotUMWoEqm30QWmr4HgDA&ved=0CHgQ9QEwAg&dur=1
http://www.google.fr/imgres?imgurl=http://www.avenir-investir.fr/blog/wp-content/plancher-chauffant-avenir-investir.jpg&imgrefurl=http://www.avenir-investir.fr/blog/?p%3D31&h=450&w=600&sz=73&tbnid=DRTap9SROTQ7FM:&tbnh=91&tbnw=121&zoom=1&usg=__ZudSqz3jCP5fOH6aN0Adtmg8dpE=&docid=b6YKbyqEbwQhSM&hl=fr&sa=X&ei=nRotUMWoEqm30QWmr4HgDA&ved=0CHgQ9QEwAg&dur=1
http://www.google.fr/imgres?imgurl=http://www.avenir-investir.fr/blog/wp-content/plancher-chauffant-avenir-investir.jpg&imgrefurl=http://www.avenir-investir.fr/blog/?p%3D31&h=450&w=600&sz=73&tbnid=DRTap9SROTQ7FM:&tbnh=91&tbnw=121&zoom=1&usg=__ZudSqz3jCP5fOH6aN0Adtmg8dpE=&docid=b6YKbyqEbwQhSM&hl=fr&sa=X&ei=nRotUMWoEqm30QWmr4HgDA&ved=0CHgQ9QEwAg&dur=1
http://www.google.fr/imgres?imgurl=http://www.avenir-investir.fr/blog/wp-content/plancher-chauffant-avenir-investir.jpg&imgrefurl=http://www.avenir-investir.fr/blog/?p%3D31&h=450&w=600&sz=73&tbnid=DRTap9SROTQ7FM:&tbnh=91&tbnw=121&zoom=1&usg=__ZudSqz3jCP5fOH6aN0Adtmg8dpE=&docid=b6YKbyqEbwQhSM&hl=fr&sa=X&ei=nRotUMWoEqm30QWmr4HgDA&ved=0CHgQ9QEwAg&dur=1
http://www.esc-grossiste.fr/boutique/plancher-chauffant-deville-thermique/4159-plancher-chauffant-rafraichissant-deville-thermique-per-nu-ou-bao-dalles-a-plots-r-17.html
http://www.esc-grossiste.fr/boutique/plancher-chauffant-deville-thermique/4159-plancher-chauffant-rafraichissant-deville-thermique-per-nu-ou-bao-dalles-a-plots-r-17.html
http://www.esc-grossiste.fr/boutique/plancher-chauffant-deville-thermique/4159-plancher-chauffant-rafraichissant-deville-thermique-per-nu-ou-bao-dalles-a-plots-r-17.html
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TOILETTES SECHES  

 

Illustration 

 

Définition et 
principes 

Les toilettes sèches, aussi appelées toilettes à compost, toilettes à litière 
(sèche) ou TLB (Toilettes à Litière Biomaîtrisée), sont des toilettes qui 
n'utilisent pas d'eau. Il est donc possible de récupérer les excréments pour 
en faire du compost ou de la biométhanisation. Lôurine est rejet®e dans le 
r®seau dôeaux grises. 
Il en existe deux types principaux, celles où les selles et l'urine sont 
mélangées (la fermentation commence dans le logement) et celles où elles 
sont séparées (le compostage des selles est initié une fois le bac à crottes 
sorti). 

Généralités, 
avantages 

Les toilettes sèches permettent dô®conomiser lôeau potable de la chasse. 
Côest leur principal avantage. Mais elles permettent ®galement le recyclage 
des selles, par un composteur ou dans des usines de biométhanisation, pour 
obtenir du biogaz CH4. Si le compostage est complet et bien mené, les 
germes pathogènes contenus dans les matières fécales sont 
« pasteurisées ». Le mode dôemploi est donné avec le document donné par 
le lien suivant : http://eie.hautesfalaises.com/IMG/pdf/Toilettes_seches.pdf. 
Lôurine peut être transformée en eau potable avec une série de 3 à 4 bassins 
filtrants. 

Coût moyen Compter entre 50 ú pour les toilettes les plus rustiques et 500 ú pour les 
toilettes les plus élaborées. 

Durée de vie Comme le bilan carbone ou lô®nergie grise, la dur®e de vie est une donn®e 
environnementale qui peut varier dôun facteur 1000 suivant les modèles. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Recyclage du contenant dans la filière plastique sôil sôagit de plastique, 
recyclage dans les fili¯res bois sôil sôagit de bois, etc. 

Sources Ensemble : http://fr.wikipedia.org/wiki/Toilettes_s%C3%A8ches 
+ http://eie.hautesfalaises.com/IMG/pdf/Toilettes_seches.pdf 
Coût moyen : 
http://www.initiative-environnement.org/les-toilettes-seches-de-nicolas 
 

 

http://fr.wikipedia.org/wiki/Compost
http://fr.wikipedia.org/wiki/Liti%C3%A8re
http://fr.wikipedia.org/wiki/Toilette
http://fr.wikipedia.org/wiki/Excr%C3%A9ment
http://fr.wikipedia.org/wiki/Compostage_(biologie)
http://fr.wikipedia.org/wiki/M%C3%A9thanisation
http://fr.wikipedia.org/wiki/Selles
http://fr.wikipedia.org/wiki/Urine
http://fr.wikipedia.org/wiki/Fermentation
http://eie.hautesfalaises.com/IMG/pdf/Toilettes_seches.pdf
http://fr.wikipedia.org/wiki/Toilettes_s%C3%A8ches
http://eie.hautesfalaises.com/IMG/pdf/Toilettes_seches.pdf
http://www.initiative-environnement.org/les-toilettes-seches-de-nicolas
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/7/74/Composttoilet.jpg
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BASSINS ENTERRES DE RETENTION DôEAU 

 

Illustration 

    
Définition, 
principe 

Le principe des bassins enterr®s de r®tention dôeau est de stocker lôeau 
susceptible dô°tre r®employ®e pour lôarrosage, la chasse dôeau, le nettoyage 
des bâtiments et accessoirement pour le lave-linge. Les eaux de pluie ne 
nécessitent presque aucun traitement (dégrilleur, ainsi que débourbeur pour 
les eaux souillées) tandis que les eaux usées nécessitent un traitement plus 
lourd (système de traitement non collectif) et ne sont pas toujours dirigées 
vers le bassin de rétention. 

Généralités, 
avantages 

Les bassins de rétention sont écologiques, car ils permettent de récupérer 
des eaux qui permettent de ne pas consommer de lôeau potable pour certains 
usages. Les solutions techniques dôinstallation de bassins de r®tention dôeau 
dépendent beaucoup de la conception initiale des voiries et réseaux divers 
avant la construction dôun b©timent. Le bassin sera am®nag® suivant 
plusieurs critères : la géologie du terrain (relief, nappes phréatiques), la 
météorologie, la consommation prévisionnelle en eau, le traitement 
autonome ou non des eaux usées, le rattachement ou non aux réseaux 
collectifs, le dimensionnement des VRD, etc. 

Coût moyen Variable. Pour le seul bassin de 10 m3, compter 500 ú par m3. Rajouter 30 ú 
par ml (mètre linéaire) de caniveaux, puis pour les réseaux sous-terrains150 
ú par ml pour un diam¯tre de 500 mm, 750 ú par regard, 500 ú par bouche 
avaloir, 5 ú par ml pour lô®tanch®it®, 15 ú par m3 pour le terrassement et 
lô®vacuation, 15 ú par m2 pour lô®tanch®it®, 4 000 ú pour le déversoir à 
orages, et 1 500 ú de raccordement aux r®seaux publics. Soit au total pour le 
bassin de 10 m3 environ le triple des 500 ú par m3. 

Durée de vie Plusieurs dizaines dôann®es, variable selon lôentretien (vidanges, par 
exemple). 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Sôil sôagit de plastique : recyclage dans la filière plastique du correspondante 
(Il sôagit souvent de PVC, polyéthylène ou PEHD). Sôil sôagit de b®ton : 
recyclage en granulats de béton pour intégrer à la composition de nouveau 
béton ou pour un remblai. 

Sources Ensemble : issu du cours de Philippe MUSIAL, Gestion Alternative de lôeau 
(Master 2 Sciences de lôEnvironnement ï Milieux Urbains et Industriels, 
Parcours Eco-construction, 2011-2012, Unit® dôEnseignement 20) 
Coûts moyens :  
http://www.adopta.fr/site/index2.php?option=com_docman&task=doc_view&g
id=16&Itemid=30 
 

 

http://www.adopta.fr/site/index2.php?option=com_docman&task=doc_view&gid=16&Itemid=30
http://www.adopta.fr/site/index2.php?option=com_docman&task=doc_view&gid=16&Itemid=30
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ECOLôEAUMUR®  

 

Illustration 

 
Localisation Brevet®, lô®colôeaumur® sera fabriqué en France. 

Généralités, 
avantages 

Lô®colôeaumur® est un mur opaque destiné à poser en limites de propriété. 
Bien que compos® ¨ 100% de poly®thyl¯ne (plastique), lô®colôeaumur® peut 
être considéré écologique dans le sens o½ il permet de collecter lôeau de 
pluie (notamment des toitures) et faire des r®serves, jusquô¨ 800 litres pour 
2,1 m¯tres de largeur, 40 cm dô®paisseur et 1,8 m¯tre de hauteur. Il est 
composé de polyéthylène. 

Coût moyen 332,78 ú HT, soit 398 ú TTC par unit®, soit 200 ú par m. 

Bilan 
carbone 

De lôordre de 300 kgéqCO2 par unité, soit 600 kgéqCO2 par m. 

Energie grise De lôordre de 100 kWh par unit®, soit 200 kWh par m. 

Durée de vie Plusieurs dizaines dôann®es, variable selon lôentretien. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Recyclage dans la filière plastique du polyéthylène. 

Sources Illustrations : http://www.cloture-citerne-eau-pluie.com/presentation.ws  
Autres informations : 06 45 76 67 06 (téléphone du producteur) 
 

 

 

 

 

 

Mais il existe de nombreux autres éco-structures et éco-équipements. 

Bien que ceux-ci ne soient pas considérés comme des matériaux dans une définition puriste, 

ils restent des ®l®ments de lô®co-construction, donc des éco-matériaux. 

http://www.cloture-citerne-eau-pluie.com/presentation.ws
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2.2.7.  DE LA QUALITE DôECO-EQUIPEMENTS 

 

 

Bien s¾r, la notion dô®co-construction passe par les éco-matériaux, les procédés écologiques 

de mise en îuvre de ces ®co-matériaux et les systèmes de construction écologiques. A cela 

sôajoutent les éco-équipements et la conception du bâtiment dans son ensemble. 

 

 

 

Figure 24 : De la qualit® dô®co-équipements 

 

En effet, les 14 cibles environnementales de lô®co-construction selon les référentiels HQE® 

ainsi que le respect de la biodiversité, forment les 15 préoccupations environnementales 

susceptibles dô°tre prises en consid®ration dans le SMO. Les voici : 

 

¶ Eco-construction : 

o 1. Relation harmonieuse du bâtiment dans son environnement 

immédiat ; 

o 2. Choix intégré des procédés et produits de construction ; 

o 3. Chantier à faibles nuisances ; 

¶ Eco-gestion : 

o 4. Gestion de lô®nergie ; 

o 5. Gestion de lôeau ; 

o 6. Gestion des d®chets dôactivit® ; 

o 7. Gestion de lôentretien et de la maintenance ; 

¶ Confort : 

o 8. Confort hygrothermique ; 
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o 9. Confort acoustique ; 

o 10. Confort visuel ; 

o 11. Confort olfactif ; 

¶ Santé : 

o 12. Qualité sanitaire des espaces ; 

o 13. Qualit® sanitaire de lôair ; 

o 14. Qualit® sanitaire de lôeau ; 

¶ Biodiversité (pas de système de mesure). 

 

Concr¯tement, pour les respecter, il existe les r¯gles de lôart de la conception de la 

construction, comme lôarchitecture bioclimatique, mais aussi les ®co-équipements. 

 

 

 
 

Lôarchitecture bioclimatique, côest tout un art. En r®sum®, cela revient ¨ concevoir des 

bâtiments adaptés aux aléas climatiques. Les règles sont aussi nombreuses que cohérentes 

les unes par rapport aux autres : 

V Favoriser les formes compactes des bâtiments ; 

V Favoriser le sentiment dôespace, de luminosit® et dôesth®tique ; 

V Favoriser les ouvrants et la végétation au sud ; 

V Favoriser lôesprit N®gawatt (sobri®t® ®nerg®tique), lôefficience ®nerg®tique 

ainsi que les ENR (énergies nouvelles et renouvelables) ; 

V Favoriser lôabsence de ponts thermiques et la pr®sence dôinertie thermique ; 

 

Figure 25 : Lôarchitecture bioclimatique 
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Parmi les éco-équipements, il y a par exemple les conduits de lumi¯re naturelle. Il sôagit dôun 

conduit architectural en toiture qui permet de laisser passer la lumière naturelle et évite 

dôallumer la lumi¯re en plein jour. 

 

 

 
 

Figure 26 : Photographie dôun conduit de lumi¯re naturelle, de jour 

 

 

En parallèle des conduits de lumière naturelle, il est possible, sur certaines toitures, 

dôinstaller de simples fen°tres. Dans lôid®e dôobtenir de la lumi¯re sans d®penser trop 

dô®nergie, il existe ®galement les ampoules ¨ basse consommation, qui peuvent être 

associés à des minuteurs et à des détecteurs de présence. 

 

 

      
 

Figure 27 : Ampoule basse consommation et détecteur de présence 
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Toujours pour concilier les th®matiques de lô®nergie et de lôesthétique, il y a les vérandas, les 

serres bioclimatiques ainsi que les capteurs à air qui fonctionnent de la même manière. Le 

principe est simple : lôair frais entre par en bas et lôair réchauffé ressort par en haut. A partir 

de là, lôhiver, lôair froid extérieur rentre par en bas et ressort dans le bâtiment après 

r®chauffement. Lô®t®, un clapet permet de rediriger lôair r®chauff® non plus vers lôint®rieur du 

b©timent mais vers lôext®rieur. Côest donc un tr¯s bon syst¯me pour le confort dô®t®.  

 

Mais cette chaleur stock®e, ¨ Amsterdam, des N®erlandais lôont associ®e avec des 

®changeurs de chaleur, ce qui leur a permis dô®conomiser plus dôun tiers de leurs besoins de 

chaleur.  

          

Figure 28 : Schéma de fonctionnement des capteurs à air et dôune serre bioclimatique 

Il existe ®galement dôautres ®co-®quipements de production dôENR (®nergies nouvelles et 

renouvelables) plus célèbres. Il y a par exemple les panneaux solaires, intégrés ou non à la 

structure même des bâtiments. Le photovoltaïque permet de transformer lô®nergie du Soleil 

en électricité tandis que le solaire thermique permet de la transformer en chaleur. 

 

 

Figure 29 : Illustrations de lôexploitation de lô®nergie solaire 
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Mais outre lô®nergie solaire, les b©timents peuvent recevoir lô®nergie des fluides. Lô®nergie 

m®canique, dôabord, avec les éoliennes disponible en toiture des bâtiments, comme avec le 

projet sur le toit du bâtiment E du site de Neuville de lôUniversit® de Cergy-Pontoise ;  

comme également avec les moulins traditionnels, par exemple. 

 

 

 

 
 

Figure 30 : Lô®nergie ®olienne, ®nergie disponible pour certains b©timents 

 

 

Mais les ®nergies des fluides, côest aussi lô®nergie thermique qui peut °tre r®cup®r®e par 

exemple par des échangeurs de chaleur, qui ne demandent pas de consommation 

dô®lectricit®, contrairement aux PAC (pompes ¨ chaleur). Les fluides concern®s peuvent 

aussi bien °tre lôair vici® sortant que les eaux us®es. 

 

Parmi les éco-équipements, il y a ainsi les VMC (ventilations mécaniques contrôlées). Le 

principe est dô®vacuer lôair vici® par les pi¯ces humides, notamment pour des raisons 

dôhygi¯ne hygrom®trique. Il existe de nombreux types de VMC, mais les plus rencontr®es 

sont les VMC simple flux hygro-réglables (dont le débit est réglé en fonction de 

lôhygrom®trie), les VMC simple flux auto-réglables (dont le débit est réglé suivant la volonté 

du gérant du bâtiment) et les VMC double flux, plus difficiles à installer en réhabilitation. Un 

bâtiment qui con­oit lôint®gration dôune VMC double flux pr®sentera lôavantage de pouvoir 

contenir un ®changeur de chaleur entre lôair entrant et lôair sortant. Lôair entrant pourra m°me 

être pré-réchauffé par un système de production dôENR tel quôun puits canadien, comme sur 

la station dô®puration de Beynes (Yvelines) ou encore tel quôune pompe ¨ chaleur. 
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Figure 31 : Sch®ma des flux dôair au sein dôun syst¯me de VMC double flux 

 

La PAC, ou pompe à chaleur, est une machine dont le principe de fonctionnement avec ses 

cycles thermodynamiques est connu depuis longtemps. Nos réfrigérateurs fonctionnent avec 

des PAC intégrées. Le principe est de jouer avec les relations physiques que sont les 

conditions de pression et de temp®rature pour transf®rer des calories dôun milieu même plus 

froid vers un milieu plus chaud. En effet, il sôagit souvent de refroidir des fluides (gaz ou 

liquides) froids et de réchauffer des fluides plus chauds. 

 

 

 
 

Lô®vaporateur permet de prendre des calories au circuit de captage. Autant de calories qui 

seront d®livr®s dans lôhabitation via le condensateur. Pour compresser la vapeur, il faudra 

lô®nergie m®canique qui ne sera pas d®livr®e ¨ 100% par le d®tendeur. 

Figure 32 : Schéma de cycles thermodynamiques pour réchauffer un bâtiment 

http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=j6x9gINfNCdEVM:&imgrefurl=http://www.avenir-clim.fr/61-vmc-double-flux.html&docid=5NuBZmi3TNVA3M&imgurl=http://www.avenir-clim.fr/webotheque/images/4-double-flux.jpg&w=533&h=433&ei=N2AuUIy8G6PU0QXfmoDoDA&zoom=1&iact=hc&vpx=1050&vpy=301&dur=1357&hovh=202&hovw=249&tx=156&ty=131&sig=103176813614449031185&page=2&tbnh=136&tbnw=169&start=18&ndsp=24&ved=1t:429,r:5,s:18,i:147
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Toutes les pompes ¨ chaleur nôont pas les m°mes COP (coefficients dôefficacit®). Lorsquôil 

sôagit de r®chauffer gr©ce au condensateur, le COP correspond à lô®nergie thermique 

gagn®e divis®e par lô®nergie ®lectrique d®pens®e pour combler la diff®rence de la 

consommation par le compresseur et des gains avec le détendeur. 

 

En clair, une PAC dont le COP est inf®rieur ¨ 100% nôest pas rentable et une PAC dont le 

COP est inf®rieur ¨ 258% nôest pas consid®r®e comme productrice dôENR (2,58 correspond 

au rapport de lô®nergie primaire de lô®lectricit®, qui est n®cessaire ¨ sa production, par 

lô®nergie finale, qui arrive ¨ destination). Mais les PAC les plus performantes ont un bon 

COP, de lôordre de 700% ¨ 800%. 

 

Il existe trois grands types de PAC : 

¶ Les PAC a®rothermiques o½ les calories sont capt®s dans lôair ; 

¶ Les PAC aquathermiques o½ les calories sont capt®s dans lôeau (côest le cas de la 

PAC avec plaques à échangeur de chaleur de Beynes) ; 

 

Figure 33 : Schéma de PAC aquathermique 

 

¶ Les PAC géothermiques où les calories sont captés dans le sol. Pour ce dernier cas :  

o les tuyaux de la PAC peuvent °tre install®s ¨ lôhorizontale ; 

o les tuyaux de la PAC peuvent être installés à la verticale. Cela est possible 

sur un plus petit terrain mais cela coûte plus cher. 

 

 

Figure 34 : Schéma de PAC géothermiques 
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Malgr® le bruit quôelles g®n¯rent, les PAC ont une grande autonomie par rapport ¨ la 

conception du bâtiment et pr®sentent lôavantage dô°tre un produit ®conomiquement rentable. 

 

Mais parmi les technologies connues et classiques dôENR, il y a également la géothermie. 

Par géothermie, il est parfois sous-entendu une géothermie collective : le pompage de lôeau 

de nappes phr®atiques profondes (¨ partir de 600 m¯tres et jusquô¨ 2 ¨ 3 km). 

 

A lôest de la R®gion Parisienne, par exemple, il est possible de creuser environ 1,5 km pour 

atteindre la couche du Dogger avec une eau à environ 70°C. 

 

 

 

Figure 35 : Coupe géologique montrant la profondeur du Dogger en Ile-de-France 

 

Apr¯s exploitation thermique, lôeau pomp®e est r®inject®e un peu plus loin dans la nappe. Le 

d®bit dôextraction de cette eau doit °tre limit® suivant la capacit® estim®e de la nappe 

 

 

Figure 36 : Illustration du circuit ferm® de lôeau de la nappe exploit®e du Dogger 

http://www.google.fr/imgres?start=204&hl=fr&biw=1366&bih=627&tbm=isch&tbnid=5oKrZ00_1NPVCM:&imgrefurl=http://www.vedura.fr/actualite/5374-geothermie-arrive-nord-est-paris&docid=LCrg2AUuNCL8_M&imgurl=http://images.vedura.fr/actualite/geothermie-paris-aubervilliers+3002003.jpg&w=300&h=200&ei=NmEuUIiYEYqm0AXlmYCYDQ&zoom=1&iact=hc&vpx=623&vpy=156&dur=4203&hovh=160&hovw=240&tx=113&ty=80&sig=103176813614449031185&page=9&tbnh=121&tbnw=181&ndsp=27&ved=1t:429,r:9,s:204,i:120


AR ARCHITECTES 
 SARL dôarchitecture au capital de 15 000 ú inscrite au RCS de Paris sous le nÁ 510 413 503 

54 rue Merlin 75 011 Paris ï Tél/Fax : 01 44 23 89 48 ï contact@ar-architectes.com 
N°de SIRET : 510 413 503 00010 ï N°Ordre des Architectes : S13071 

www.ar-architectes.com 

97 
 
 

Par opposition à cette géothermie à circuit fermé, il existe la géothermie géo-solaire. Le 

principe est de r®cup®rer en hiver la chaleur accumul®e par la terre durant lô®t® et de 

récupérer la fraicheur accumul®e par la terre durant lôhiver. Le premier des syst¯mes utilisant 

la g®othermie, côest le puits canadien. Il sôagit dôun tuyau en faible pente qui fait circuler lôair 

entrant sous terre avant dôarriver ¨ lôint®rieur du b©timent. 

 

 

Figure 37 : Sch®ma de fonctionnement dôun puits canadien 

 

Un autre éco-®quipement, il sôagit de la chaudi¯re ¨ condensation. Le principe est de 

récupérer les gaz (par exemple les gaz de combustion du bois énergie) afin de pré-

réchauffer les eaux de retour du radiateur. 

 

 

Figure 38 : Schéma de chaudière à condensation 
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Il existe de nombreux autres éco-équipements liés à la combustion de la biomasse, et 

notamment liés au bois énergie. Il y a par exemple le poêle à bois, qui fonctionne avec des 

bûches. Son faible coût séduit. 

 

Figure 39 : Illustrations de poêle à bois 

 

 

Mais il y a également, pour les filières collectives le chauffage aux plaquettes de bois (issues 

du broyage du bois de coupes, de déchets, du recyclage, etc). Mais pour les bâtiments, 

séparément, il existe également le chauffage au bois avec des granulés, aussi appelés 

« pellets è. Fait avec du bois recycl®, son inconv®nient, côest son co¾t ®lev®, notamment 

pour recharger les granulés. 

 

 

 
 

Figure 40 : Illustration de granulés de bois, ou « pellets » 
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Un autre éco-®quipement existe et ne sert pas ¨ cr®er de lô®nergie. Il sôagit du bac à 

compost. Le compostage permet de transformer des déchets organiques en terreau fertile. 

 

 
 

Figure 41 : Photographie dôun bac ¨ compost 

 

Installé par exemple dans le jardin, le bac ¨ compost nô®met pas dôodeur nuisible si le 

rapport entre matières carbonées et matières sèches est bien respecté (le rapport est de 

lôordre de 20 carbones pour 1 azote).  

 

Les matières carbonées, ce sont principalement les déchets Bruns, Durs et Secs, comme 

par exemple les branches, feuilles mortes, la paille, les branches broyées, le papier, le 

carton. Ils contiennent beaucoup plus de carbone que d'azote. Par opposition, les déchets 

azotés, ce sont principalement les déchets Verts, Mous et Mouillés, comme les épluchures 

de fruits, les restes de légumes et tonte de gazon. 

 

Tous les composts nôont pas la m°me qualit®. Il est m°me parfois possible de faire du 

compost ¨ lôint®rieur dôun b©timent, avec le lombricompostage (compostage avec des vers 

de terre), qui permet une accélération du process. Certains composts peuvent même 

compter comme matière azotée les selles de toilettes sèches. 

 

Le bac à compost peut aussi bien être séparatif ou mutualisés.  

Comme pour le compostage, la mutualisation des systèmes de production de chaleur permet 

des économies de travaux, mais elle permet également et une meilleure efficience 
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énergétique. Outre la g®othermie, il y a lô®nergie thermique issue des UIOM (usines 

dôincin®ration des ordures m®nag¯res), de la m®thanisation des d®chets m®nagers et 

apparentés, de la r®cup®ration de la chaleur des eaux us®es dôune ville ou encore de la 

cog®n®ration qui sont plus rentables ¨ lô®chelle de plusieurs bâtiments, par exemple à 

lô®chelle dôun quartier, dôune ZAC (Zone dôam®nagement concert®e). Cette chaleur ainsi 

produite passe ensuite par des r®seaux de distribution quôil faut raccorder aux b©timents. 

 

 

 
 

Figure 42 : Schéma de réseaux de distribution de chaleur 

 

Et côest l¨ que sur le plan ®conomique, lôapproche de lôint®gration du b©timent dans son 

environnement imm®diat devient int®ressante. Outre la m®thode connue dôassocier une 

seule PAC pour un bâtiment qui a besoin de froid (exemple commerce de vente de surgelés) 

et un bâtiment qui a besoin de chaleur (exemple boulangerie), il est possible dôassocier 

plusieurs technologies au sein dôun m°me et seul b©timent, comme le couplage solaire 

thermique et PAC géothermique, pour « enfouir » les calories du jour et les « réserver » pour 

la nuit. 

 

 

 

 

 

 

2.2.8.  DôAUTRES ECO-MATERIAUX  
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Les éco-matériaux et éco-®quipements pr®sent®s pr®c®demment ne repr®sentent quôune 

liste non exhaustive représentative des meilleurs produits pour lô®co-construction. Mais les 

innovations sont permanentes et de nouveaux éco-matériaux, de nouveaux procédés de 

construction et de nouveaux systèmes constructifs apparaissent tous les jours. 

 

Pour avoir une id®e de tout lôexistant ainsi que de toutes les nouveautés, il existe de 

nombreux ouvrages et de nombreux sites internet. Mais aucun ne se permet de faire un 

inventaire à 100% complet. A titre indicatif, voici quelques sources de documentation : 

¶ La base de donnée INIES qui répertorie toutes les FDES (fiches de 

déclaration environnementale et sanitaire) existantes : www.inies.fr ; 

¶ Le site des espaces Info-Energie de France : www.infoenergie.org ; 

¶ Le site de lôAgence De lôEnvironnement et de la Ma´trise de lôEnergie (ADEME) : 

www.ademe.fr ; 

¶ Des indications de propriétés de matériaux, des informations techniques, financières 

et règlementaires isolation.comprendrechoisir.com/comprendre ; 

¶ Le site de Point P, devenu expert en développement durable : www.pointp.fr ; 

¶ De nouveaux éco-mat®riaux pr®sent®s ¨ lôoccasion du concours de lôADREAM : 

www.adream2012.eu/fr/material-fr ; 

 

Figure 43 : Exemples dô®co-mat®riaux innovants pr®sent®s au Concours de lôADREAM 

2.3.  ECO- MATERIAUX  DES  DOM - TOM  

 

http://www.inies.fr/
http://www.infoenergie.org/
http://www.ademe.fr/
http://isolation.comprendrechoisir.com/comprendre/
http://www.pointp.fr/
http://www.adream2012.eu/fr/material-fr
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LAINE DE COCO  

 

Illustration 

 

Localisation Les cocotiers poussent naturellement dans les régions tropicales. 

Généralités, 
avantages 

Dôorigine renouvelable et biod®gradable, la laine de coco est fabriqu®e ¨ 
partir de la bourre qui entoure la noix de coco. 
  

Coefficient 
de transfert 
thermique 

0.047 W/m/K < ɚ < 0.05 W/m/K. 

Coût moyen De lôordre de 600 ú par m¯tre cube, soit 6 ú par m¯tre carr® pour 1 cm 
dô®paisseur. 

Bilan 
carbone 

De lôordre de 300 kgéqCO2. 

Energie grise De lôordre de 1000 kgéqCO2 par mètre cube. 

Durée de vie Plusieurs dizaines dôann®es, variable selon lôentretien. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Recyclage par amendement des terres. 

Sources Illustrations :  
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prm
d=imvns&tbnid=Knv_VMEQXYNIvM:&imgrefurl=http://www.politiclub.net/t530
3-une-maison-bien-isolee-mais-
naturelle&docid=ze2zNfNqyUNF8M&imgurl=http://www.futura-
sciences.com/uploads/RTEmagicC_Figure-
82.jpg.jpg&w=400&h=259&ei=7ZIjUMqnMsOR0AX-4ICADA&zoom=1 
Coefficient de transfert thermique :  
http://www.energieplus-lesite.be/energieplus/page_16518.htm?reload 
 

GLACE 

 

http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=Knv_VMEQXYNIvM:&imgrefurl=http://www.politiclub.net/t5303-une-maison-bien-isolee-mais-naturelle&docid=ze2zNfNqyUNF8M&imgurl=http://www.futura-sciences.com/uploads/RTEmagicC_Figure-82.jpg.jpg&w=400&h=259&ei=7ZIjUMqnMsOR0AX-4ICADA&zoom=1
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=Knv_VMEQXYNIvM:&imgrefurl=http://www.politiclub.net/t5303-une-maison-bien-isolee-mais-naturelle&docid=ze2zNfNqyUNF8M&imgurl=http://www.futura-sciences.com/uploads/RTEmagicC_Figure-82.jpg.jpg&w=400&h=259&ei=7ZIjUMqnMsOR0AX-4ICADA&zoom=1
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=Knv_VMEQXYNIvM:&imgrefurl=http://www.politiclub.net/t5303-une-maison-bien-isolee-mais-naturelle&docid=ze2zNfNqyUNF8M&imgurl=http://www.futura-sciences.com/uploads/RTEmagicC_Figure-82.jpg.jpg&w=400&h=259&ei=7ZIjUMqnMsOR0AX-4ICADA&zoom=1
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=Knv_VMEQXYNIvM:&imgrefurl=http://www.politiclub.net/t5303-une-maison-bien-isolee-mais-naturelle&docid=ze2zNfNqyUNF8M&imgurl=http://www.futura-sciences.com/uploads/RTEmagicC_Figure-82.jpg.jpg&w=400&h=259&ei=7ZIjUMqnMsOR0AX-4ICADA&zoom=1
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=Knv_VMEQXYNIvM:&imgrefurl=http://www.politiclub.net/t5303-une-maison-bien-isolee-mais-naturelle&docid=ze2zNfNqyUNF8M&imgurl=http://www.futura-sciences.com/uploads/RTEmagicC_Figure-82.jpg.jpg&w=400&h=259&ei=7ZIjUMqnMsOR0AX-4ICADA&zoom=1
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=Knv_VMEQXYNIvM:&imgrefurl=http://www.politiclub.net/t5303-une-maison-bien-isolee-mais-naturelle&docid=ze2zNfNqyUNF8M&imgurl=http://www.futura-sciences.com/uploads/RTEmagicC_Figure-82.jpg.jpg&w=400&h=259&ei=7ZIjUMqnMsOR0AX-4ICADA&zoom=1
http://www.energieplus-lesite.be/energieplus/page_16518.htm?reload
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Illustration 

 

Localisation Territoires dôoutre-mer au climat froid. Par exemple, Terre Adélie. 

Généralités, 
avantages 

La glace est un mat®riau dôorigine renouvelable. Sa fin de vie possible en été 
ne nécessite pas la moindre dépense énergétique. 

Coefficient 
de transfert 
tehrmique 

 ɚ = 0,15 W/m/K. 

Coût moyen 332,78 ú HT, soit 398 ú TTC. 

Bilan 
carbone 

Nul ¨ plus ®lev® suivant la mise en îuvre. 

Energie grise Nulle à plus ®lev®e suivant la mise en îuvre. 

Durée de vie Variable suivant la météorologie. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Laisser fondre naturellement. 

Sources Illustrations :  
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prm
d=imvns&tbnid=dzbXKaEja9Rr6M:&imgrefurl=http://www.aetcanyoning.com/r
aquettes%2520igloo%25202j.htm&docid=J--
Oz4viS2dopM&imgurl=http://www.aetcanyoning.com/image%252520raquette
%252520igloo/igloo%252520seul.jpg&w=400&h=348&ei=FZojULzMK4rG0Q
W_04DAAg&zoom=1&iact=hc&vpx=284&vpy=170&dur=18&hovh=209&hovw
=241&tx=92&ty=90&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=123&tbn
w=141&start=0&ndsp=19&ved=1t:429,r:1,s:0,i:116 
Coefficient de transfert thermique :  
http://www.ryounes.net/cours/conduction.pdf 

 

 

 

 

 

http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=dzbXKaEja9Rr6M:&imgrefurl=http://www.aetcanyoning.com/raquettes%2520igloo%25202j.htm&docid=J--Oz4viS2dopM&imgurl=http://www.aetcanyoning.com/image%252520raquette%252520igloo/igloo%252520seul.jpg&w=400&h=348&ei=FZojULzMK4rG0QW_04DAAg&zoom=1&iact=hc&vpx=284&vpy=170&dur=18&hovh=209&hovw=241&tx=92&ty=90&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=123&tbnw=141&start=0&ndsp=19&ved=1t:429,r:1,s:0,i:116
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=dzbXKaEja9Rr6M:&imgrefurl=http://www.aetcanyoning.com/raquettes%2520igloo%25202j.htm&docid=J--Oz4viS2dopM&imgurl=http://www.aetcanyoning.com/image%252520raquette%252520igloo/igloo%252520seul.jpg&w=400&h=348&ei=FZojULzMK4rG0QW_04DAAg&zoom=1&iact=hc&vpx=284&vpy=170&dur=18&hovh=209&hovw=241&tx=92&ty=90&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=123&tbnw=141&start=0&ndsp=19&ved=1t:429,r:1,s:0,i:116
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=dzbXKaEja9Rr6M:&imgrefurl=http://www.aetcanyoning.com/raquettes%2520igloo%25202j.htm&docid=J--Oz4viS2dopM&imgurl=http://www.aetcanyoning.com/image%252520raquette%252520igloo/igloo%252520seul.jpg&w=400&h=348&ei=FZojULzMK4rG0QW_04DAAg&zoom=1&iact=hc&vpx=284&vpy=170&dur=18&hovh=209&hovw=241&tx=92&ty=90&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=123&tbnw=141&start=0&ndsp=19&ved=1t:429,r:1,s:0,i:116
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=dzbXKaEja9Rr6M:&imgrefurl=http://www.aetcanyoning.com/raquettes%2520igloo%25202j.htm&docid=J--Oz4viS2dopM&imgurl=http://www.aetcanyoning.com/image%252520raquette%252520igloo/igloo%252520seul.jpg&w=400&h=348&ei=FZojULzMK4rG0QW_04DAAg&zoom=1&iact=hc&vpx=284&vpy=170&dur=18&hovh=209&hovw=241&tx=92&ty=90&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=123&tbnw=141&start=0&ndsp=19&ved=1t:429,r:1,s:0,i:116
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=dzbXKaEja9Rr6M:&imgrefurl=http://www.aetcanyoning.com/raquettes%2520igloo%25202j.htm&docid=J--Oz4viS2dopM&imgurl=http://www.aetcanyoning.com/image%252520raquette%252520igloo/igloo%252520seul.jpg&w=400&h=348&ei=FZojULzMK4rG0QW_04DAAg&zoom=1&iact=hc&vpx=284&vpy=170&dur=18&hovh=209&hovw=241&tx=92&ty=90&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=123&tbnw=141&start=0&ndsp=19&ved=1t:429,r:1,s:0,i:116
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=dzbXKaEja9Rr6M:&imgrefurl=http://www.aetcanyoning.com/raquettes%2520igloo%25202j.htm&docid=J--Oz4viS2dopM&imgurl=http://www.aetcanyoning.com/image%252520raquette%252520igloo/igloo%252520seul.jpg&w=400&h=348&ei=FZojULzMK4rG0QW_04DAAg&zoom=1&iact=hc&vpx=284&vpy=170&dur=18&hovh=209&hovw=241&tx=92&ty=90&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=123&tbnw=141&start=0&ndsp=19&ved=1t:429,r:1,s:0,i:116
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=dzbXKaEja9Rr6M:&imgrefurl=http://www.aetcanyoning.com/raquettes%2520igloo%25202j.htm&docid=J--Oz4viS2dopM&imgurl=http://www.aetcanyoning.com/image%252520raquette%252520igloo/igloo%252520seul.jpg&w=400&h=348&ei=FZojULzMK4rG0QW_04DAAg&zoom=1&iact=hc&vpx=284&vpy=170&dur=18&hovh=209&hovw=241&tx=92&ty=90&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=123&tbnw=141&start=0&ndsp=19&ved=1t:429,r:1,s:0,i:116
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=dzbXKaEja9Rr6M:&imgrefurl=http://www.aetcanyoning.com/raquettes%2520igloo%25202j.htm&docid=J--Oz4viS2dopM&imgurl=http://www.aetcanyoning.com/image%252520raquette%252520igloo/igloo%252520seul.jpg&w=400&h=348&ei=FZojULzMK4rG0QW_04DAAg&zoom=1&iact=hc&vpx=284&vpy=170&dur=18&hovh=209&hovw=241&tx=92&ty=90&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=123&tbnw=141&start=0&ndsp=19&ved=1t:429,r:1,s:0,i:116
http://www.ryounes.net/cours/conduction.pdf
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=dzbXKaEja9Rr6M:&imgrefurl=http://www.aetcanyoning.com/raquettes igloo 2j.htm&docid=J--Oz4viS2dopM&imgurl=http://www.aetcanyoning.com/image raquette igloo/igloo seul.jpg&w=400&h=348&ei=FZojULzMK4rG0QW_04DAAg&zoom=1&iact=hc&vpx=284&vpy=170&dur=1626&hovh=209&hovw=241&tx=135&ty=175&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=123&tbnw=141&start=0&ndsp=19&ved=1t:429,r:1,s:0,i:116
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3. LES ECO--!4%2)!58 ! ,ȭ).4%2.!4)/.!, 

 

La plupart des éco-matériaux sont disponibles en France. Mais certains matériaux sont plus 

écologiques, ou plus disponibles à lô®tranger. 

Pour illustrer cette affirmation, un focus sera fait sur deux régions du monde : les Pays 

Arabes et la Chine. 

 

3.1.  PAYS  ARABES  

Les Pays Arabes, du Nord-Ouest de lôAfrique aux Pays du Golfe, repr®sentent un territoire 
tr¯s vaste. Côest la raison pour laquelle lôensemble de ces r®gions disposent de nombreux 
éco-mat®riaux. Petits exemples loin dô°tre exhaustifsé 
 

3.1.1.  FICHES ECO-MATERIAUX POUR LôENSEMBLE DES PAYS ARABES 

ROCHE SEDIMENTAIRE  

 

Illustration 

    
Origine Il sôagit de roches issues de la lithification de sédiments en roche. 

Généralités 
et 
avantages 

Matériau traditionnel utilisé dans les arts vernaculaires du Liban, la roche 
s®dimentaire est dôorigine locale, a un bon bilan carbone et une faible 
énergie grise. Les murs de pierre naturelle de 30 cm dô®paisseur sont 
courants au Liban et dans lôensemble du Moyen-Orient. 

Bilan 
carbone 

De lôordre de 110 kg ®quivalent CO2 par m3. 

Energie grise De lôordre de 400 kWh/m3. 

Coût moyen De lôordre de 500 ú HT par m2. 

Durée de vie Plusieurs siècles. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Réemploi. 

Sources Illustration : 
http://www.6climats6habitats.com/liban.htm 
 

http://www.6climats6habitats.com/liban.htm
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GRANIT ET LE MARBRE  

 

Illustration 

     
Origine Le granit est une roche magmatique, tandis que le marbre est une roche 

m®tamorphique, dôo½ la sinuosit® de ses veines. 

Généralités Utilisés pour la décoration extérieure et intérieure, ainsi que pour les salles 
dôeau, le granit et le marbre sont des pierres naturelles plus chères que la 
roche sédimentaire. 

Conductivité 
thermique 

1,7 W/m/K < ɚ < 4 W/m/K. Ce nôest pas un isolant thermique. M°me sôil 
apporte de lôinertie. 

Bilan 
carbone 

De 250 kg équivalent CO2 par m3 pour le marbre à 1000 kg équivalent CO2 
par m3 pour le granit. 

Energie grise De lôordre de 600 kWh/m3. 

Coût moyen Environ 10 000 ú ¨ 15 000 ú HT par m3. 

Durée de vie 
moyenne 

Des centaines dôann®es. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Réemploi. 
Recyclage en pierres de gabions. 

Sources Illustration : 
https ://www.google.fr/search ?q=images+granit&hl=fr&prmd=imvns&tbm=isc
h&tbo=u&source=univ&sa=X&ei=q_S8T8ubOMy98gOTt6XgBg&ved=0CH0Q
sAQ&biw=1192&bih=573  
Conductivité thermique : 
http ://gilbert.cabasse.free.fr/bricolage/calculs_thermiques.htm  
Prix : 
http://www.pierreetsol.com/Pages/Presentation/presentation%20paves.htm 
 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.google.fr/search?q=images+granit&hl=fr&prmd=imvns&tbm=isch&tbo=u&source=univ&sa=X&ei=q_S8T8ubOMy98gOTt6XgBg&ved=0CH0QsAQ&biw=1192&bih=573
https://www.google.fr/search?q=images+granit&hl=fr&prmd=imvns&tbm=isch&tbo=u&source=univ&sa=X&ei=q_S8T8ubOMy98gOTt6XgBg&ved=0CH0QsAQ&biw=1192&bih=573
https://www.google.fr/search?q=images+granit&hl=fr&prmd=imvns&tbm=isch&tbo=u&source=univ&sa=X&ei=q_S8T8ubOMy98gOTt6XgBg&ved=0CH0QsAQ&biw=1192&bih=573
http://gilbert.cabasse.free.fr/bricolage/calculs_thermiques.htm
http://www.pierreetsol.com/Pages/Presentation/presentation%20paves.htm
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RAVALEMENT EXTERIEUR DE TERRE SABLEUSE  :  

 

Illustration 

       
Origine Il sôagit de terre sableuse. 

Généralités 
et 
avantages 

Etalée traditionnellement avec une taloche de bois, la terre sableuse permet 
dôhomog®n®iser le ravalement ext®rieur des parois ainsi que de renforcer 
lôinertie thermique de la paroi. 

Bilan 
carbone 

De lôordre de 8 kg équivalent CO2 par m3, soit 0,4 kg équivalent CO2 par m2. 

Energie grise De lôordre de 40 kWh/m3, soit 2 kWh/m2. 

Coût moyen Compter environ 50 ú par m3. 

Durée de vie Plusieurs siècles. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Recyclage après concassage. 

Sources Illustrations : 
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&tbm=isch&prm
d=imvns&tbnid=JTMUTx1f7CPBAM:&imgrefurl=http://www.mul-
carriere.fr/article.php%3Farticle%3D01_014&docid=9jxBxrP4cUZ0RM&imgur
l=http://www.mul-
carriere.fr/catalogue/images/01_014.JPG&w=730&h=487&ei=KVUNUKzNH
M6M0wWJ6MG-Cg&zoom=1 
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&tbm=isch&prm
d=imvns&tbnid=gzlHyGgb5NFJOM:&imgrefurl=http://plano.free.fr/2007/2007-
2008/experiences_lycee/visite_lycee.html&docid=4tpZYUCIG7LhgM&imgurl=
http://plano.free.fr/2007/2007-
2008/experiences_lycee/ravinement2.JPG&w=255&h=340&ei=KVUNUKzNH
M6M0wWJ6MG-
Cg&zoom=1&iact=hc&vpx=338&vpy=57&dur=72&hovh=259&hovw=194&tx=
138&ty=169&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=171&tbnw=125&
start=0&ndsp=9&ved=1t:429,r:1,s:0,i:75 
Prix : 
http://fr.answers.yahoo.com/question/index?qid=20071001055450AA9cC8s 
 

 

 

http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=JTMUTx1f7CPBAM:&imgrefurl=http://www.mul-carriere.fr/article.php%3Farticle%3D01_014&docid=9jxBxrP4cUZ0RM&imgurl=http://www.mul-carriere.fr/catalogue/images/01_014.JPG&w=730&h=487&ei=KVUNUKzNHM6M0wWJ6MG-Cg&zoom=1
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=JTMUTx1f7CPBAM:&imgrefurl=http://www.mul-carriere.fr/article.php%3Farticle%3D01_014&docid=9jxBxrP4cUZ0RM&imgurl=http://www.mul-carriere.fr/catalogue/images/01_014.JPG&w=730&h=487&ei=KVUNUKzNHM6M0wWJ6MG-Cg&zoom=1
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=JTMUTx1f7CPBAM:&imgrefurl=http://www.mul-carriere.fr/article.php%3Farticle%3D01_014&docid=9jxBxrP4cUZ0RM&imgurl=http://www.mul-carriere.fr/catalogue/images/01_014.JPG&w=730&h=487&ei=KVUNUKzNHM6M0wWJ6MG-Cg&zoom=1
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=JTMUTx1f7CPBAM:&imgrefurl=http://www.mul-carriere.fr/article.php%3Farticle%3D01_014&docid=9jxBxrP4cUZ0RM&imgurl=http://www.mul-carriere.fr/catalogue/images/01_014.JPG&w=730&h=487&ei=KVUNUKzNHM6M0wWJ6MG-Cg&zoom=1
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=JTMUTx1f7CPBAM:&imgrefurl=http://www.mul-carriere.fr/article.php%3Farticle%3D01_014&docid=9jxBxrP4cUZ0RM&imgurl=http://www.mul-carriere.fr/catalogue/images/01_014.JPG&w=730&h=487&ei=KVUNUKzNHM6M0wWJ6MG-Cg&zoom=1
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=JTMUTx1f7CPBAM:&imgrefurl=http://www.mul-carriere.fr/article.php%3Farticle%3D01_014&docid=9jxBxrP4cUZ0RM&imgurl=http://www.mul-carriere.fr/catalogue/images/01_014.JPG&w=730&h=487&ei=KVUNUKzNHM6M0wWJ6MG-Cg&zoom=1
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=gzlHyGgb5NFJOM:&imgrefurl=http://plano.free.fr/2007/2007-2008/experiences_lycee/visite_lycee.html&docid=4tpZYUCIG7LhgM&imgurl=http://plano.free.fr/2007/2007-2008/experiences_lycee/ravinement2.JPG&w=255&h=340&ei=KVUNUKzNHM6M0wWJ6MG-Cg&zoom=1&iact=hc&vpx=338&vpy=57&dur=72&hovh=259&hovw=194&tx=138&ty=169&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=171&tbnw=125&start=0&ndsp=9&ved=1t:429,r:1,s:0,i:75
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=gzlHyGgb5NFJOM:&imgrefurl=http://plano.free.fr/2007/2007-2008/experiences_lycee/visite_lycee.html&docid=4tpZYUCIG7LhgM&imgurl=http://plano.free.fr/2007/2007-2008/experiences_lycee/ravinement2.JPG&w=255&h=340&ei=KVUNUKzNHM6M0wWJ6MG-Cg&zoom=1&iact=hc&vpx=338&vpy=57&dur=72&hovh=259&hovw=194&tx=138&ty=169&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=171&tbnw=125&start=0&ndsp=9&ved=1t:429,r:1,s:0,i:75
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=gzlHyGgb5NFJOM:&imgrefurl=http://plano.free.fr/2007/2007-2008/experiences_lycee/visite_lycee.html&docid=4tpZYUCIG7LhgM&imgurl=http://plano.free.fr/2007/2007-2008/experiences_lycee/ravinement2.JPG&w=255&h=340&ei=KVUNUKzNHM6M0wWJ6MG-Cg&zoom=1&iact=hc&vpx=338&vpy=57&dur=72&hovh=259&hovw=194&tx=138&ty=169&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=171&tbnw=125&start=0&ndsp=9&ved=1t:429,r:1,s:0,i:75
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=gzlHyGgb5NFJOM:&imgrefurl=http://plano.free.fr/2007/2007-2008/experiences_lycee/visite_lycee.html&docid=4tpZYUCIG7LhgM&imgurl=http://plano.free.fr/2007/2007-2008/experiences_lycee/ravinement2.JPG&w=255&h=340&ei=KVUNUKzNHM6M0wWJ6MG-Cg&zoom=1&iact=hc&vpx=338&vpy=57&dur=72&hovh=259&hovw=194&tx=138&ty=169&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=171&tbnw=125&start=0&ndsp=9&ved=1t:429,r:1,s:0,i:75
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=gzlHyGgb5NFJOM:&imgrefurl=http://plano.free.fr/2007/2007-2008/experiences_lycee/visite_lycee.html&docid=4tpZYUCIG7LhgM&imgurl=http://plano.free.fr/2007/2007-2008/experiences_lycee/ravinement2.JPG&w=255&h=340&ei=KVUNUKzNHM6M0wWJ6MG-Cg&zoom=1&iact=hc&vpx=338&vpy=57&dur=72&hovh=259&hovw=194&tx=138&ty=169&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=171&tbnw=125&start=0&ndsp=9&ved=1t:429,r:1,s:0,i:75
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=gzlHyGgb5NFJOM:&imgrefurl=http://plano.free.fr/2007/2007-2008/experiences_lycee/visite_lycee.html&docid=4tpZYUCIG7LhgM&imgurl=http://plano.free.fr/2007/2007-2008/experiences_lycee/ravinement2.JPG&w=255&h=340&ei=KVUNUKzNHM6M0wWJ6MG-Cg&zoom=1&iact=hc&vpx=338&vpy=57&dur=72&hovh=259&hovw=194&tx=138&ty=169&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=171&tbnw=125&start=0&ndsp=9&ved=1t:429,r:1,s:0,i:75
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=gzlHyGgb5NFJOM:&imgrefurl=http://plano.free.fr/2007/2007-2008/experiences_lycee/visite_lycee.html&docid=4tpZYUCIG7LhgM&imgurl=http://plano.free.fr/2007/2007-2008/experiences_lycee/ravinement2.JPG&w=255&h=340&ei=KVUNUKzNHM6M0wWJ6MG-Cg&zoom=1&iact=hc&vpx=338&vpy=57&dur=72&hovh=259&hovw=194&tx=138&ty=169&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=171&tbnw=125&start=0&ndsp=9&ved=1t:429,r:1,s:0,i:75
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=gzlHyGgb5NFJOM:&imgrefurl=http://plano.free.fr/2007/2007-2008/experiences_lycee/visite_lycee.html&docid=4tpZYUCIG7LhgM&imgurl=http://plano.free.fr/2007/2007-2008/experiences_lycee/ravinement2.JPG&w=255&h=340&ei=KVUNUKzNHM6M0wWJ6MG-Cg&zoom=1&iact=hc&vpx=338&vpy=57&dur=72&hovh=259&hovw=194&tx=138&ty=169&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=171&tbnw=125&start=0&ndsp=9&ved=1t:429,r:1,s:0,i:75
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=gzlHyGgb5NFJOM:&imgrefurl=http://plano.free.fr/2007/2007-2008/experiences_lycee/visite_lycee.html&docid=4tpZYUCIG7LhgM&imgurl=http://plano.free.fr/2007/2007-2008/experiences_lycee/ravinement2.JPG&w=255&h=340&ei=KVUNUKzNHM6M0wWJ6MG-Cg&zoom=1&iact=hc&vpx=338&vpy=57&dur=72&hovh=259&hovw=194&tx=138&ty=169&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=171&tbnw=125&start=0&ndsp=9&ved=1t:429,r:1,s:0,i:75
http://fr.answers.yahoo.com/question/index?qid=20071001055450AA9cC8s
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CHAUX  

 

 

Illustration 

    
Origine et 
composition 

La chaux est produite par calcination des roches calcaires locales. La chaux 
a®rienne est plus pure que la chaux hydraulique (jusquô¨ 4% de silice). 

Généralités 
et 
avantages 

La chaux est un matériau utilisé dans le double objectif de la qualité visuelle 
et de la qualité sanitaire des lieux. Ses utilisations dans la construction sont 
multiples : principalement mortier, ravalement. 

Bilan 
carbone 

De lôordre de 1 kg ®quivalent CO2 par m2. 

Energie grise De lôordre de 450 kWh/m3, soit 2 kWh/m2. 

Coût moyen De lôordre de 0,25 ú ¨ 0,50 ú HT par kg, soit 600 ú HT par m3. 

Durée de vie Plusieurs dizaines dôann®es. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Recyclage dans la filière bois (exemple : papèterie) 
Valorisation énergétique avec la filière bois-énergie 

Sources Illustrations : 
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&tbm=isch&prm
d=imvns&tbnid=UQdbYj3sg6y1JM:&imgrefurl=http://fr.wikipedia.org/wiki/Cha
ux_(mati%25C3%25A8re)&docid=beolagDnOgJzZM&imgurl=http://upload.wi
kimedia.org/wikipedia/commons/thumb/e/e0/Limestone_quarry.jpg/400px-
Limestone_quarry.jpg&w=400&h=267&ei=c1MNUKjXPOew0QX32dy8Cg&zo
om=1&iact=hc&vpx=118&vpy=172&dur=8189&hovh=183&hovw=275&tx=14
6&ty=170&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=173&tbnw=235&st
art=0&ndsp=10&ved=1t:429,r:0,s:0,i:72 
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&tbm=isch&prm
d=imvns&tbnid=nhUK0M2NuVHhGM:&imgrefurl=http://fr.wikipedia.org/wiki/C
haux_(mati%25C3%25A8re)&docid=beolagDnOgJzZM&imgurl=http://upload.
wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/6/6b/Chaux_hydraulique_naturelle_
et_eau.JPG/300px-
Chaux_hydraulique_naturelle_et_eau.JPG&w=300&h=225&ei=c1MNUKjXP
Oew0QX32dy8Cg&zoom=1&iact=hc&vpx=911&vpy=165&dur=1236&hovh=1
80&hovw=240&tx=122&ty=144&sig=103176813614449031185&page=1&tbn
h=160&tbnw=214&start=0&ndsp=10&ved=1t:429,r:9,s:0,i:100 
Prix : http://materiaux.twenga.fr/chaux.html 
 

 
 

http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=UQdbYj3sg6y1JM:&imgrefurl=http://fr.wikipedia.org/wiki/Chaux_(mati%25C3%25A8re)&docid=beolagDnOgJzZM&imgurl=http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/e/e0/Limestone_quarry.jpg/400px-Limestone_quarry.jpg&w=400&h=267&ei=c1MNUKjXPOew0QX32dy8Cg&zoom=1&iact=hc&vpx=118&vpy=172&dur=8189&hovh=183&hovw=275&tx=146&ty=170&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=173&tbnw=235&start=0&ndsp=10&ved=1t:429,r:0,s:0,i:72
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=UQdbYj3sg6y1JM:&imgrefurl=http://fr.wikipedia.org/wiki/Chaux_(mati%25C3%25A8re)&docid=beolagDnOgJzZM&imgurl=http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/e/e0/Limestone_quarry.jpg/400px-Limestone_quarry.jpg&w=400&h=267&ei=c1MNUKjXPOew0QX32dy8Cg&zoom=1&iact=hc&vpx=118&vpy=172&dur=8189&hovh=183&hovw=275&tx=146&ty=170&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=173&tbnw=235&start=0&ndsp=10&ved=1t:429,r:0,s:0,i:72
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=UQdbYj3sg6y1JM:&imgrefurl=http://fr.wikipedia.org/wiki/Chaux_(mati%25C3%25A8re)&docid=beolagDnOgJzZM&imgurl=http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/e/e0/Limestone_quarry.jpg/400px-Limestone_quarry.jpg&w=400&h=267&ei=c1MNUKjXPOew0QX32dy8Cg&zoom=1&iact=hc&vpx=118&vpy=172&dur=8189&hovh=183&hovw=275&tx=146&ty=170&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=173&tbnw=235&start=0&ndsp=10&ved=1t:429,r:0,s:0,i:72
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=UQdbYj3sg6y1JM:&imgrefurl=http://fr.wikipedia.org/wiki/Chaux_(mati%25C3%25A8re)&docid=beolagDnOgJzZM&imgurl=http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/e/e0/Limestone_quarry.jpg/400px-Limestone_quarry.jpg&w=400&h=267&ei=c1MNUKjXPOew0QX32dy8Cg&zoom=1&iact=hc&vpx=118&vpy=172&dur=8189&hovh=183&hovw=275&tx=146&ty=170&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=173&tbnw=235&start=0&ndsp=10&ved=1t:429,r:0,s:0,i:72
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=UQdbYj3sg6y1JM:&imgrefurl=http://fr.wikipedia.org/wiki/Chaux_(mati%25C3%25A8re)&docid=beolagDnOgJzZM&imgurl=http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/e/e0/Limestone_quarry.jpg/400px-Limestone_quarry.jpg&w=400&h=267&ei=c1MNUKjXPOew0QX32dy8Cg&zoom=1&iact=hc&vpx=118&vpy=172&dur=8189&hovh=183&hovw=275&tx=146&ty=170&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=173&tbnw=235&start=0&ndsp=10&ved=1t:429,r:0,s:0,i:72
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=UQdbYj3sg6y1JM:&imgrefurl=http://fr.wikipedia.org/wiki/Chaux_(mati%25C3%25A8re)&docid=beolagDnOgJzZM&imgurl=http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/e/e0/Limestone_quarry.jpg/400px-Limestone_quarry.jpg&w=400&h=267&ei=c1MNUKjXPOew0QX32dy8Cg&zoom=1&iact=hc&vpx=118&vpy=172&dur=8189&hovh=183&hovw=275&tx=146&ty=170&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=173&tbnw=235&start=0&ndsp=10&ved=1t:429,r:0,s:0,i:72
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=UQdbYj3sg6y1JM:&imgrefurl=http://fr.wikipedia.org/wiki/Chaux_(mati%25C3%25A8re)&docid=beolagDnOgJzZM&imgurl=http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/e/e0/Limestone_quarry.jpg/400px-Limestone_quarry.jpg&w=400&h=267&ei=c1MNUKjXPOew0QX32dy8Cg&zoom=1&iact=hc&vpx=118&vpy=172&dur=8189&hovh=183&hovw=275&tx=146&ty=170&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=173&tbnw=235&start=0&ndsp=10&ved=1t:429,r:0,s:0,i:72
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=UQdbYj3sg6y1JM:&imgrefurl=http://fr.wikipedia.org/wiki/Chaux_(mati%25C3%25A8re)&docid=beolagDnOgJzZM&imgurl=http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/e/e0/Limestone_quarry.jpg/400px-Limestone_quarry.jpg&w=400&h=267&ei=c1MNUKjXPOew0QX32dy8Cg&zoom=1&iact=hc&vpx=118&vpy=172&dur=8189&hovh=183&hovw=275&tx=146&ty=170&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=173&tbnw=235&start=0&ndsp=10&ved=1t:429,r:0,s:0,i:72
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=nhUK0M2NuVHhGM:&imgrefurl=http://fr.wikipedia.org/wiki/Chaux_(mati%25C3%25A8re)&docid=beolagDnOgJzZM&imgurl=http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/6/6b/Chaux_hydraulique_naturelle_et_eau.JPG/300px-Chaux_hydraulique_naturelle_et_eau.JPG&w=300&h=225&ei=c1MNUKjXPOew0QX32dy8Cg&zoom=1&iact=hc&vpx=911&vpy=165&dur=1236&hovh=180&hovw=240&tx=122&ty=144&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=160&tbnw=214&start=0&ndsp=10&ved=1t:429,r:9,s:0,i:100
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=nhUK0M2NuVHhGM:&imgrefurl=http://fr.wikipedia.org/wiki/Chaux_(mati%25C3%25A8re)&docid=beolagDnOgJzZM&imgurl=http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/6/6b/Chaux_hydraulique_naturelle_et_eau.JPG/300px-Chaux_hydraulique_naturelle_et_eau.JPG&w=300&h=225&ei=c1MNUKjXPOew0QX32dy8Cg&zoom=1&iact=hc&vpx=911&vpy=165&dur=1236&hovh=180&hovw=240&tx=122&ty=144&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=160&tbnw=214&start=0&ndsp=10&ved=1t:429,r:9,s:0,i:100
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=nhUK0M2NuVHhGM:&imgrefurl=http://fr.wikipedia.org/wiki/Chaux_(mati%25C3%25A8re)&docid=beolagDnOgJzZM&imgurl=http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/6/6b/Chaux_hydraulique_naturelle_et_eau.JPG/300px-Chaux_hydraulique_naturelle_et_eau.JPG&w=300&h=225&ei=c1MNUKjXPOew0QX32dy8Cg&zoom=1&iact=hc&vpx=911&vpy=165&dur=1236&hovh=180&hovw=240&tx=122&ty=144&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=160&tbnw=214&start=0&ndsp=10&ved=1t:429,r:9,s:0,i:100
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=nhUK0M2NuVHhGM:&imgrefurl=http://fr.wikipedia.org/wiki/Chaux_(mati%25C3%25A8re)&docid=beolagDnOgJzZM&imgurl=http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/6/6b/Chaux_hydraulique_naturelle_et_eau.JPG/300px-Chaux_hydraulique_naturelle_et_eau.JPG&w=300&h=225&ei=c1MNUKjXPOew0QX32dy8Cg&zoom=1&iact=hc&vpx=911&vpy=165&dur=1236&hovh=180&hovw=240&tx=122&ty=144&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=160&tbnw=214&start=0&ndsp=10&ved=1t:429,r:9,s:0,i:100
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=nhUK0M2NuVHhGM:&imgrefurl=http://fr.wikipedia.org/wiki/Chaux_(mati%25C3%25A8re)&docid=beolagDnOgJzZM&imgurl=http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/6/6b/Chaux_hydraulique_naturelle_et_eau.JPG/300px-Chaux_hydraulique_naturelle_et_eau.JPG&w=300&h=225&ei=c1MNUKjXPOew0QX32dy8Cg&zoom=1&iact=hc&vpx=911&vpy=165&dur=1236&hovh=180&hovw=240&tx=122&ty=144&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=160&tbnw=214&start=0&ndsp=10&ved=1t:429,r:9,s:0,i:100
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=nhUK0M2NuVHhGM:&imgrefurl=http://fr.wikipedia.org/wiki/Chaux_(mati%25C3%25A8re)&docid=beolagDnOgJzZM&imgurl=http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/6/6b/Chaux_hydraulique_naturelle_et_eau.JPG/300px-Chaux_hydraulique_naturelle_et_eau.JPG&w=300&h=225&ei=c1MNUKjXPOew0QX32dy8Cg&zoom=1&iact=hc&vpx=911&vpy=165&dur=1236&hovh=180&hovw=240&tx=122&ty=144&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=160&tbnw=214&start=0&ndsp=10&ved=1t:429,r:9,s:0,i:100
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=nhUK0M2NuVHhGM:&imgrefurl=http://fr.wikipedia.org/wiki/Chaux_(mati%25C3%25A8re)&docid=beolagDnOgJzZM&imgurl=http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/6/6b/Chaux_hydraulique_naturelle_et_eau.JPG/300px-Chaux_hydraulique_naturelle_et_eau.JPG&w=300&h=225&ei=c1MNUKjXPOew0QX32dy8Cg&zoom=1&iact=hc&vpx=911&vpy=165&dur=1236&hovh=180&hovw=240&tx=122&ty=144&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=160&tbnw=214&start=0&ndsp=10&ved=1t:429,r:9,s:0,i:100
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=nhUK0M2NuVHhGM:&imgrefurl=http://fr.wikipedia.org/wiki/Chaux_(mati%25C3%25A8re)&docid=beolagDnOgJzZM&imgurl=http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/6/6b/Chaux_hydraulique_naturelle_et_eau.JPG/300px-Chaux_hydraulique_naturelle_et_eau.JPG&w=300&h=225&ei=c1MNUKjXPOew0QX32dy8Cg&zoom=1&iact=hc&vpx=911&vpy=165&dur=1236&hovh=180&hovw=240&tx=122&ty=144&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=160&tbnw=214&start=0&ndsp=10&ved=1t:429,r:9,s:0,i:100
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1192&bih=547&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=nhUK0M2NuVHhGM:&imgrefurl=http://fr.wikipedia.org/wiki/Chaux_(mati%25C3%25A8re)&docid=beolagDnOgJzZM&imgurl=http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/6/6b/Chaux_hydraulique_naturelle_et_eau.JPG/300px-Chaux_hydraulique_naturelle_et_eau.JPG&w=300&h=225&ei=c1MNUKjXPOew0QX32dy8Cg&zoom=1&iact=hc&vpx=911&vpy=165&dur=1236&hovh=180&hovw=240&tx=122&ty=144&sig=103176813614449031185&page=1&tbnh=160&tbnw=214&start=0&ndsp=10&ved=1t:429,r:9,s:0,i:100
http://materiaux.twenga.fr/chaux.html


AR ARCHITECTES 
 SARL dôarchitecture au capital de 15 000 ú inscrite au RCS de Paris sous le nÁ 510 413 503 

54 rue Merlin 75 011 Paris ï Tél/Fax : 01 44 23 89 48 ï contact@ar-architectes.com 
N°de SIRET : 510 413 503 00010 ï N°Ordre des Architectes : S13071 

www.ar-architectes.com 

108 
 
 

3.1.2.  MAROC 

    

          

 
Figure 44 : Photographies de la mosquée Hassan II de Casablanca et dôun village Marocain 

 

 

CONTEXTE GEOGRAPHIQUE 

 
Le Maroc ¨ lôouest du Maghreb, plus de 32 millions dôhabitants. Le Maroc, une bande de 
terre ¨ lôextr°mit® occidentale du d®sert du Sahara. Dense au nord, montagneux au nord-est, 
le Maroc dispose de lôAtlantique ¨ lôouest et de la Méditerranée au nord. La roche 
sédimentaire est présente en abondance sur le territoire. 
 
 

 
 

Figure 45 : Climatologie marocaine 
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Le Maroc dispose dôun climat globalement d®sertique (sud et est), avec dôautres zones 
montagneuses, méditerranéennes, océaniques ou continentales. Si les températures 
mensuelles moyennes vont sont cantonnées entre 10°C en hiver et 30°C en été, les 
températures peuvent atteindre des pics de -25°C et de 50°C. Il pleut principalement entre 
septembre et janvier, pour une moyenne annuelle de 35 mm dans le d®sert jusquô¨ 750 dans 
la région océanique. 
 
 

      
 

Figure 46 : Données climatiques des plaines du Nord-Ouest 
 

 

      
 

Figure 47 : Données climatiques du sud-Est, dans le désert 

 
 
Dans la même zone climatique et culturelle que lôensemble des pays du Maghreb et plus 
g®n®ralement des pays dôAfrique du Nord, les principales ressources du Maroc en mat®riaux 
de construction sont le bois, la paille, la terre crue, la chaux, la roche, principalement 
sédimentaire, mais aussi le marbre pour la décoration, etc.  
 
Une des sp®cialit®s culturelles existant au Maghreb, côest la Touiza (du b¯rb¯re, 
«volontariat» / «solidaritéè). Il sôagit, dans les petits villages, les week-ends, dôavoir toute la 
communaut® qui aide lôun de ses membres ¨ construire ou réhabiliter son logement. 
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BETON DôHALFA 

 

Illustration 

      
Localisation Lôalfa, ou halfa, est une herbac®e qui pousse naturellement au Nord du 

Maghreb. Pour la construction, côest un mat®riau ®quivalent au chanvre. 

Généralités Pour faire du b®ton dôhalfa, il faut de lôhalfa, du sable, du liant comme de la 
chaux et du pl©tre ou de lôargile. A ce b®ton pourront °tre rajout®s des 
granulats de recyclage. Le tout devra être chauffé à 2 000 °C. 
Ce b®ton nôest pas porteur. Il est cependant auto-porteur. Côest un bon 
isolant acoustique qui résiste bien au feu et aux nuisibles. 

Conductivité 
thermique 

0,05 W/m/K < ɚ < 0,15 W/m/K. 

Bilan 
carbone 

De lôordre de 20 kg ®quivalent CO2 par m3, soit 6 kg équivalent par mètre 
carré pour une épaisseur de 30 cm. 

Energie grise De lôordre de 400 kWh par m¯tre cube, soit 90 kWh par m¯tre carr® pour une 
épaisseur de 30 cm 

Coût moyen De lôordre de 3 500 MAD, soit 350 ú par m¯tre cube. 

Durée de vie Plusieurs siècles. 

Gestion 
souhaitable 
des déchets 

Recyclage en granulats de béton de chanvre ou de béton cellulaire. 

Sources Illustrations : 
http://tage.over-blog.net/article-le-halfa-au-tell-85030089.html 
http://www.google.fr/imgres?hl=fr&sa=X&biw=1366&bih=627&tbm=isch&prm
d=imvns&tbnid=baIvlFz5m2yEoM:&imgrefurl=http://www.terrevivante.org/600
-construire-en-
chanvre.htm&docid=7JCorz0kYyEbOM&imgurl=http://www.terrevivante.org/u
ploads/Image/54/WEB_CHEMIN_613_1224608589.jpg&w=500&h=335&ei=y
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